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Experienta europeana pentru elevii si cadrele didactice
ale Colegiului ,,Mihai Eminescu” Bacau

Colegiul ,,Mihai Eminescu” detine
acreditarea Erasmus pentru a derula proiecte de
mobilitate Erasmus+ in domeniul educatiei scolare
in exercitiul financiar 2021-2027. In cadrul acestei
acreditdri, in anul scolar 2024-2025, Colegiul a
implementat proiectul de mobilitate Erasmus+ nr.
2024-1-RO01-KA121-SCH-000215469. Valoarea
totald a grantului alocat pentru al treilea an de
acreditare a fost de 32452 de euro. Proiectul a
implicat doud dimensiuni: mobilitatea de grup
pentru 10 elevi, precum si 11 mobilitati pentru
formare continud pentru cadre didactice.

In perioada 10-14 martie 2025, a avut loc
mobilitatea de grup pentru elevi, care a fost gazduita
de catre Sel¢uklu Fen Lisesi din Konya, Turcia.

In prima zi a mobilitatii de grup dedicate
elevilor, delegatia Colegiului ,,Mihai Eminescu” din
Bacdu, formata din zece elevi si doua cadre didactice
insotitoare, a pasit cu emotie si entuziasm pragul
institutiel partenere, Selcuklu Fen Lisesi din Konya,
Turcia, unde a fost primitd cu caldurd de cdtre
gazdele turce.

Activitdtile zilei au debutat cu o prezentare
oficiald a celor doua institutii implicate in proiect,
moment care a permis atat elevilor, cat si
profesorilor sd descopere elemente definitorii ale
fiecdrei scoli, dar si sd inteleagd mai bine valorile
comune si obiectivele educationale care stau la baza
colabordrii in cadrul programului Erasmus+.

Dupa aceasta introducere, elevii bacauani au
avut ocazia sd participe direct la procesul de Invatare
al scolii gazda, asistand la o ord de chimie si la o
lectie de limba engleza. Aceste activitati le-au oferit
elevilor o perspectiva asupra modului in care sunt
abordate disciplinele la nivel international, dar si
prilejul de a interactiona cu elevii turci, facand un
substantial schimb de experiente educationale.
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A doua zi a mobilitatii de grup pentru elevi a
inceput cu o primire oficiala deosebitd din partea
conducerii scolii gazda, Selcuklu Fen Lisesi din
Konya, Turcia. Directorul institutiei a intdmpinat cu
caldura delegatia Colegiului National ,,Mihai
Eminescu” din Baciu, oferind un cadru formal, dar
prietenos, care a evidentiat importanta schimburilor
educationale internationale si a colaborarii dintre
scoli.

In prima parte a zilei, cei zece elevi biciuani
au avut oportunitatea de a participa la lectii deschise,
asistand la o ora de chimie si la 0 ord de matematica.
Aceasta etapa a fost completatdi de momente de
interactiune si schimb de idei intre elevi, favorizand
dezvoltarea competentelor interculturale si sociale.
Ulterior, delegatia Colegiului ,,Mihai Eminescu” s-a
implicat in activitati sportive comune, desfasurate
impreuna cu elevii turci. Jocurile si exercitiile fizice
au fost concepute pentru a consolida spiritul de
echipd, cooperarea si prietenia intre participanti,
oferind in acelasi timp momente de relaxare si
distractie Intr-un cadru educational alternativ.

Partea a doua a zilei a fost dedicata explorarii
universului fascinant al stiintei. Elevii au vizitat
Muzeul de Stiinte din Konya, unde au descoperit
expozitii interactive si experimente care le-au
stimulat curiozitatea si gandirea critica.
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Aceastd experienta le-a oferit o perspectiva
captivantd asupra fenomenelor stiintifice si a
modului in care acestea pot fi intelese prin
experimente si observatii practice.

Dimensiunea culturalda a fost completata
printr-o vizitd la prima bisericd crestind din
localitatea Sille, situatd in apropierea orasului
Konya. Aceasta incursiune a oferit elevilor
posibilitatea de a Intelege mai bine patrimoniul
religios si istoric al regiunii, pundnd in valoare
diversitatea culturald si importanta cunoasterii
traditiilor locale.

Cea de-a treia zi a mobilitétii de grup pentru
elevi a fost dedicatd explordrii interculturale si
cunoasterii patrimoniului istoric si artistic al regiunii
Cappadocia, o zona recunoscutd pentru frumusetea
siunicitatea sa lanivel mondial.

Activitdtile au debutat cu un exercitiu
interactiv de tip “treasure hunt” conceput pentru a le
permite elevilor sd descopere istoria milenara a
Cappadociei. Elevii au fost impartiti in cinci perechi
si au trebuit sa colaboreze pentru a rezolva sarcini
diverse, explorand cele mai importante obiective
turistice si istorice. Aceastd activitate le-a oferit
ocazia de a-si exersa abilitdtile de comunicare,
cooperare si gandire criticd, in timp ce descopereau
informatii fascinante despre regiune. Tinerii
participanti au vizitat Valea Porumbeilor, Castelul
Uchisar si orasul Géreme, unde au indeplinit diferite
sarcini i probe practice, acumuland cunostinte
despre geografia,

A
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Fiecare obiectiv a oferit o experienta unica,
combinand peisaje spectaculoase cu elemente
culturale si istorice care au captivat atentia elevilor.

Dupéa-amiaza a fost dedicatd artei
traditionale si mestesugurilor locale. Elevii au
participat laun atelier de olarit in cadrul Muzeului de
Artd Moderna Guray din Avanos, unde au invétat
tehnici specifice si au creat propriile obiecte din lut
sub indrumarea specialistilor locali. Atelierul a fost o
oportunitate de a intelege mai bine legétura dintre
cultura, artd si identitatea unei comunitati, dar si de
a-si dezvolta creativitatea sirabdarea in acelasi timp.

Cea de-a patra zi a mobilitatii de grup
dedicate elevilor a inceput cu un moment special de
prezentare si impdrtasire a experientelor trdite in
zilele anterioare. In prezenta directorului si a
colegilor din scoala gazda, elevii Colegiului ,,Mihai
Eminescu” Bacdu au prezentat videoclipurile
realizate in cursul vizitei interculturale din
Cappadocia, desfasurate in ziua precedenta.
Materialele video au surprins peisaje spectaculoase,
momente de colaborare intre elevi si activitdtile
creative desfasurate pe parcursul explorarii regiunii,
oferind tuturor participantilor ocazia de a retrdi
experientele de neuitat trdite in cadrul proiectului.

Prezentdrile au continuat cu dansuri
traditionale, costume specifice si elemente
reprezentative ale patrimoniului cultural local,
contribuind la consolidarea legaturilor interculturale
si la dezvoltarea unei intelegeri mai profunde a
diversitatii culturale.

Dupéd acest moment intercultural, delegatia
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Colegiului ,,Mihai Eminescu” a participat la
activitati educationale in scoala gazda, asistand la o
ora de fizica sila o ord de chimie. Elevii au avut astfel
posibilitatea de a observa metodele de predare
aplicate in Turcia, de a interactiona cu elevii turci si
de a compara abordarile educationale, incurajand
schimbul de bune practici si dezvoltarea
competentelor academice.

Cea de-a cincea (s ultima) zi a mobilitatii de
grup pentru elevi a fost dedicatd aprofundarii
cunostintelor culturale si traditionale ale Turciei,
oferind o incheiere simbolicd si memorabila a
intregului proiect.

Delegatia Colegiului ,,Mihai Eminescu” din
Bacdu a participat la o ora speciald de culturd si
civilizatie turcd, desfisuratd in scoala gazdi. In
cadrul acestei lectii, elevii au descoperit elemente
fascinante ale patrimoniului cultural turcesc, printre
care tehnica traditionald de picturd pe apa, cantece
populare autentice si semnificatia sarbatorii Nevruz
Bayrami, celebratd in fiecare an ca simbol al
renasterii naturii sial unitatii intre oameni.

Dupa aceastd experientd interculturald,
elevii romani au primit certificatele de participare
din partea directorului scolii gazda, Selcuklu Fen
Lisesi din Konya, moment care a marcat oficial
incheierea mobilitdtii si recunoasterea eforturilor
depuse de toti participantii pe parcursul proiectului.

In perioada 28 aprilie-2 mai 2025, cinci cadre
didactice ale Colegiului,,Mihai Eminescu" Bacau au
participat la cursul de formare "The Art of Teaching
Cultivating Creativity and Imagination in Students'’
organizat de asociatia “Araxa Edu”, in Istanbul.
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Tematica cursului de formare a fost diversa.
Alaturi de colegii lor din Grecia si Croatia, cele cinci
cadre didactice au studiat competentele-cheie
necesare profesorului secolului XXI, menite sa
stimuleze reflectia asupra rolului creativitatii si
imaginatiei in procesul educational.

De asemenea, cursantii au avut oportunitatea
de a explora si experimenta o gama variata de stiluri
de invatare si metode de predare menite sa stimuleze
creativitatea si imaginatia elevilor, descoperind
tehnici inovative care pot fi integrate in procesul
educational. Printre activitdtile desfasurate s-au
numadrat tehnici de drama, precum jocurile de rol,
improvizatia, exercitiul “mirrority”, care permit
elevilor sa 1si exprime liber ideile si emotiile, dar si
activitati practice precum crearea de costume si
papusi, care incurajeaza colaborarea, imaginatia si
comunicarea intre participanti.

Cursantii au aprofundat utilizarea tehnicilor
de dramad pentru o comunicare eficienta, explorand
modalitdti inovative de organizare a activitdtii
didactice menite sd stimuleze creativitatea si
implicarea elevilor. Cadrele didactice au
experimentat metoda “Flipped Classroom”, o
strategie care inverseaza modul traditional de
predare, permitind elevilor s acceseze continutul
acasd sl sd se concentreze pe activitdti practice in
clasa.

In acest context, participantii au descoperit si
experimentat diverse aplicatii digitale, precum
VideoGen, WordArt, Coggle si Comica, care pot fi
integrate in activitati creative si proiecte scolare,

facilitand colaborarea, exprimarea ideilor si
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dezvoltarea gandirii critice. Aceastda zi le-a oferit
cadrelor didactice nu doar inspiratie pentru metode
noi de predare, ci si exemple practice care pot fi
implementate direct in sdlile de clasa pentru a
transforma procesul educational intr-o experientd
activa si captivanta.

Cursantii au descoperit si experimentat o
varietate de metode inovative de predare, menite sa
transforme procesul educational intr-o experientd
activa si captivantd, printre care invétarea bazata pe
proiecte: (Project-Based Learning — PBL),
gamification, jocul de rol, storytelling, Flipped
Classroom, mind mapping si improvizatia, metode
care incurajeazd implicarea activa, colaborarea si
gandirea criticd a elevilor, oferind totodata inspiratie
pentru adaptarea lor in sélile de clasa.

Prin abordarea temei ,,Mindfulness in
educatie”, cursantii au descoperit importanta
acesteia In dezvoltarea armonioasd si echilibratd a
elevilor. Cadrele didactice au experimentat metode
menite sd creascd concentrarea si implicarea
elevilor, precum mind listening, gratitude
journaling si tehnici de gestionare a emotiilor,
instrumente care contribuie atat la imbunatétirea
performantelor scolare, cat si la dezvoltarea
competentelor socio-emotionale. Sase cadre
didactice ale Colegiului ,,Mihai Eminescu" Bacau,
in perioada 30 iunie - 4 iulie 2025, au participat la
cursul de formare "Creative, Critical and Lateral
Thinking for Inclusion” organizat de catre asociatia
“Araxa Edu” in Bodrum, Tucia.

Tematica cursului de formare “Creative,
Critical and Lateral Thinking for Inclusion™ a fost
diversa. Pornind de la competentele esentiale pe care
trebuie sa le detina profesorul secolului XXI si de la
trasaturile de caracter necesare Intr-o societate aflata
intr-o continud schimbare cursantii au creionat
profilul unui profesor pregatit sda raspunda
provocdrilor lumii moderne si sa ghideze elevii spre
oinvatare activa sirelevanta.

Un alt moment important a constat din
provocarea lansatd de formator: realizarea unui
proiect creativ care va fi implementat in cadrul
saptamanii ,,Scoala Altfel”. Aceastd idee a fost
primita cu entuziasm de cétre profesori, care deja au
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inceput sd contureze planuri inovatoare menite sa
aducd un plus de originalitate si dinamism
activitatilor didactice destinate elevilor.

O alta componenta a cursului de formare a
vizat modalitatile practice prin care creativitatea si
inovatia pot fi aduse in activitatea didactica zilnica.

Profesorii participanti, impreund cu
colegiilor din Italia, au analizat exemple concrete, au
impartasit idei si au descoperit instrumente prin care
elevii pot fi stimulati sa gandeasca liber, sa exploreze
si sd gdseasca solutii originale la diverse provocari.

Gandirea creative a fost ilustratd printr-un
joc de rol original si provocator. Participantii au
fostinvitati sa asocieze melodii din genuri muzicale
variate cu anumite teme si continuturi din
curriculumul scolar. Acest exercitiu a demonstrat cat
de eficient poate fi apelul la stimuli artistici in
procesul de invitare si cat de mult poate contribui la
dezvoltarea conexiunilor Intre cunostinte, emotii si
imaginatie.

Activitatea de formare a inclus de asemenea
experimentarea unor tehnici moderne de stimulare a
gandirii vizuale si a gndirii abstracte. Prin exercitii
practice si discutii interactive, profesorii au explorat
modalitati prin care elevii pot fi ajutati sa-si dezvolte
capacitatea de a interpreta informatii complexe, de a
crea reprezentdri vizuale si de a gési perspective noi
asupra realitatii.

Pe parcursul cursului, cadrele didactice au
aprofundat fascinanta temd a gandirii laterale, un
instrument esential pentru profesorul modern.
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Aceasta forma de gandire opereaza in paralel
cu gandirea divergentd si cea convergentd, oferind
posibilitatea de a aborda problemele din unghiuri
diferite si de a gasi solutii inovatoare si neasteptate. .
Prin exercitii interactive, s-au analizat exemple
concrete de rezolvare a problemelor si s-a pus
accentul pe modul in care gandirea laterald poate fi
integratd in activitdtile de predare, transformand
lectiile intr-o experientd dinamica si captivanta.

Un moment relevant al programului de
formare a fost activitatea de grup, in care cursantii au
utilizat metoda ,Palariilor ganditoare”. Aceasta
metoda a incurajat gandirea criticd si a stimulat
schimbul de idei intre participanti, oferind exemple
concrete de integrare a tehnologiei in sala de clasa. In
continuare, cursantii au explorat avantajele invatarii
colaborative, o abordare care stimuleazad implicarea
activa aelevilor si dezvoltd abilitati esentiale precum
comunicarea, gandirea critica si lucrul in echipa.

Partea practica a programului de formare a
inclus testarea si explorarea diverselor platforme
educationale inovatoare. Profesorii au exersat
utilizarea instrumentelor digitale precum
Wayground, Plikers, Eduboom, Canva, Plantnet,
Google Lens, VideoGen sau Coogle, descoperind
multiple moduri prin care acestea pot sprijini
creativitatea, organizarea informatiilor si
prezentarea continutului intr-un mod atractiv si
interactiv. Experienta a oferit cadrelor didactice atat
posibilitatea de a experimenta personal
functionalitdtile platformelor, cat si inspiratia
necesard pentru a le integra in activitatile scolare.

In ultima parte a cursului de formare
“Creative, Critical and Lateral Thinking for
Inclusion”, cele sase cadre didactice din cadrul
Colegiului ,,Mihai Eminescu” din Bacau au avut
ocazia sd pund in practicd metode inovatoare de
educatie nonformald, demonstrdnd cum activitatile
interactive si creative pot transforma procesul de
invétare intr-o experientd captivantd si memorabild
pentru elevi. Profesorii au fost Tmpartiti in trei
grupuri, fiecare avand sarcini practice si
provocatoare. Primul grup a lucrat la exercitiul
»Povestea mea In Bodrum”, unde participantii au
creat si prezentat povesti inspirate din experientele
personale, dezvoltdnd abilitdti de comunicare si
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creativitate. Al doilea grup a exersat conversatia in
perechi, stimuland exprimarea liberd, ascultarea
activi si colaborarea intre colegi. In paralel, al treilea
grup s-a dedicat confectiondrii de recuzitd pentru
piese de teatru, experimentand tehnici de design si
coordonare, care pot fi ulterior integrate in
activitatile scolare pentru a spori implicarea elevilor
sl atractivitatea lectiilor.

Inainte de incheierea cursului si primirea
certificatelor de participare, membrii delegatiei
Colegiului ,,Mihai Eminescu” au prezentat
proiectele interdisciplinare pe care le propun pentru
sdptdmana ,,Scoala Altfel”. Aceastd prezentare a
fost o ocazie excelentd de a demonstra aplicabilitatea
cunostintelor dobandite n cadrul cursului si de a
inspira metode noi, creative si interactive pentru
activitatile educative din cadrul scolii.

Programul cultural a fost bogat si divers.
Delegatia Colegiului ,,Mihai Eminescu” a avut
oportunitatea de a vizita orasul antic Hierapolis si
impresionantele terase de calcar din Pamukkale.
Aceasta experientd culturala si vizuala a completat
perfect activitétile educationale, oferind profesorilor
un moment de reflectie si inspiratie, dar si o lectie vie
despre istorie, naturd si patrimoniu, care poate fi
transpusd ulterior in metode creative de predare
pentruelevi.

O experienta interculturala deosebitd a fost
ocazionat de vizitarea orasului antic Efes si a Casei
Fecioarei Maria, situri incluse in patrimoniul
mondial UNESCO incé din 5 iulie 2015. Aceastd
incursiune culturald si istoricd a completat perfect
experienta educationald, oferind cadrele didactice
nu doar momente de reflectie si inspiratie, ci si
oportunitati de a integra elemente culturale si
istorice 1n activitatile didactice viitoare.

Astfel, cursul de formare Erasmus+ a
combinat Tn mod armonios activitatile nonformale,
proiectele interdisciplinare si experientele culturale,
consolidand impactul formadrii internationale asupra
dezvoltarii profesionale a cadrelor didactice si
asupra credrii unui mediu educational stimulativ si
inovator pentru elevi.

Coordonator de proiect,
prof. Ana-Maria ANDRIOAIE
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Testimoniale elevi

***

Sincer, proiectul Erasmus din Konya a fost
una dintre cele mai placute experiente din viata mea.
Pe langa faptul ca am vizitat locuri incredibile, cum
ar fi Istanbulul i Cappadocia, totul, dar absolut totul
a fost organizat perfect. Mancarea, cazarea,
activitdtile, transportul - nimic nu a fost la
intamplare.

Cel mai mult m-a surprins colectivul scolii
gazda: oameni minunati, cu care am ras, am glumit si
m-am simtit ca intr-o mare familie. Profesorii
insotitori au fost si ei geniali - deschisi, prietenosi si
mereu parte din grupul nostru, nu simteai nicio
bariera intre elevi si profesori.

Ce mi-a placut cel mai mult a fost cd in
fiecare zi se intampla ceva nou. Mereu am avut ceva
de facut, de vazut sau de invatat. Am trdit multe
momente placute, de la activitati in echipa pana la
seriin care pur si simplu socializam

Daca aveti vreodatd sansa sa mergeti intr-un
Erasmus, nu o ratati! E genul de experienta care te
face sd vezi lucrurile altfel, s te bucuri mai mult de
oameni si de tot ce e in jurul tdu. Eu unul m-ag
intoarce oricand.

) " REEEE
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elev: Alexandru BACIU
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In luna martie 2025 am avut bucuria de a
participa la o mobilitate Erasmus+ in Konya, Turcia
— 0 experientd care m-a marcat profund, atit
profesional, cat si emotional. E greu sa pun in
cuvinte ce am simtit in aceasta, pentru ca nu a fost
doar o calatorie profesionala. A fost o céldtorie spre
oamenti, spre suflet, spre mine.

Cand am ajuns in Konya, am fost intdimpinati
cu o caldura pe care n-o pot uita. Nu era doar
ospitalitate, era genul acela de bunitate sincera,
profunda, care iti atinge inima din primele secunde.
Liceul era impecabil, modern, luminos, plin de viata.
Elevii curiosi, inteligenti, politicosi, iar profesorii -
adevdrati mentori, dornici sa invete de la noi, dar mai
ales sd ne invete ce inseamnd pasiunea pentru
educatie, pentru oameni.

Tot in cadrul acestei activitati, am avut
oportunitateade a vizitaun muzeu de stiinta care ne-
a surprins prin creativitate si modul interactiv de
prezentare.

Au existat unele provocari, iar cea mai grea a
fost despartirea de scoala din Konya. Pentru ca,
sincer, la plecare am simtit cd o parte din mine
ramane acolo.

Mobilitatea Erasmus+ a fost mai mult decat
un proiect. A fost un dar, o lectie despre umanitate,
despre empatie, despre ce inseamna sa fii conectat.
Erasmus+ nu e doar un program. Este dovada ca,
indiferent de distante, oamenii se pot Intilni cu
adevdrat, mai ales dacd pun suflet in tot ceea ce fac.

eleva: Ana-Maria CATANA
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Sunt recunoscédtoare pentru sansa de a
cunoaste oamenii minunati ai Turciei cu care inca tin
legdtura si cu care sunt sigurd cad ma voi reintalni.

Nu voi uita niciodata drumul pand in Konya:
oboseala, emotiile de bucurie care ma stapaneau,
nerabdarea de a vizita, de a descoperi locuri noi. Am
apreciat foarte mult conditiile din scoala gazda,
implicarea fiecarui profesor cat sia elevilor.

Mancarea a fost minunata. Supa de linte si
pizza lor cu carne de oaie au fost ceva nou. [ubesc s
aflu orice e nou si inedit pentru mine.

Am vizitat moschei - locuri 1n care am ramas
profund impresionata prin felul in care oamenii pe
care 11 vedeam erau foarte conectati in credinta lor.
Am fost in Cappadochia, unde am descoperit cel mai
frumos oras in care am avut ocazia sd ating camile si
sd vad case sculptate in piatra.

Nu in ultimul rand, in ultima zi la Instabul,
am fost intr-o croaziera pe Bosfor unde m-am simtit
unica, alaturi de colegii si de profesorii mei.

eleva: Elena-Camelia GALATANU

**k%*

Experienta Erasmus mi-a demonstrat ca
iesirea din zona de confort poate deschide usi
neasteptate. Alegerea de a participa in cadrul acestui
proiect a fost cea mai buna din viata mea. Anul acesta
am ajuns cu acest proiect in Turcia, respectiv Konya.

Aici am mers la un liceu, unde personalul
scolii si elevii au fost foarte atenti cu noi. Am invétat
nenumarate lucruri noi despre istoria Turciei si
locurile care sunt de pretuit pentru locuitori, si am
legat prietenii cu persoane la care nici nu ma
asteptam.

Incurajez pe toata lumea sa aiba curajul sa isi
iasd din zona de confort si sd aplice pentru acest
proiect de mobilitate Erasmus, deoarece acest
proiect nu este doar unul educational, ci s1 unul care
iti permite sa te regdsesti si sd te dezvolti atat pe plan
cultural cat si personal. Ai curajul sd incerci!

eleva: Stefania-Catalina GROSU
ORIZONTURI NOI

*k*

Participarea la proiectul Erasmus este, fara
indoiald, o experientd unica, care merita cu adevarat
0 sansd. Aceasta oportunitate mi-a oferit sansa de a
trdi momente pe care nu le voi uita niciodata si de a
descoperi lucruri noi despre lume, despre oameni si
despre mine. Timp de o saptdmana, aldturi de colegii
mei de liceu, am avut parte de o experienta de vis,
plind de activitati interesante, emotii si aventuri care
ne-au marcat profund. In aceasti saptiméani, am
vizitat numeroase obiective culturale printre care
moschei impresionante, muzee pline de istorie si
scoli locale care ne-au oferit o perspectivda complet
diferita asupra modului in care se desfdsoara
educatia intr-o alta tara.

Un aspect care md uimeste este legat de
felurile de mancare experimentate - magnifice
alegeri de alimente si condimente! Daca as merge
din nou, mi-as pregati bagajele cu doud luni inainte!

elev: Denis-Andrei POPA
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Experienta mea in cadrul programului
Erasmus+ a fost o lectie de viatd ce o recomand
tuturor liceenilor. Consider acest program unul
accesibil pentru toatd lumea, cat si o oportunitate
ideald pentru a te dezvolta pe plan social si de ce nu,
sd te sidistrezi!

Am reusit intr-o saptdmanad sa vizitam
Istanbul, Konya cat si Cappadocia. Am luat rolul
vizitatorilor fiind insotit de ghizi, ce ne-au prezentat
istoria din spatele monumentelor si cultura locala,
dar am avut si ocazia de a fi in locul unui elev turc.
Am fost intdmpinati cu bratele deschise intr-o scoala
din Konya unde am luat parte la mai multe ore de
curs observand materialele folosite si practicile
educationale care ajutd elevii sd obtind rezultate
bune.

Dupa orele de curs, pe parcursul zilei am
vizitat diferite obiective turistice. De notat ar fi si
diversitatea culinard de care ne-am bucurat. Am avut
ocazia de a gusta preparate autentice in fiecare zi.
Seara, odata ce ajungeam la hotel, aveam timp liber
pentru a ne relaxa. In ultima seara, intorsi in Istanbul,
am Incheiat sdptdmana cu o croaziera pe Bofor.

In concluzie, ma bucur ca am avut ocazia si
iau parte la acest program si indemn pe oricine sa
participe in viitor.

eleva: Andreeea PAVEL

ORIZONTURI NOI
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**k%*

In cadrul acestui proiect Erasmus+, am avut
oportunitatea de a participa la un schimb de
experientd in Turcia - o experientd deosebita care mi-
a oferit atat cunostinte noi, cat si amintiri de neuitat.
Activitdtile s-au desfasurat in orasul Konya, unde
am putut observa indeaproape modul in care este
organizat sistemul de invatdmant turcesc. Am fost
impresionat de felul in care profesorii isi desfasoara
orele si de implicarea elevilor, care participa activ si
isi exprima opiniile cu incredere.

Pe parcursul acestui schimb, am legat
numeroase prietenii, atat cu elevi turci, cat si cu
participanti din liceu. Cu unii dintre ei pastrez
legdtura si astazi, ceea ce dovedeste ca astfel de
proiecte potuni oameni din culturi diferite.

Un moment deosebit al acestei experiente a
fost excursia in Cappadocia, regiune renumitd
pentru peisajele sale spectaculoase si pentru
atmosfera unica. A fost locul care mi-a placut cel mai
mult si care mi-a oferit ocazia sa descopar
frumusetea si diversitatea Turciei.

Aceastd experienta Erasmus m-a ajutat sa ma
dezvolt personal, sd inteleg mai bine alte culturi si sa
apreciez importanta schimburilor educationale
internationale.

eleva: Smaranda-loana HUDICI
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Participarea la programul Erasmus+ 1in
Turcia a fost una dintre cele mai frumoase experiente
din viata mea. Am avut ocazia sa iau parte la un
schimb de experientd care m-a Invatat lucruri noi, sa
descopar o culturd minunatd si sd-mi largesc
orizonturile. Am cunoscut oameni extraordinari, cu
care am pastrat legatura pana astazi.

Aceast parcurs m-a invdtat ce Inseamna
adaptabilitatea si bucuria de a Tmpartasi idei si
traditii diferite. Am revenit cu noi perspective, cu o
intelegere mai profunda a diversitatii si cu o dorintd
si mai mare de a continua sa explorez si sd contribui
la proiecte internationale.

Pentru mine, Erasmus nu a fost doar un
program educational, ci o experientd de viatd care
mi-a adus incredere in propriul drum.

eleva: Alexandrina TALAMBUTA
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Experienta in Turcia a fost una de neuitat,
marcatd de descoperiri culturale si oameni
prietenosi. Am avut ocazia sa invat despre un sistem
educational diferit si sd Imi Iimbunatatesc abilitatile
de comunicare in limba engleza. M-au impresionat
ospitalitatea localnicilor si diversitatea traditiilor
turcesti. In timpul liber, am vizitat locuri istorice si
am gustat preparate locale delicioase. Aceastd
experientd m-a ajutat sd devin mai independenta si
deschisa cétre alte culturi.

eleva: Valentina DAVID
ORIZONTURI NOI
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*k*

Experienta Erasmus din Konya a fost una de
neuitat, o aventurd care mi-a imbogatit nu doar
cunostintele, ci si sufletul. De la inceput, m-am
simtit coplesit de frumusetea si diversitatea acestei
zone, in care am descoperit o lume noud, plind de
culori, traditii si oameni minunati. Orasul Konya m-
a impresionat prin atmosfera sa calda, prin istoria
bogata si prin modul in care trecutul se Impleteste
armonios cu prezentul modern.

Am avut ocazia sd cunosc o culturd cu
adevarat ospitalierd, In care oamenii te primesc cu
bratele deschise si cu un zambet sincer. Fiecare
interactiune a fost o lectie de prietenie si respect.
Localnicii din Konya m-au facut s ma simt ca acasa,
aratandu-mi cat de important este sa fim deschisi si
toleranti fata de alte culturi. Am fost profund
impresionat de generozitatea si bunatatea lor, calitati
care mi-au ramas in suflet.

elev: Adelin-Stefan SAVIN
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Clasa rasturnata si arhitectura matematica a Istanbulului

In perioada 28 aprilie — 2 mai 2025,
profesorii Colegiului ”Mihai Eminescu” Bacau
participanti la cursul “The Art of Teaching —
Cultivating Creativity and Imagination in Students”,
organizat la Istanbul in cadrul proiectului Erasmus+
(nr. 2024-1-RO01-KA121-SCH-000215469), au
descoperit si metoda clasei rasturnate — o strategie
didacticd ce transforma modul traditional de predare
prin mutarea instruirii teoretice in afara orelor de
clasa si utilizarea timpului de la scoald pentru
activitati interactive, aplicative si colaborative.

Metoda are la baza cei patru piloni FLIP:
Flexible Environment, Learning Culture, Intentional
Content si Professional Educator. In predarea
matematicii, aceasta se traduce prin faptul ca elevii
parcurg acasa lectiile video, prezentdrile interactive
sau materialele explicative, iar la clasa timpul este
folosit pentru aplicatii: rezolvari de probleme
complexe, modelari geometrice, proiecte
interdisciplinare si situatii concrete 1n care
matematica se regdseste in viata reala.

Un exemplu de aplicare: elevii pot viziona
acasa materialele introductive despre geometria in
spatiu si la clasd pot analiza modele arhitecturale
inspirate din Istanbul. Hagia Sofia, cu imensa sa
cupola sprijinitd pe pandantivi, devine un studiu
aplicat despre sectiuni de cerc, parabole si rezistentad
structurala. Elevii pot construi machete, calcula
suprafete si volume, descoperind ca teoria abstracta
prinde viatd in zidurile unui monument vechi de
peste 1.500 de ani.

Marele Bazar, un adevarat ,labirint
matematic”, poate fi folosit pentru proiecte de
planimetrie si pentru studii de optimizare a spatiului.
Elevii pot propune, prin activitati de tip problem-
solving, scheme de organizare a standurilor care sa
maximizeze eficienta fluxurilor de vizitatori,
folosind concepte de arii, distante minime si grafica
orientata. Astfel, matematica devine o unealta pentru
intelegerea si reorganizarea lumii reale.

ORIZONTURI NOI

La fel, Palatul Dolmabahge, cu aliniamentele
sale riguroase, cu simetriile si proportiile
inspiratedin arhitectura clasica europeand, poate fi
punctul de pornire pentru lectii despre raportul de
aur, despre simetria axiald si centrala sau despre
geometria fractald. In cadrul unei clase risturnate,
elevii pregdtesc acasa partea teoretica, iar la clasa
creeaza desene, planuri sau modele 3D inspirate din
cladirile vizitate virtual sau documentate.

Beneficiul acestei metode este cd elibereaza
timpul clasei pentru activititi de creativitate
matematicd, unde profesorul devine facilitator si
ghid, iar elevii trec de la simpli consumatori de
cunostinte la creatori de solutii. In acest fel,
arhitectura urband a Istanbulului — bogatd in
simboluri matematice — poate fi transformata intr-un
manual deschis, unde fiecare monument devine
pretext pentru o lectie vie.

Dezvoltarea creativitatii Tn matematica prin
metoda clasei rasturnate se reflecta, in capacitatea
elevilor de a face legatura dintre abstractiune si
realitate, dintre formule si frumusete artistica, dintre
calcule si constructii care au rezistat secole.

Asa cum Istanbulul a imbinat influente
culturale si estetice din Europa si Asia intr-un spatiu
unic, tot asa si profesorii pot Tmbina teoria cu
practica, digitalul cu concretul si matematica cu arta
pentru a pregati elevii sa gandeasca liber ...

prof. Petru BAZU
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Implementarea proiectuluiin lectie

Motto: ,,Sa nu-i educam pe copii pentru lumea de azi. Aceastd lume nu va mai exista cand ei vor fi mari.
Si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sd-i invatam sd se adapteze.” (Maria Montessori)

Procesul de Invatimant este un sistem
complex, rezultat al interdependentei dintre predare,
invétare si evaluare, cu o finalitate bine conturatd —
aceea de transpunere in practici a idealului
educational, dezvoltarea integral-vocationala a
personalitatii. Calea principald prin care se
realizeazd acest aspect este perfectionarea
tehnologiei, respectiv a formelor, metodelor si
mijloacelor prin care se ajunge la rezultatul scontat
Metoda de invatamant este un demers tipic, folosit in
procesul de Invatamant atat de catre profesor cat si
de catre educat n scopul educarii acestuia din urma,
demers care are ca principale determinari, pe de o
parte orientarea spre sporirea cunoasterii si
perfectionarea capacitatilor de cunoastere, si pe de
alta parte, relativa reglementare cu privire la etapele
de parcurs, mijloacele strict necesare, limitele de
eficienta.

Prin folosirea metodelor interactive in
demersul didactic sunt satisficute urmatoarele
cerinte psihopedagogice ale activizarii:
> pregatirea psihologica pentru invatare;
> prevenirea si reducerea influentelor negative ale
diferitelor surse perturbatorii;
> asigurarea repertoriilor congruente

> asigurarea unui limbaj comun intre educator si
educat;
> utilizarea unor modalitéti eficiente de activizare.

Prin folosirea metodelor interactive este
stimulatd invatarea si dezvoltarea personald,
favorizdnd schimbul de idei, de experiente si
cunostinte, asigura o participare activa, promoveaza
interactiunea, conducand la o invétare activd cu
rezultate evidente, contribuie la Tmbunatatirea
calitatii procesului instructiv-educativ, are un
caracter activ-participativ, o reald valoare activ-
formativa asupra personalitatii elevilor.

Ofer spre exemplificare una dintre cele mai

ORIZONTURI NOI
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cunoscute metode interactive utilizata in mobilitatea
din Istanbul —Metoda proiectului.

Metoda proiectului este o metoda de predare
- invatare activ - participativd care promoveaza
dezvoltarea capacitatilor dinamice, dezvoltarea
aptitudinilor elevilor, dar si o metoda de evaluare.
Caracteristici:
> se desfasoard pe o perioada de timp de cateva zile
sau cateva saptamani;
> incepe in clasa prin precizarea temei, definirea si
intelegerea sarcinilor de lucru;
> continud 1n clasa si acasa si se incheie in clasa prin
prezentarea unui raport despre rezultatul obtinut si
expunerea produsului realizat;

> poate lua forma unei sarcini de lucru individuale
saude grup;

> trebuie organizat riguros in etape, ca orice munca
de cercetare;

> faciliteaza transferul de cunostinte prin conexiuni
interdisciplinare.
Avantajele folosirii proiectului ca metoda

interactiva de predare —invatare —evaluare:

> Valorizeaza experienta cotidiand, informatiile si
interesele elevilor;

> Ofera posibilitatea fiecarui elev de a se manifesta
in domeniile in care capacititile sale sunt evidente;
> Stimuleazd acumularea de cunostinte, dezvolta
capacitatile si abilitatile de comunicare, colaborare
siajutor, determindnd invétarea activa.

In alegerea metodelor pe care le vom aplica,
trebuie sd tinem cont de tema tratata, de tipul ei si de
nivelul de dezvoltare intelectuala al copiilor. De
aceea, este necesar un studiu profund al acestor
metode, o analizd amdanuntitd, creativitate,
responsabilitate didactica si capacitate de adaptare si
aplicare.

prof. Andreea-Laura SUHAN
nr. 31(34)- Octombrie 2025



ERASMUS +

Poduri intre continente si generatii: 21st Century Skills

In perioada 28 aprilic — 2 mai 2025, la
Istanbul, Turcia, a avut loc cursul de formare ”The
Art of Teaching — Cultivating Creativity and
Imagination in Students”, organizat in cadrul
proiectului Erasmus+, Actiunea cheie 1 — educatie
scolard (SCH), pentru institutii acreditate (nr. 2024-
1-RO01-KA121-SCH-000215469). Tema centrald a
cursului a fost dezvoltarea competentelor secolului
XXI — un set de abilitdti esentiale pentru elevii si
profesorii de astdzi, menite sd pregateasca tinerii
pentru o lume aflata intr-o continud schimbare.

Aceste competente includ gandirea critica si
creativd, comunicarea, alfabetizarea digitald si cea
media adaptabilitatea, dar si responsabilitatea
civica si interculturald. in centrul lor se afld asa-
numitele 4C — Creativity, Critical Thinking,
Communication, Collaboration — fundamentul unei
educatii moderne.

Paralel, Istanbulul — locul de desfasurare al
cursului — s-a dovedit a fi un cadru simbolic pentru
aceste valori. Orasul situat pe doud continente,
Europa si Asia, este un exemplu viu de colaborare
interculturald si de gandire creativa a generatiilor
trecute.

Hagia Sofia, construitd in secolul al VI-lea
de imparatul lustinian, este un simbol al
adaptabilitatii si rezilientei. Transformatd de-a
lungul timpului din bazilica in moschee, apoi muzeu
si din nou moschee, cladirea reflectd capacitatea
unei societdti de a se reinventa si de a integra
perspective multiple — o lectie pentru gandirea
critica si flexibilitatea promovate in educatia
actuala.

Marele Bazar (Kapaligarsi), cu peste 4.000
de magazine, este o metafora pentru colaborare si
comunicare. Diversitatea de culturi si traditii
comerciale aminteste de modul in care elevii trebuie
sd Invete sd lucreze in echipe multiculturale, sa
negocieze, sd coopereze si sd accepte perspective
diferite. Palatul Dolmabahge, resedinta a sultanilor
otomani in secolul al XIX-lea, impresioneaza prin

ORIZONTURI NOI

arhitectura sa eclectica, care imbina stilul baroc,
rococo, neoclasic si elementele otomane. Aceasta
combinatie reprezintd un exemplu de creativitate si
inovatie, dar si de deschidere spre influentele
globale — o calitate esentiald a educatiei moderne,
care pregateste elevii pentru o lume interconectata.

Podurile care traverseazd Bosforul
completeazd simbolistica: ele unesc continente,
culturi si oameni, asa cum competentele secolului
XXI 1i unesc pe elevi cu realititile complexe ale
viitorului.

Astfel, competentele secolului XXI nu
raman doar concepte teoretice, ci se reflectd in
realitatea orasului care gadzduieste acest curs de
formare. Profesorii participanti au avut ocazia nu
doar sd invete metode prin care sd dezvolte
creativitatea si gandirea criticd la elevi, ci si sa
trdiascd experienta unei diversitati culturale
autentice, care demonstreaza importanta colaborarii,
aadaptarii si a deschiderii catre nou.

Educatia moderna si Istanbulul se intalnesc,
intr-un punct comun: ambele sunt construite pe ideea
de unitate in diversitate, pe respectul pentru trecut si
pe orientarea catre viitor. Ceea ce Hagia Sofia,
Bosforul sau Marele Bazar arata prin artd si istorie,
competentele secolului XXI aratd elevilor prin
inviatare: lumea este complexa, interconectata si cere
oameni pregdtiti sa gandeascd, sd creeze impreund.

94
2024-1-R001—KA121-SCH-00011546

prof. Alina BORTUN
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The Art of Teaching Cultivating Creativity and Imagination in Students

In perioada 28 aprilie - 2 Mai 2025 am
participat impreuna cu o echipd din Colegiul ,,Mihai
Eminescu" Bacau (formata din director prof. Petru
Béazu, director adjunct prof. Andreea Suhan,
profesor Alina Bortun si prof. Dragos Oprescu) la un
curs din cadrul programului Erasmus + KA 1,
intitulat "The Art of Teaching Cultivating Creativity
and Imagination in Students" si care s a desfasurat in
Istanbul.

Tema proiectului mi-a suscitat de la bun
inceput un viu interes intrucat creativitatea este una
dintre cele mai importante aptitudini pe care le
putem valorifica in calitate de profesori in demersul
didactic dar totodatd le putem dezvolta elevilor
indiferent de activitatile pe care le propunem
acestora. Dealtfel in cadrul disciplinei ,,Psihologie"
existd continuturi speciale, alocate temelor
creativitdtii si imaginatiei, fapt care a constituit un
un motiv suplimentar pentru a fi deosebit de
interesatd de acest curs.

Pe parcursul perioadei de desfasurare,
doamna profesor dr. Cojocaru Mihaela a prezentat
intr-un mod deopotriva atractiv dar si instructiv-
educativ modalitati prin care putem s ne dezvoltam
intelegerea creativitatii si imaginatiei dar si a
importantei acestora din perspectiva educatiei
secolului al XXI lea. Totodata am avut ocazia
teoreticd si practica de a ne familiariza cu diferite
strategii si tehnici de invatare prin care putem
stimula creativitatea si imaginatia in randul elevilor,
prin care putem integra astfel de activitati creative si
proiecte in curriculd dar si cum putem folosi
tehnologia ca pe un instrument de actualitate 1n
activitatile de activare si dezvoltare a potentialului
creativ siimaginativ al elevilor.

Dintre metodele pe care le-am inviatat in
acest proiect, ma voi opri la una dintre metodele care
n-au fost prezentate si pe pe care ulterior utilizat-o in
cadrul catorva ore - ,,metoda palariilor ganditoare”.

ORIZONTURI NOI

Este vorba de una dintre tehnicile interactive
de stimulare a creativitatii, valoroasd prin
oportunitatea pe care o ofera elevilor de a descoperi
el ingisi ceea ce trebuie sd Invete si s participe activ
la ora, profesorului revenindu-i rolul de moderator.
Mai concret, aceastd metoda se bazeaza pe
interpretarea de roluri distribuite unui numar de sase
grupe de elevi, fiecare grupa avand de indeplinit
roluri diferite In functie de culoarea palariei care
revine grupului respectiv. Astfel ,,Palaria albastra”
are rolul de a defini problema, de a clarifica; ,,palaria
albd” oferd date si materiale deci informeaza;
"példria verde" genereazd noi idei, propune solutii
posibile; ,,paldria galbend" aduce beneficii si are in
solutii; ,,palaria rosie” se concentreaza pe a spune
ceea ce simte si a-i stimula si pe ceilalti participanti
sd raspundd la intrebari referitoare la evaluarea
afectivd a solutiilor propuse; ,palaria neagra”
identifica greselile, eventualele erori, alegand in
final solutia corectd, viabild. Am constatat ca

avantajele utilizarii acestei metode constau in
stimularea creativitatii elevilor, in dezvoltarea
capacitdtii lor sociale, in Incurajarea si exersarea
capacitatilor lor de comunicare in paralel cu
dezvoltarea competentelor interpersonale si nu in
ultimul rand 1in incurajarea gandirii critice
constructive.
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Experienta mea Erasmus-+ la Istanbul: 0 calatorie de invatare si descoperire

Mobilitatea Erasmus+ de la Istanbul a
reprezentat nu doar o oportunitate de formare
profesionald, ci si o calatorie personald care mi-a
imbogatit atat cunostintele pedagogice, cat si modul
in care privesc educatia in secolul XXI.

De la inceput, programul a fost conceput
pentru a ne scoate din zona de confort. Prima zi a
debutat cu activitati de cunoastere si team building,
creand o atmosfera prietenoasd si deschisd. A fost
momentul in care am realizat ca urmeaza sa lucrez cu
oameni din medii culturale si educationale diverse,
ceea ce a transformat intreaga saptimana intr-un
schimb de idei autentic si inspirant.

In urmatoarele zile, am descoperit metode si
concepte care m-au facut sa regdndesc modul in care
abordez predarea.

Ziua dedicatd creativitdtii si imaginatiei a
fost o adevarata sursa de inspiratie. Prin nvatarea
bazatd pe proiecte, jocuri de rol si exercitii de
gandire vizuala, am experimentat puterea povestilor
si a narativului ca instrumente de invatare. Totodata,
metoda Flipped Classroom mi-a oferit o noud
perspectiva asupra modului in care elevii pot fi
implicati activ, explorand concept noi si aplicandu-
le practic in clasa.

O zi aparte a fost cea dedicatd tehnicilor
dramatice. Am invdtat cat de valoroasd este
improvizatia, jocul de rol sau chiar crearea de situatii
si decoruri pentru a stimula comunicarea si empatia
elevilor. Aceste activitati m-au ajutat sa inteleg cum
teatrul si expresivitatea pot deveni punti de legatura
intre profesor si elevi, aducand un plus de umanitate
siemotie in procesul educational.

Ultima zi a programului a fost dedicata
metodei ,,Sase Palarii Ganditoare”. Aceasta mi-a
oferitun cadru structurat prin care pot incuraja elevii
sd abordeze o problema din perspective diferite,
stimuland atat gandirea critica, cat si cea creativa.

ORIZONTURI NOI
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Am realizat ca aceastd metoda nu este doar
un exercitiu intelectual, ci $i un mod de a promova
colaborarea sirespectul fata de opiniile celorlalti.

Pe langd noile cunostinte, aceastd experienta
Erasmus+ m-a ajutat sa imi dezvolt increderea in
propriile abilititi pedagogice si sd invat cum sd aduc
un plus de inovatie la clasd. Am descoperit cat de
important este sd imbini teoria cu practica, dar si sd
creeziun mediu incluziv si motivant pentru elevi. De
asemenea, am inteles cd educatia viitorului nu poate
exista fard integrarea tehnologiilor digitale, dar si
fara cultivarea empatiei si a inteligentei emotionale.

In concluzie, mobilitatea Erasmus+ de la
Istanbul a fost 0 experienta transformatoare. Nu doar
ca mi-a imbogatit cunostintele profesionale, dar m-a
ajutat sa cresc ca om si ca profesor. Am revenit acasa
cu noi idei, cu dorinta de a le pune 1n practica si cu
convingerea cd educatia este un drum al invatarii
continue. Aceasta céldtorie a fost o confirmare a
faptului cd schimbul intercultural si colaborarea
internationala sunt cheia unei educatii moderne si de
calitate.

prof. Daniel-Dragos OPRESCU
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Erasmus - intre istorie si modernism

Participarea la cursul de formare Erasmus
“Creative, Critical and Lateral Thinking for
Inclusion”, desfasurat la Bodrum, Turcia, intre 30
iunie si 6 ulie 2025, a fost o experienta de neuitat—o
imbinare armonioasd intre descoperire culturala,
dezvoltare profesionald si inspiratie pedagogica.
Turcia, o tard aflatd la granita dintre Orient si
Occident, a oferit cadrul ideal pentru o experienta de
invétare care imbinat metodele traditionale si cele
moderne

Programul de formare a fost bogat si divers,
combinand activitati practice, ateliere interactive si
reflectii pedagogice. Printre momentele care m-au
impresionat cel mai mult s-au numadrat activitatile
dinamice de tip “Human Bingo”, menite sa
incurajeze colaborarea si comunicarea Iintre
participanti, dar si utilizarea unor aplicatii digitale
inovatoare precum Suno Al, Comica, Plant Net, Real
Animals, KineMaster sau Coggle. Aceste
instrumente moderne aduc un plus de atractivitate si
interactivitate la clasd, stimuldnd curiozitatea si
implicarea elevilor prin invatare bazatd pe
descoperire si creativitate. Mai mult, elementele de
gandire critica, creativa si laterald sunt acele abilitati
care stau la baza unei educatii incluzive, moderne si
captivante.

Pe langa aspectul formativ, cursul a oferit si
ocazia de a cunoaste mai bine cultura si istoria
fascinanta a Turciei. Vizitarea vestigiilor antice de la
Efes, a Casei Fecioarei Maria si a spectaculoaselor
formatiuni calcaroase de la Pamukkale a fost o
adevarata lectie vie de istorie. Efes, unul dintre cele
mai importante orase antice ale Turciei si ale lumii
greco-romane, a fost fondat in secolul al X-lea 1.Hr.
si a ajuns sd fie un centru cultural si comercial major
in perioada romana. Aici am vizitat Teatrul Mare,
care putea gazdui pand la 25.000 de spectatori,
Biblioteca lui Celsus si strazile pavate cu marmura,
care dezvaluie urbanismul sofisticat al vremii.
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Astfel, Efes oferd o lectie vie despre viata,
cultura, civilizatia si arhitectura antica.

Incursiunea noastra in acest spatiu incarcat
de istorie a fost completata de vizita la Pamukkale,
cunoscut si ca ,castelul de bumbac”. Acesta
impresioneaza prin terasele sale calcaroase albe,
formate de ape termale bogate in minerale, care
creeazd un peisaj unic, aproape ireal. Parfumul
istoriei domind ruinele orasului antic Hierapolis,
aflat in apropiere, care completeaza experienta
turistica si istoricd cu bdi romane, teatre sinecropole
impresionante.

Experienta Erasmus din Bodrum m-a ajutat
sa-mi dezvolt competentele pedagogice, dar si
abilitatile de lucru in echipd, colaborand cu profesori
din Italia. Am invatat cat de important este sa privim
procesul educational printr-o lentila creativa, critica
si empaticd, astfel ncat fiecare elev sd se simta
valorizat si motivat sd participe activ la propria
invatare.

Voi integra cunostintele teoretice si practice
dobandite in urma participarii la acest curs de
formare acestui curs pentru a stimula gandirea
creativa a elevilor mei si pentru a face orele de limba
engleza mai dinamice si mai atractive. Integrarea
tehnologiilor informationale transforma lectiile
traditionale in experiente interactive, motivand
elevii sa participe activ si sd descopere informatii
prin resurse multimedia si aplicatii educationale.
Aceasta le dezvolta competentele digitale, gandirea
criticd si creativitatea, pregdtindu-i pentru
provocdrile unei lumi moderne si in continud
schimbare. Prin integrarea aplicatiilor digitale si a
activitdtilor interactive, invatarea devine o aventurad,
iar scoala se transformad intr-un spatiu al bucuriei si
al descoperirii.

Cursul Erasmus de la Bodrum a fost mai mult
decat o experientd profesionala. Experienta Erasmus
a constituit o cdldtorie In inima educatiei moderne,
acolo unde istoria si tehnologia se intalnesc pentru a
crea o scoald a viitorului.

prof. Ana-Maria ANDRIOAIE
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Arta invatarii sau... Drumul catre cunoastere

Motto: ,,Invdtarea este un proces continuu de actiune, reflexie si adaptare” -John Dewey

Intr-o lume globalizata, unde granitele
culturale si lingvistice devin tot mai permeabile,
educatia joacd un rol esential in apropierea
oamenilor. Programul Erasmus reprezintd una
dintre cele mai de succes initiative europene, creata
pentru a facilita mobilitatea studentilor, profesorilor
si a tinerilor in general. Mai mult decat un simplu
proiect educational, Erasmus este o experienta de
viata, ce deschide drumuri spre dezvoltare personala
si profesionala.

Dezvoltarea profesionald a cadrelor
didactice este un proces continuu de invatare pe tot
parcursul vietii, de formare, de dobandire sau de
imbunatatire a competentelor si o modalitate
eficientd de a ajunge la o anumitd maturitate si
intelepciune in profesia didactica. O componenta
importantd o reprezinta participarea la cursuri atat in
tard, cat si in strainatate. Erasmus+ este programul
UE pentru educatie, formare, tineret si sport in
Europa si care oferd aceasta sansa de a participa la
cursuri care au loc in statele membre UE.

In primul rand, participarea la mobilitati in
cadrul programului Erasmus+ este o oportunitate de
a invata noi metode de pedagogie si de a exersa
limba engleza, dar si de a dezvolta competente si de
a dobandi altele noi. Cadrele didactice isi pot
imbunatati nivelul de cunoastere a limbilor strdine si
isi formeaza abilitdti de comunicare interculturala.
Astfel, pot relationa mai usor cu elevi si parinti din
medii diverse si pot integra exemple internationale
in actul educational.

Participarea la cursul “Creative, Critical and
Lateral Thinking for Inclusion” care a avut loc in
perioada 30 iunie-4 iulie 2025 in Bodrum, Turcia din
cadrul proiectului Erasmus de care beneficiaza
Colegiul ,,Mihai Eminescu” Bacau a fost o buna
ocazie de a dobandi competente noi. Astfel am
descoperit cum gandirea laterald, un nouconcept
introdus de Edward de Bono care presupune gasirea
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unor solutii inovatoare prin abordarea problemei din
perspective neasteptate, neconventionale, poate fi
dezvoltatd in cadrul orelor de limba engleza. De
asemenea, dezvoltarea gandirii critice sau abilitatea
de a analiza informatiile, ideile si argumentele in
mod logic, rational si obiectiv, pentru a stabili ce este
adevdrat, util sau relevant este o metoda care ajuta la
cresterea motivatiei elevilor. La baza gandirii
laterale sta cuvantul PO (posibil) care inlocuieste pe
NO (NU sau imposibil), elevii fiind incurajati sa
gaseasca solutii la probleme care par imposibil de
rezolvat.

Programul Erasmus+ deschide porti spre o
educatie modernd, conectata la tendintele europene.
Pentru cadrele didactice, aceasta nu este doar o
experientd de Invatare, ci si 0 sursd de inspiratie,
motivatie si crestere profesionald. In esenta,
Erasmus+ inseamna sansa de a forma profesori mai
buni pentru elevii de astdzi si cetdtenii de maine.

Asadar, cursul ”Creative, Critical and
Lateral Thinking for Inclusion” a fost o alta etapa
importantd in dezvoltarea mea profesionalda prin
intermediul cdruia am dobandit noi cunostinte,
competente completdnd drumul spre cunoastere sau

... autocunoastere.

prof. Lacramioara CONSTANTIN
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sCreative, Critical and Thinking for Inclusion” 30.06 - 04.07.2025

,Creativitatea, gandirea critica si laterala"-
titlul cursului de formare desfasurat in Turcia la
Bodrum in perioada 30.06- 04.07.2025- a urmarit:
-integrarea gandirii critice, creative si laterale in
activitatile didactice;

- imbunatatirea abilitétilor si tehnicilor de gandire
creativa ale elevilor;

- crearea de instrumente si tehnici pentru rezolvarea
inovatoare a problemelor;

- utilizarea inteligentelor multiple in activitatea
didactica;

- imbunatatirea abilitatilor lingvistice si de
comunicare;

- cresterea capacitdtii de cooperare la nivel
international;

- modalitdti practice pentru aplicarea la clasa a
invatarii prin proiecte;

- cunoasterea si exersarea instrumentelor T.LC.
pentru dezvoltarea creativitatii si rezolvarea
problemelor;

- imbunatatirea constientizarii interculturale;

- 1mbunétdtirea internationalizarii in procesul
instructiv-educativ.

ORIZONTURI NOI
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Ideile esentiale recomandate de subiectul
cursului se refera la faptul ca profesorul are rolul de
facilitator a creativitatii si imaginatiei , creator de
suport si incurajare a elevilor pentru ca ei sa
exploreze creativitatea si imaginatia. Profesorul
promoveazd gandirea criticd, inspird elevii sd
studieze tot timpul si este model pentru elevii séi.

Gandirea critica este talentul cu care te nasti
si la care adaugi un set de abilitati ce pot fi invétate,
dezvoltate si folosite in rezolvarea de probleme.

Scoala este locul unde copii sa fie invatati sa
gandeasca cu propriile limite. Gandirea creativa
deschide cai pentru toate posibilitatile, identifica si
deschide rezolvarea de probleme. Gandirea lateralda
contine viziune, idei, creativitate, inovatie,
imaginatie. Ea cuprinde atat gandirea divergenta ce
foloseste imaginatia cat si gandirea convergenta care
foloseste logica. Adaug cateva din beneficiile
invatdrii interdisciplinare precum: acumulare de
obiective centrate pe elev, gindirea criticd si
rezolvarea de probleme prin abilitéti, invatarea vietii
reale, autentice, deschiderea unor porti pentru
dezvoltarea interesului privind o varietate de arii si
continuturi.

In final, va invit sa reflectati asupra acestei
idei : ,,Viata este o céldtorie, nu o destinatie”.

prof. Mariana IANCU
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Saptamana in care am invatat, am creat si am impartasit

Participarea la un curs de formare
profesionald in cadrul programului Erasmus+ este,
pentru orice profesor, o sansa extraordinard de a-si
imbunatati abilitdtile, de a face schimb de bune
practici cu colegi din alte tari si de a se reconecta cu
bucuria de a Invita. O astfel de experientd am trait
recent, participand la cursul Creative, Critical and
Lateral Thinking For Inclusion, organizat in
frumosul oras Bodrum, din Turcia.

Desi aveam asteptdri mari, realitatea a reusit
sa le depaseasca. Cursul, conceput pentru a explora
st a dezvolta gindirea creativa, critica si laterald in
contextul educatiei incluzive, a fost o revelatie. Am
descoperit ca aceste trei tipuri de gandire nu sunt
doar concepte teoretice, ci instrumente practice,
esentiale pentru a crea un mediu de invatare in care
fiecare elev se simte valorizat si capabil sa-si atinga
potentialul maxim.

Cursul a fost o adevaratd céalitorie
interactiva, plind de exercitii practice, discutii de
grup si studii de caz. Am lucrat aldturide alti
profesori, fiecare aducand cu sine perspective si
experiente unice. Aceastd diversitate a fost, de altfel,
unul dintre cele mai mari avantaje ale cursului. Am
invatat nu doar de la formatori, ci si de la colegii mei,
descoperind cum se aplicd principiile gandirii
creative si critice In contexte educationale diferite.

Unul dintre cele mai valoroase aspecte a fost
modul in care am fost incurajati sa ne punem sub
semnul intrebirii propriile metode de predare si sa
cautdm noi abordari. Gandirea laterala, de exemplu,
a fost prezentatd ca o tehnicd de rezolvare a
problemelor prin aborddri non-conventionale. Am
invdtat cum sd construim lectii care incurajeaza
elevii sd gandeasca ,,in afara cutiei", sd gaseasca
solutii originale si sd nu se teamad de esec, cisa il vada
ca pe o parte a procesului de invatare. De asemenea,
o componentd esentiald a fost cea legatd de
incluziune. Am explorat cum putem folosi gandirea
creativa si criticd pentru a raspunde nevoilor diverse

2

ale elevilor, inclusiv celor cu dificultati de invatare,
cu nevoi speciale sau celor proveniti din medii
culturale diferite. Am participat la ateliere practice in
care am conceput activitati care sd promoveze
empatia si Intelegerea, crednd un climat scolar mai
armonios $i mai primitor pentru toti.

Pe langad sesiunile de formare, am avut ocazia
sd explordm si frumosul oras Bodrum, cu a sa istorie
bogata si peisaje spectaculoase. Fiecare plimbare
prin portul pitoresc sau vizitad | a fost o pauza bine-
meritatd, un moment de reflectie si de conectare cu ai
mei colegi. Aceste momente de socializare au
consolidat legaturile profesionale si au transformat o
experientd de formare intr-o aventurd personala si
culturala.

Intoarsa acasa, simt ¢ nu am adus doar cu o
diploma si o serie de materiale de curs, ci cu o
perspectivd noud asupra educatiei. Am
instrumentele necesare pentru a face din sala de clasa
un loc mai stimulant, mai creativ si mai incluziv. Cel
mai important, insd, am reconfirmat ca educatia este
o fortd transformatoare, iar noi, profesorii, suntem
agenti ai acestei schimbdri. Participarea la cursul
Erasmus+ din Bodrum a fost o experientd care m-a
reinnoit profesional si m-a inspirat sa continui sa
invét si sd cresc, pentru mine si, mai ales, pentru
elevii mei actuali si viitori.

A\

AraxaEdu

prof. Oana-Elena LUPU
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Inovatie pedagogica prin gandire laterala

In perioada 30 iunie - 4 iulie, orasul Bodrum,
Turcia, a gazduit un program de formare
internationald Erasmus+, avand ca tema centrald
explorarea unor metode de predare inovatoare.
Evenimentul a reunit cadre didactice si specialisti in
educatie din Italia si Romania, interesati sa dezvolte
competente esentiale pentru scoala contemporana:
gandirea laterald si gdndirea critica.

Conceptul de gandire laterald, introdus de
Edward de Bono, a fost aplicat in ateliere practice
menite sa stimuleze creativitatea profesorilor si s le
ofere instrumente prin care pot antrena elevii sa
gdseasca solutii alternative la probleme complexe.
Exercitiile de brainstorming, cele de energizare,
tehnicile vizuale, auditive, dar si scenariile
educationale interactive s-au dovedit extrem de utile
pentru a depdsi uzantele si rigiditatea specifice
gandirii conventionale, gratie unui formator
entuziast si plin de dinamism in persoana doamnei
prof. dr. Cojocaru Mihaela, afiliate organizatiei
ARAXA EDU, furnizorul de formare. Dezvoltarea
gandirii critice a fost un alt obiectiv prioritar. Prin
sesiuni teoretice si practice variate, participantii au
experimentat modalitati prin care elevii pot fi
incurajati sd pund Iintrebdri, sd gaseascd solutii
inedite la anumite probleme, sa evalueze surse si sa
formuleze argumente coerente. Astfel de practici se
aliniaza recomandarilor europene privind formarea
competentelor-cheie pentru cetdtenia activda si
invatare durabila.

In plus, programul Erasmus+ a pus accent pe
schimbul de bune practici dintre reprezentantii
diferitelor institutii scolare si pe integrarea
instrumentelor digitale in procesul de predare.
Profesorii au lucrat in echipe multidisciplinare,
analizand strategii pedagogice adaptate contextelor
educationale diverse. Aceastd colaborare a
demonstrat ca inovatia in educatie nu se rezuma la
tehnologie, ci include si deschiderea catre noi
perspective metodologice. Testul de creativitate al
lui Torrance, Human Bingo, aplicatiile Suno Al,
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si gandire critica
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Comica, Plant Net, Real Animals, Kine Master sau
Coggle au reprezentat abordari particulare ale
invatarii ce pun in valoare resursele nebanuite ale
creierului uman. Experienta Erasmus+ din Bodrum
confirma faptul cd educatia de calitate presupune o
combinatie intre traditie i inovatie, o punte fireasca
intre prezent, trecut si viitor.

Vizitarea unor obiective cultural-istorice si
turistice precum Muzeul de Arheologie Subacvatica,
vestigiile Mausoleului din Halikarnas, izvoarele
termale de la Pamukkale sau Casa Fecioarei Maria si
orasul antic Efes - cele din urma incluse in
Patrimoniul Mondial UNESCO la data de 5 iulie
2015 - au intregit intr-o manierd surprinzatoare
programul de formare.

Pentru a conchide, cultivarea gandirii
laterale si a gandirii critice, sustinutd de metode de
predare inovatoare, reprezintd un pas esential in
formarea elevilor capabili sa faca fata provocarilor
complexe ale lumii actuale, atdt in comunititile
familiale din care provin, in ambientul scolar 1n care
procesul desavarsirii umane si intelectuale se
desfdsoara cu pasi mici, dar siguri, cét si in cele
profesionale in care urmeaza sa fie integrati.

prof. Paula PETREA
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Metamorfoze educationale prin proiectul ERASMUS+

In contextul invatimantului romanesc actual,
aflat intr-un proces alert de tranzitie spre noi politici
educationale, proiectate sd rezoneze cu alte
expectante ale societdtii noastre si, mai ales, cu
ingerintele de pe piata contemporand a muncii,
participarea la mobilitatile Erasmus+ devine o
necesitate si o oportunitate pentru a ne redefini ca
profesori. Mobilitatea Erasmus+, Actiunea cheie 1-
educatia scolard (SCH), pentru institutii acreditate,
numarul 2024-1-RO01-K.Al 2 I-SCH-000215469,
cu tema “Creative, Critical and Lateral Thinking for
Inclusion”, la care am participat si care s-a derulat in
perioada 30 iunie - 4 iulie 2025, in Bodrum, Turcia,
raspunde acestor deziderate. Aldturi de un grup de
cinci profesori ai scolii noastre, Colegiul ,,Mihai
Eminescu”, Bacau, si sub coordonarea doamnei
formatoare, prof. dr. Cojocaru Mihaela, am trait o
experientd implinitoare, atat in plan cognitiv, cat si
afectiv.

Patrunderea noastrd in universul tematic
propus la curs a fost captivantd. Astfel, Indemnul
initial oferit de doamna formatoare, ,,Fa ceva creativ
in fiecare zi!”, a reprezentat nucleul dezbaterilor
noastre. Cu certitudine, este 0 misiune provocatoare
pentru noi, profesorii, sd putem stimula gandirea
critica si creativitatea elevilor. Pe acest fond de idei,
in cadrul cursului, s-a problematizat despre
competentele esentiale ale profesorilor secolului al
XXI-lea, care constau in maiestria cu care ei reusesc
sd-1 ghideze pe elevi (nativi digitali) ce sa facd, cum
sa proceseze informatiile, cum sa le analizeze si cum
sd le compare, sa Invete sd interogheze si sd gaseasca
solutii inovative. Astfel, elevii formati in spiritul
unei gandiri critice vor fi capabili sd-si pund
intrebari, sa analizeze si sa compare idei, concepte,
situatii, fiind ajutati sd gaseascd o voce distincta
pentru felul in care vad ei lucrurile. Intr-o0 ,,societate
fard oglinzi”, profesorul poate pastra un echilibru
intre educatie, eticd si social-media, incat sa-i invete
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pe acestia sa discearnd, sa problematizeze, s fie
autentici, stimulandu-le increderea in atingerea unui
vis, fard a le anula personalitatea.

Un bun exemplu de aplicare a metodei
Inteligentelor multiple, la orele de limba roméana,
este conferit de tema in care elevii trebuie sa
reconstituie specificul unei curent artistic. Ei vor
putea integra idei din spectrul istoriei, prin care sa
surprindd realitatea politica si culturald a epocii
respective, concepte existentialiste din filosofie care
si-au pus amprenta asupra curentului literar, sa
exemplifice din artele plastice lucrari care oglindesc
teme comune cu literatura, si includa date din
cultura civicd, reconstituind mentalitati colective,
cutumele unei comunitati cu ecou in beletristica
timpului.

Nu in ultimul rand, doamna formatoare
Cojocaru Mihaela a orientat fluviul de idei spre rolul
semnificativ avut de platformele digitale (Padlet,
Kinemaster, Ar-GoogleArts, Suno Al, Store board
etc.), dar si de aplicarea metodelor non-formale in
dezvoltarea creativitdtii si a gandirii critice.
Relevante sunt insertia Teatrului radiofonic, metoda
,,Bibliotecii vii”, cea a Cafenelei literare, care 11 ajutd
pe elevi si se exteriorizeze. In spiritul acestor
activitdti, toti cursantii am primit drept sarcini de
lucru, pe grupe, sd realizim o poveste despre
experientele noastre in Bodrum, sd confectiondm
elemente de recuzita pentru piese de teatru, sa reddm
o banda fotografica, inserand imagini din Bodrum,
dar si ale altor obiective vizitate (ruinele romane din
Efes si din Milet, Casa Maicii Domnului, relieful
spectaculos din Pamukkale etc).

Asadar, participarea mea in cadrul cursului
de formare Erasmus+, ”Creative, Critical and
Lateral Thinking for Inclusion”, derulat in
Bodrum, mi-a imbogitit cufarul cu dulci amintiri,
dar si cu nostalgia de a mai retrdi asemenea
experiente ale cunoasterii.

prof. Elena-Loredana CERNAT
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