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»+A ajunge acolo”: Brancusi si drumul adolescentilor catre propriul ideal

Anul 2026 marcheaza implinirea a 150 de
ani de la nasterea lui Constantin Brancusi, marele
sculptor roman care a schimbat pentru totdeauna
istoria artei moderne. Nascut la Hobita
(19 februarie 1876), in judetul Gorj,

Brancusi a urcat, pas cu pas, din lumea
simpla a satului romanesc pana in
centrul avangardei europene de la
Paris, purtand cu el esenta spiritului
romanesc si O viziune universald
asupra frumosului. Dintre cuvintele
care i-au fost atribuite, unul dintre
citatele cele mai profunde ramane:

»A vedea in departare este ceva, insad a
ajunge acolo este cu totul altceva.”

Aceasta reflectie, aparent
modesta, ascunde o intelepciune pe
care Brancusi a trait-o in fiecare etapa a
vietii sale. El a inteles ca visul, oricat
de indrdznet, nu valoreaza nimic fara
rabdare, efort si fidelitate fatd de sine.

Biografia Iui Brancusi este ea
insdsi o pilda despre depdsirea
limitelor. Crescut intr-o familie de
tarani, el a fost atras de frumos inca din
copilarie, cand sculpta in lemn forme
simple, inspirate din traditiile satului.

De acolo, drumul pand la Scoala de
Belle-Arte din Bucuresti, iar mai apoi
la Ecole des Beaux-Arts din Paris, a
fost o adevdratd cdldtorie initiatica.

Ajuns la Paris, s-a confruntat
cu dificultati materiale, neintelegeri si
prejudecdti, dar si-a pastrat viziunea
limpede: sd dea formei esenta, sa
elibereze arta de ornament si de imitatie. in loc sa
copieze realitatea, a inceput sd caute ceea ce el
numea ,sufletul lucrurilor”. Aceasti cautare a
culminat cu operele: ,Sarutul”, ,,Cumintenia
Pamantului”, ,,Pasarea maiastra”, ,,Coloana
infinitului”. Fiecare dintre acestea vorbeste despre

A w

indltarea omului prin simplitate si despre puterea
creatiei caact de cunoastere.

Mesajul lui Brancusi transcende domeniul
artistic si devine o lectie de viati. Intr-o lume
dominata de viteza informatiei si de cultura reusitei
imediate, generatia de adolescenti de astdzi se

confrunta cu o tensiune intre dorintd si
rabdare.

Multi ,,vad in departare™: viseaza la
cariere de succes, la libertate, la implinire
personald. Insi ,.a ajunge acolo”, in
sensul profund al expresiei brancusiene,
presupune muncd, perseverentd si, mai
ales, credintd in valoarea propriului
drum. In mediul digital actual, imaginea
succesului este adesea construitd
artificial — pare usor de atins, fara efort
vizibil. De aceea, multi tineri renunta
rapid atunci cand se confrunta cu primele
obstacole. Lectia lui Brancusi vine ca un
antidot la aceastd superficialitate:
adevdrata mplinire se naste din interior,
din lupta tdcutd si din curajul de a
continua chiar si atunci cand
recunoasterea intarzie.

Pentru el, sculptura era o formd de
meditatie, o0 cdutare spirituald. Intr-un
interviu, Brancusi spunea: ,,Nu formele
exterioare conteaza, ci ceea ce ele ascund
in adancul lor.” Aceastd idee poate fi
aplicatd si vietii tinerilor: nu aparentele
sunt importante, ci esenta — caracterul,
pasiunile, capacitatea de a ramane
autentic intr-o lume care cere
conformism.

Dintre toate operele sale, ,,Coloana
infinitului” poate fi privita ca un simbol
perfect al motivatiei si1 al devenirii

umane. Ridicatd la Targu Jiu, in memoria eroilor
neamului, coloana nu are un capat vizibil - pare sa se
inalte la nesfarsit, asemenea aspiratiilor omului.
Fiecare modul repetitiv reprezinta o treapta, o etapa
a efortului, o luptd interioara. In felul acesta,
Coloana devine un model de interpretare a vietii: un



urcus continuu, in care fiecare pas conteaza.

In fata Coloanei, privirea noastra urca
instinctiv. Poate cd acesta este si mesajul artistului
catre generatiile viitoare: sd nu se teama s priveasca
in sus, dar nici sa nu uite cd urcusul se face pas cu
pas. In fiecare adolescent existi potentialul unui
creator - fie cd e vorba de artd, stiintd, sport sau
dezvoltare personald, cere o ,,coloand” proprie,
ridicatd din perseverentd, disciplind si credinta - iar
modelul lui Brancusi poate fi o sursd de inspiratie
pentru a transforma visul in realitate. In acelasi timp,
»Masa tdcerii” ne aminteste de nevoia de reflectie si
de echilibru, iar ,Poarta sarutului” simbolizeaza
trecerea cdtre o noud etapd, catre maturitate.
Impreuna, aceste lucriri pot fi interpretate ca etapele
vietii oricarui om care cautd sens si implinire.

Cuvintele lui Brancusi nu sunt doar un
aforism artistic, ci un adevdrat manifest pentru
generatiile viitoare. Ele ne spun ca visul este
inceputul, dar doar prin efort, rabdare si curaj poate
deveni realitate. Intr-o lume in care totul se schimba
cu rapiditate, iar atentia se risipeste usor, tinerii au
nevoie mai mult ca oricAnd de modele autentice care
sd le reaminteascda valoarea muncii si a
perseverentei. Brancusi nu a fost motivat de faima, ci
de dorinta de a descoperi adevarul prin artd. De
aceea, opera sa are o fortd universal, care depaseste
timpul. Ea vorbeste despre o lupta tacuta, interioara,
despre un drum care nu se termina niciodata - drumul
catre sine. Astfel, citatul ,,A vedea in departare este

ceva, insd a ajunge acolo este cu totul altceva”
ramane o chemare la actiune pentru adolescentii de
azi: sa creada in visurile lor, dar mai ales sa aiba tiria
de a le urma pana la capat. Caci doar prin acest efort
constant, prin munca si perseverenta, pot transforma
potentialul in realitate, iar visul - in destin.
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prof. Alina BORTUN



Reflectii matematice brancusiene

Asa cum a spus-o foarte elocvent Bertrand
Russell in eseul sau, ,,Studiul matematicii” (in anul
1919): ,,Matematica, vazutd asa cum trebuie, detine
nu numai adevarul, ci si frumusetea suprema - o
frumusete rece si austerd, precum aceea a unei
sculpturi.....”

Pornind de la acest concept, Brancusi a
considerat matematica si, In special geometria, ca un
limbaj universal, folosind simplitatea liniilor pentru
a da claritate sculpturilor. Brancusi a fost profund
influentat de matematica, in special de geometrie, in
lucrarile sale, desi nu a fost un matematician.

Formele sale simplificate, abstracte, s-au

edrice intregi si incda doud jumatati amplasate sus si
jos, deci 16 unitati, fiecare cu ndltimea de 1,8 m ale
Coloanei fara sfarsit iar acestea sunt cifre
constituente ale lui phi—1,618... Masa tacerii cu cele
12 scaune din punct de vedere matematic, se bazeaza
pe forme geometrice fundamentale (cerc, sfera,
cilindru / discuri) si pe proportii specifice, care insa
capatda semnificatie filozofica si spirituald (timp,
eternitate, familie, univers). Poarta Sarutului nu este
un concept pur matematic, ci o reprezentare artistica
a formei arcului, ce poate fi descrisa geometric ca un
arc de parabold sau, in context mai larg, ca o curbura
care implica o ecuatie de gradul doi, avand elemente

bazat pe principii |

|de simetrie si

geometrice
fundamentale care
au avut ca scop
capturarea esentei
subiectului.
Astfel,
artistul studiind

proportii care
amintesc de
curbele
fundamentale din
matematica,
reflectand
armonia s§i

geometria sacrd, a

integrat-o 1in
operele sale
creand un

sentiment de
armonie, echilibru
universal si sens
spiritual bazandu-
se pe proportii
matematice
(raportul de aur,
simetrie), pe
trasee geometrice
folosind, in
special, cercuri, spirale, romburi, axe verticale.
Putine sunt sculpturile care nu pot fi privite decat
spiritual, sacru, prima fiind lucrarea sa majora si
arhicunoscuta ,,Rugaciunea” (1907), ,,Cumintenia
pamantului” (1907).

Analizdnd ansamblul de la Targu Jiu din
perspectiva numarului de aur (®)=1,618..., numar
asociat cu proportiile armonioase din naturd cum ar
fi dispunerea petalelor florilor, spiralele scoicilor, se
remarca astfel compunerea din 15 elemente rombo -

echilibrul, adesea
modelate prin
functii si sectiuni
conice. Cele trei
componente
sculpturale
monumentale,
Masa tacerii,
Poarta sarutului si
Coloana fara
sfarsit, sunt
dispuse pe aceeasi
axd, orientata de la
apus spre rasarit,

cuo lungime totalade 1.275 m.

In esenta, Brancusi a folosit matematica in
toate sculpturile sale nu ca pe un scop in sine, ci ca pe
un instrument fundamental pentru a atinge
universalitatea, puritatea si sacralitatea in arta sa.

prof. Petru BAZU



Poezia din operele lui Brancusi

,,Ut pictura poesis” - (Poezia este ca pictura — Horatiu)

Pornind de la aceste cuvinte, nu pot sa nu ma
gandesc la poezie atunci cand privesc sculpturile lui
Brancusi. Nu am fost prima care a realizat aceasta
legatura dintre liric si operele marelui artist si nu voi
fi ultima. Lucian Blaga, Ion Vinea, Ana Blandiana,
Adrian Paunescu, loana Dinulescu, Gabriela
Hurezan si multi, multi alti poeti au fost vrajiti de
,,profunzimea inalti” 'a lucrarilor lui Brancusi.

De ce poetii l-au iubit pe Brancusi si au scris
atat de frecvent despre operele lui? Ce i-a inspirat sa
dedice marelui artist si operelor lui atatea versuri?
Motivele sunt nenumairate si nu pot decat sa
marturisesc propria experientd trditd in preajma
sculturilor artistului.

Am avut norocul sa vizitez atat Ansamblul
sculptural ,,Calea Eroilor” de la Targu Jiu, alcatuit
din cele mai cunoscute opere brancusiene, Coloana
Infinitului, Poarta Sarutului si Masa Tacerii, cat si
operele expuse in Muzeul de Arta din Craiova care se
afld in superbul palat Jean Mihail, un loc cum nu se
poate mai potrivit pentru a expune minunatele
sculpturi ale artistului, astfel incat sa pot impartasi
impresiile puternice produse de contactul nemijlocit
cuaceste capodopere.

Brancusi inseamna pentru mine simplitate:
artistul a redus forma la esenta — linii curate, volume
pure, ritmuri simple. Cum in poezia modernista
sugestia valoreaza mai mult decét descrierea, inteleg
atractia poetilor pentru Bréancusi pentru ca
simplitatea operelor lui le-a permis acestora s isi
proiecteze propriile imagini si sensuri.

De asemenea, Brancusi inseamnd pentru
mine dimensiune spirituald: artistul nu sculpta
obiecte, ci idei: zbor, tacere, iubire, eternitate.
Aceasta orientare spre arhetipuri universale atinge
aceleasi zone pe care le exploreaza si poezia: mit,
sens existential, transcendenta.

' CARNECI, Magda, Brancusi si poetii,
Observator Cultural, Nr. 1194/08.02.2024

Aceasta orientare spre arhetipuri universale
atinge aceleasi zone pe care le exploreaza si poezia:
mit, sens existential, transcendenta.

Nu in ultimul rdnd, Brincusi inseamna
pentru mine limbaj vizual poetic. Artistul folosea
metafora vizuald in mod direct: ,,Pasarea in spatiu”,
,Maiastra”, ,,Muza adormitda”, ,,Rugdciunea”.
Sculpturile ,,vorbesc” ca niste poeme condensate, iar
poeticitatea izvoraste din intentia formei.




Cand esti in preajma operelor lui Brancusi ai
impresia ca te plimbi intr-o luminoasa ,,padure de
simboluri®, cum ar fi spus Baudelaire, ca si cum s-ar
fi plimbat printre ,,idei prinzand corp*, esente pure si
totusi intrupate, aproape familiare, difuzand o
bucurie linistita si profunda’.

De ce sculpturile lui Brancusi emana atata
vitalitate, atata bucurie purda? Artistul era obsedat,
dupa propriile lui cuvinte, de caracterul viu al
materiei (fie ea piatra, lemn, marmura, bronz, otel),
forme extrase din naturd si epurate de detalii
aleatorii, curdtate de atributele lor circumstantiale si
perisabile, forme simplificate si reunite in jurul unui
numar restrans de tipare esentiale.

Sub lumina unui ochi vizionar, corpul uman
aputut firedus la un fragment anatomic elocvent, dar
mai ales la chintesenta sa, care e capul. Capul, la
randul sdu, poate fi rezumat la ovalul pur, inchizand
in el privirea interioara, somnul, visul, trezirea.
Acelasi ovoid se reintalneste in forma dinamica a
animalului, a nou-nascutului, a torsului feminin sau
a oului germinator, Inceput al existentei individuale
sau cosmice’.

Ca un savant adevdrat, Brancusi a eliberat
materia de academism si i-a imprimat o ordine
interioard, un ritm, o muzicalitate pe care poetii le
recunosc 1in structuri asemandtoare versurilor:
repetitie, pulsatie, tdcere afectiva, respiratie.

Ezra Pound vorbea deja din anii 20 ai secolului
trecut de existenta unei ,,alchimii estetice” in opera
brancusiand care se traduce in efortul indelungat si
sustinut depus de artist pentru a atinge perfectiunea.

Asa se poate explica sentimentul de pace,
calmul si senzatia de usurare, de elevare si libertate
pe care le degaja operele brancusiene, chiar pentru
privitorul prea putin pregatit.

Dar oare nu cumva si Arghezi opta pentru
mestesug, pentru ,slova fauritd”? Brancusi
procedeaza similar: transformd piatra, metalul,
lemnul brut in forme pure, esentiale. Ambii au un
program al sublimdrii materiei, ambii se afld in
cautarea esentei: Arghezi extrage frumusetea pura
din haos, iar la Brancusi pasdrea devine ,,zbor”,
sarutul devine ,legdturd”, coloana devine
»ascensiune”. Si unul si celalalt revendica traditia
populara si creeaza o mostenire artistici moderna.

Totodata, este o legatura si cu lirica blagiana.

Blaga afirma ,,Eu nu strivesc corola de
minuni a lumii”.

Asadar, poetul protejeazd misterul si 1l
sporeste. La Brancusi formele lui sunt simboluri
deschise. Spre exemplu, ,,Pasdrea in vazduh” nu e o
pasare, ci esenta zborului — un mister concentrat in
formd. Amandoi transforma misterul in principiu
estetic fundamental: Blaga scrie poeme ce par
sculptate, iar Brancusi sculpteazd forme ce par
poezii.

In final, dacd Arghezi transforma materia in
artd, Blaga si Brancusi transforma misterul in forma,
iar, impreund, ei ofera imaginea unui modernism
romanesc complet: verbal, filosofic, plastic.

Domnisoara Pogany (1912), Constantin Brancusi
Imagine din Wikimedia Commons (Public Domain)

prof. Alina BURLACU



Developing Critical Thinking Skills in the English Class

Research on critical thinking in EFL classes
has demonstrated its immense potential for fostering
students/ intellectual growth, language proficiency,
and problem-solving abilities. Different theories and
methods, both traditional and modern, have been
applied to teach English. Besides highlighting the
advantages of adopting a modern technology that
place a focus on students involvement and active
learning, it is necessary to acknowledge the
historical importance of traditional methods, but
equally the importance of modern approaches and
methods. The communicative approach, one of the
contemporary approaches, stands out as being
especially helpful for fostering critical thinking
because it equips students to communicate
effectively in actual situations. It is clear that
incorporating critical thinking into the language
learning process can have significant positive effects
on education, as evidenced by the evaluation of
theories and methods of teaching English and the
focus placed on the communicative approach,
storytelling, essay writing, and debates. It
emphasizes the significance of providing a
framework for cultivating thinking abilities in EFL
lessons and it promotes an extensive approach that
blends critical thinking with language skills such as
reading, writing and speaking. Students can improve
their language competence as well as their capacity
to properly analyze, evaluate, and synthesize
information by incorporating these skills. Making
learning engaging and relevant by using diverse
interactive techniques like storytelling and
conversations can motivate students to participate
fully and use their critical thinking abilities. Students
gain exposure to a range of perspectives and develop
their critical thinking skills by analyzing varied texts
that represent a variety of approaches. They can
develop their logical thinking and argumentative
abilities by writing essays and participating in
debates, which helps them. Students who are
encouraged to engage in critical thinking express

their ideas, better, defend their positions, and take
part in meaningful debates. Similar to written
communication, encouraging critical thinking in
oral communication enables students to articulate
ideas, defends viewpoints, and prepares them for
effective communication in real-time
circumstances.Teachers generally recognize the
value of including critical thinking in English
instruction. This is the result of the understanding
that critical thinking is important for developing
critical life skills that are essential for success in the
modern world, as well as for learning new
languages.

Nevertheless, there are certain difficulties in
encouraging critical thinking in the EFL classes.
There are difficulties educators confront in
encouraging it, in promoting the value of sustaining
students' engagement, in responding to different
levels of language proficiency, and creating a
supportive learning environment. Students with
varying degrees of language level must be dealt with
by the teachers, who must make sure that each
learner can actively engage in tasks requiring critical
thought. To accommodate the students' various
needs, this calls for the use of varied instructional
methodologies, adaptive resources, and
individualized support.

It is essential to keep students motivated and
interested in order to retain their participation in
critical thinking.




In order to promote the development of
critical thinking in EFL classes, it is equally
important to create a supportive learning
environment. Students should feel secure and
confident in their ability to voice their thoughts
without worrying about criticism. Teachers can
accomplish this by encouraging open discourse,
fostering a climate of polite inquiry, and
appreciating other points of view. The addition of
technology and multimedia materials can also make
the learning process more dynamic and help students
develop their critical thinking skills. Incorporating
critical thinking into EFL classes presents a number
of difficulties, according to the research. The
difficulty of communicating complicated ideas can
limit pupils' ability to develop critical thinking. A
considerable challenge is posed by changing
teaching strategies to accommodate pupils with
different levels of language proficiency. Creative
strategies and ongoing teacher development are
needed to keep children interested throughout the
learning process.

Teachers need sufficient professional
development opportunities and resources in order to
fully realize the potential of critical thinking
education in EFL classrooms. It is necessary to offer
teachers professional development opportunities
and the right tools to support their instructional
practices in order to maximize the benefits of
teaching critical thinking in EFL classes. Training
courses should put a strong emphasis on giving
teachers the knowledge and abilities to successfully
incorporate critical thinking into their lessons.
Workshops and seminars can give educators a forum
for exchanging best practices and working together.

Teachers can be helped in efficiently
implementing critical thinking exercises by having
access to educational resources including lesson
plans, activity manuals, and multimedia materials.
Teachers agree about the value of including critical
thinking in English classes. There are also
difficulties educators have in successfully putting
these techniques into practice and the requirement
for ongoing professional development to maximize
outcomes. The teachers should try to find a way to
make their English as a Foreign Language (EFL)
curriculum as effective as possible. They should

equip students with the skills necessary to succeed
outside of the classroom. This can be done by
teaching them to critically think. As students start to
take responsibility for their education, student
engagement and comprehension may soar. As they
have the self-assurance to do so, they will develop a
curiosity for language and culture as well as a toolkit
mentality that will help them express their thoughts
and feelings more clearly.

The EFL curriculum will succeed even more
if it incorporates critical thinking. It will become an
important component of EFL instruction and
provide students with invaluable skills beyond the
classroom, throughout their lives.

Critical thinking is definitely an essential
part of EFL instruction that offers students valuable
skills for language learning as well as for life.
Educational institutions should make sure that
students are suitably equipped to flourish in a
globalised society where critical thinking is a basic
advantage.

In light of these ideas, the use of tools and
opportunities for professional development for
teachers should be promoted in order to maximize
the advantages of teaching critical thinking in EFL
lessons and to give this novel approach the
prominence that a constantly changing world
demands.

prof. Sorina BUTNARU



Extrapolari literare

Interbelicul Lucian Blaga definea plaiul
romanesc drept succesiunea spatiald, ondulatorie,
deal-vale. Tot el marturisea, cu exacerbarea-i
specificd, ideea ca ,,vesnicia s-a nascut la sat”. Fara
indoiald ca aceste coordonate spatiale nu pot fi
contemplate 1n afara unei determinari spirituale. De
aici, reverbereazd sentimentele de melancolie si
dorul de ascensiune cdtre cosmic, legdtura
indestructibild cu leaganul rustic al fiintei noastre,
intesat de mituri si eresuri- un topos al comuniunii
plenare dintre macrocosmos $i microcosmos.

La o privire mai extinsd asupra culturii
autohtone, vom putea sesiza persistenta acestei
viziuni spirituale si similitudinile ce se nasc intre
operele creatorilor de frumos, respectiv, intre arta
marelui sculptor Constantin Brancusi si poezia lui
Eminescu, Blaga, Stdnescu sau proza lui Marin
Preda. Astfel, gaindul ma poarta catre tainica ,,Masa a
tacerii” a lui Brancusi, o capodoperd in piatra, ce
inaltd o constelatie de intelesuri sub ochii nostri.
Simbol al idealului de coeziune, al rugaciunii si al
tacerii smerite, al reproducerii la scara mai mica a
spatiului astral, ,,masa” lui Brancusi ar putea fi
corelatd cu imaginea artisticd a ,,corolei de minuni” a
lui Blaga, dar si cu scena cinei, din romanul postbelic
,Morometii” al lui Marin Preda. In ambele contexte
culturale, intuim ideea de mitic, sacru, misterul dat
de coerenta existentiald pe care lumea nu ar trebui sa
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0,,striveasca’.

Deopotriva, ,,Coloana infinitului” lui
Constantin Brancusi, ce se inaltd orgolios catre astral
cu volutele ei perfect geometrice, romboidale, ne-ar
putea purta cu firul gandului spre teiul eminescian,
din poezia ,,Sara pe deal”, spre gorunul lui Blaga sau
salcAmul din ograda lui Ilie Moromete, cele trei
motive vegetale constituind un veritabil axis mundi,
ce confera maretie omului si iluzia ca existd undeva
un loc luminos al intalnirii dintre profan si sacru, al
ingemandrii perfecte dintre viata si moarte.

In virtutea aceleiasi idei, ,,Poarta sarutului” a
lui Brancusi reactualizeazad mitica temd a erosului,
care a dat profunzime creatiei lui Mihai Eminescu
(,,Floare albastra”, ,,Dorinta”, ,,Sarmanul Dionis”)
sau poeziei lui Nichita Stanescu (,,Catre Galateea”,
,»Cantec”), unde Mitul androginului reface imaginea
simbolica a intregului. Acest ,,arc de triumf” din
piatrd e o metaford a izbanzii vietii asupra mortii
doar prin iubire, fiind aidoma ,,curcubeului tiiat in
doud” (,,Leoaica tanara, iubirea”, de Nichita
Stanescu).

Opera sculptorului Constantin Brancusi
constituie astfel un pretext de introspectie si de
privire retrospectivd, un prag ,.din lemn” si din
»platrd”, peste care putem trece cdtre zaristea
cosmicd a spiritualitdtii noastre.

prof. Elena-Loredana CERNAT



Anatomia unei capodopere academice la rascrucea modernismului

wEcorseul” lui Brancusi - analiza critica a relevantei stiintifice, didactice si artistice a lucrarii de
diploma ce a prefatat revolutia abstracta a renumitului sculptor

1. Rezumat

Recenzia mea este un ghid pentru liceeni
care scriu articole, oferind o analizd a informatiilor
disponibile despre ,,Ecorseu”, o lucrare de diploma
remarcabila realizatd de Constantin Brancusi intre
1901 s1 1902 cu ajutorul profesorului de anatomie,
dr. Dimitrie Gerota. Review-ul reuneste opiniile
istorice (Jianou, Pandrea), stiintifice (Gerota,
Sturza) si critice (Petrescu, Varia) pentru a evalua
importanta durabild a acestei lucrari.

Spre deosebire de ceea ce cred multi, care o
considerd mai putin importantd in comparatie cu
capodoperele sale abstracte, studiul sustine ca
»Ecorseul” este esential pentru a intelege parcursul
artistic al lui Brancusi. Aceasta lucrare este admirata
pentru rigurozitatea stiintifica exceptionala, fiind un
material educational de calitate (Oprea) si, in acelasi
timp, o dovada a abilitatii tehnice care l-a ajutat pe
artist sa invete perfect forma figurativa inainte de a o
depasi.

Asadar, ,,Ecorseul” nu este doar o lucrare
academica, ci o fundatie care prezice filozofia lui
Brancusi despre esentd si forma pura.

2.Introducere

Existd multe moduri de a incepe, avand in
vedere perspectivele pe care le voi analiza, dar aleg o
introducere organizata.

2.1 Contextul istoric si colaborarea dintre
Brancusi si Gerota

La inceputul anilor 1900, Bucurestiul era un
loc foarte activ din punct de vedere academic, unde
tanarul Constantin Brancusi isi desfasura studiile la
Scoala Nationala de Arte Frumoase. Aceasta
perioada a fost marcata de o colaborare importanta
intre viitorul sculptor de renume si medicul cunoscut
Dimitrie Gerota, care predase anatomie si a fost un
pionier in radiologie in Romania. Dupd cum se
mentioneazd 1n biografiile traditionale (Jianou,
Pandrea), Gerota a observat rapid talentul deosebit al

studentului sau si i-a propus o colaborare care a avut
un impact major asupra rigurozititii stiintifice a
lucrarii de diploma. Aceastd intilnire importanta
(Oprea) a avut loc intr-o perioada cand Brancusi era
foarte dedicat studiului corpului omenesc,
participand chiar la disectii la Facultatea de
Medicina.

2.2 Definitia termenului,,Ecorseu”

Termenul francez ,.ecorseu” (écorché) se
traduce prin ,,fard piele” si se referd la o reprezentare
artistica sau medicala a corpului uman, din care a
fost scoasd pielea pentru a ardta in detaliu muschii,
vasele de sange si oasele. De obicei, astfel de modele
erau foarte utile atit pentru artisti - pentru a invata
proportiile si miscarea - cat si pentru studentii la
medicind, pentru a studia anatomia. Lucrarea lui
Brancusi se aliniaza acestei traditii, dar se remarca
prin precizia sa deosebitd, apreciata ulterior chiar de
Gerota in scrierile sale medicale din 1934.

2.3 Fundamentul modernismului Brancusian

Desi majoritatea analizelor critice (Hulten,
Varia) se concentreazd pe perioada pariziana si pe
sculpturile abstracte care au revolutionat arta
modernd, , Ecorseul” rdméane o lucrare
fundamentala si paradoxal de relevanta. Articolul de
fata sustine teza conform careia succesul ulterior al
lui Brancusi nu a fost o ruptura totala de academism,
ci o evolutie constientd, bazatd pe o cunoastere
absolutd a formei. Stapanirea riguroasa a anatomiet,
demonstratd de ,,Ecorseu”, i-a oferit artistului
libertatea de a simplifica ulterior si de a cauta
»esenta” subiectelor sale. Fard acest fundament
stiintific si aceastd madiestrie tehnica, gestul sdu de a
reduce forma umana la geometria sa purd nu ar fi
avut aceeasi greutate artistica si filosofica.
2.4 Structura review-ului literaturii/ articolelor
publicate

Review-ul analizeaza, pe cat posibil, critic
modul in care literatura de specialitate a abordat
aceasta lucrare. Voi structura analiza in trei sectiuni:
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I. Rigoarea stiintific-anatomica: voi examina sursele
medicale care atesta precizia lucrarii.

II. Maiestria artistica: voi evalua lucrarea din
perspectiva criticii de artd a vremii si a celei
moderne.

III. Semnificatia filosofica si evolutiva: voi conecta
,Ecorseul” la operele mature ale sculptorului,
aratand rolul sdu de catalizator in trecerea de la
figurativ la abstract.

2. Continutul review-ului

Recenzia este relevanta pentru elevii mei in
contextul anului 2026 - instituit drept ,,Anul
Constantin Brancusi”, la 150 de ani de la nasterea
marelui sculptor. Am selectionat informatii de
interes in trei sectiuni - relevanta lucrarii de debut a
marelui sculptor, care nu a uitat ca era roman prin
nastere, Insd a carui operd a fost refuzatd de tara sa
natald atunci cand el a vrut sa o doneze.

Sectiunea I: Rigoarea stiintific-anatomica -
Viziunea Gerota

In aceasta primd sectiune voi analiza
contributia stiintifica a lucrérii, bazdndu-ma pe surse
medicale si istorice care laudd precizia anatomica.

I.1. Precizia musculaturii: Cum a reusit Brancusi
sa redea fidel fiecare muschi, insertiile osoase si
structura scheletica, depdsind modelele didactice
europene contemporane?

Dupa o parcurgere atenta a articolelor citate
si In referinte, analizez ,,Ecorseul” prin prisma
contributiei sale stiintifice incontestabile, bazandu-
ma pe surse medicale si istorice care lauda precizia
sa remarcabila si atrag atentia asupra rolului lucrarii
ca material didactic de referintd In Romania ce a
fost asigurat de colaborarea stransa dintre Brancusi
si profesorul Dimitrie Gerota, o colaborare care a
stabilitnoi standarde de acuratete.

Realismul atins de Brancusi in redarea
sistemului muscular uman este considerat
exceptional, depdsind adesea modelele didactice
europene contemporane, care puteau fi uneori
stilizate sau formaliste. Asa cum subliniaza studiile
medicale moderne, precum cel al lui Alexandru
Sturza din 2007, ,,Ecorseul lui Brancusi” este o
»capodoperd a artei anatomice” [Sturza 2007].

Artistul a reusit s redea fidel nu doar forma
generald a muschilor, ci si detaliile anatomice
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complexe precum insertiile, originea si traiectul
fiecarei fibre musculare si structura scheletica
subiacenta.

Precizia meticuloasa a fost rezultatul orelor
petrecute de Brancusi in sala de disectie a Facultatii
de Medicind din Bucuresti. Sursele istorice si
memoriile (Pandrea, Jianou) confirma ca sculptorul
a lucrat direct pe cadavre, dobandind o intelegere
tridimensionald si functionald a corpului pe care
putini artisti o detineau la acea vreme. Aceastd
cunoastere profundad a permis crearea unui model
care surprindea dinamica si arhitectura complexa a
corpului uman in repaus, transformandu-l intr-un
instrument didactic valoros si superior planselor
bidimensionale.

I.2. Colaborarea interdisciplinara: O scurtd
analiza a relatiei dintre artist si medic si modul in
care rigoarea stiintifici a lui Gerota a temperat
viziunea artisticd a tanarului Brancusi, asigurand
acuratetea modelului. Succesul stiintific al lucrarii
nu poate fi disociat de rigoarea impusa de profesorul
Dimitrie Gerota. Relatia dintre artist si medic a fost
una de mentorat strict, in care viziunea artistica a
tandrului Brancusi a fost canalizatd de cerintele
precise ale stiintei medicale. Gerota, constient de
valoarea opereli, a publicat chiar el un articol in 1934,
intitulat ,,L'écorché de Brancusi”, laudand calitatile
anatomice ale modelului [Gerota 1934].

Foto - preluata din articolul publicat la adresa:
https://www.artindex.ro/2014/05/21/artindex-va-
prezinta-in-premiera-cea-mai-mare-xilogravura-
din-romania-in-loc-de-la-multi-ani-constantine/



Colaborarea interdisciplinard a asigurat
acuratetea absolutd a modelului. Interventiile
corectoare ale doctorului Gerota au temperat orice
tendinta de stilizare artisticd timpurie a lui Brancusi,
asigurand cd produsul final este, inainte de toate, un
manual de anatomie tridimensional valid. Petre
Oprea, 1n articolul sdu ,,Brancusi si medicii”, descrie
aceasta colaborare drept o ,,intdlnire astrala” intre
cele doud domenii, unde arta a servit stiinta la cel mai
inalt nivel [Oprea 1987]. Lucrarea, astfel validata
stiintific, a fost ulterior multiplicata si distribuita in
universitdtile de medicind din tard, devenind o
emblemd a materialelor didactice roméanesti.

Sectiunea a II-a: Maiestria artistica — Viziunea
Brancusi

Sectiunea a II-a concentreaza aspectele pur
artistice ale lucrarii, din perspectiva criticii de arta.
Dincolo de functionalitatea sa didacticd s1 de
rigoarea stiintificd impusa de cerintele anatomice,
»Ecorseul” se impune ca o realizare artisticd de
exceptie. Critica de artd, desi adesea fascinatd de
operele abstracte care au urmat, recunoaste in
aceastd lucrare academicd semnele precoce ale
geniului Brancusi, evidentiind un simt inndscut al
formei si al echilibrului.

I1.1. Tehnica sculpturali: Analiza modului in care,
chiar si intr-o lucrare academica, Brancusi a
demonstrat un simt superior al volumului,
echilibrului si al redarii texturii (desi in ghips/ bronz)
ramane o provocare.

Chiar si in contextul strict al unui studiu
anatomic, Brancusi a demonstrat o stdpanire
remarcabild a tehnicii sculpturale. Materialul initial,
ghipsul, desi perisabil, a fost tratat cu o finete care a
permis ulterior transpunerea fideld in bronz.
Capacitatea artistului de a reda textura, de la finetea
pielii absente la fibra musculard tensionatd si
suprafetele osoase, trddeazda o sensibilitate rara.

Lucrarea exceleazd prin simtul superior al
volumului. Brancusi nu a creat o simpla hartd a
muschilor, ci o sculpturd vibrantd, in care fiecare
masa musculard se integreazd armonios in
ansamblu, sugerand tensiune, miscare implicita si o
vitalitate remarcabild. Critici precum Camil
Petrescu, in analiza sa timpurie din 1935, au
remarcat modul 1n care Brancusi a reusit sa confere
viata si echilibru proportiilor, depasind statutul de

simpld ,,copie” anatomicd si atingdnd un nivel de
expresivitate rar intdlnit in lucrdrile academice
[Petrescu 1935].

I1. 2. Comparatii cu alte ,,Ecorsee”:

Scurtele comparatii cu lucrari similare (de
exemplu, cele ale lui Houdon sau modelele clasice)
evidentiaza realismul superior al operei romanesti.

Pozitionarea ,,Ecorseului” lui Brancusi in
contextul european dezvaluie superioritatea sa in
anumite privinte. Lucrdrile similare, precum
celebrele ,ecorsee” realizate de Jean-Antoine
Houdon in secolul al XVIII-lea, desi iconice,
pastreazd un aer de gratie neoclasicd, uneori
formalista.

Modelul brancusian se distinge prin
realismul sdu robust, lipsit de artificii stilistice.

Aici, Brancusi a evitat tentatia estetizarii,
concentrandu-se pe o reprezentare brutd, onestd a
structurii corpului. Aceastd abordare directd si
aceastd acuratete superioard (atestate si de sursele
medicale) au facut ca opera romaneasca sa fie
considerata, la acea vreme, un etalon didactic
modern. Hulten, Dumitrescu si Istrati, in catalogul
lor fundamental, subliniazd importanta acestor
lucrari de tinerete ca dovada a bazei clasice solide a
artistului, o bazd care a servit drept trambulina
esentiala pentru saltul sdu ulterior catre limbajul
abstract, universal [Hulten, Dumitrescu, Istrati
1986].

Sectiunea a IIl-a: Semnificatia filosofica si
evolutiva

Sectiunea centrala a review-ului reprezinta
pivotul analizei, explorand modul in care o lucrare
de o rigoare figurativd extremd, cum este
,EBcorseul”, a putut genera ulterior viziunea abstracta
sirevolutionard a lui Brancusi.

Semnificatia filosofica a acestei tranzitii este
profunda, oferind cheia de lectura a intregii sale
opere mature. ,,Ecorseul” nu este o simpla piesa de
muzeu anacronicd, ci actul de nastere al
modernismului brancusian.

IIL.1. ,,Ecorseul” ca fundament: Argumentul ca
stdpanirea absolutd a formei figurative i-a oferit lui
Brancusi libertatea de a 0 abandona ulterior.

Teza centrald a multor istorici de arta este ca
maiestria absoluta a formei figurative i-a oferit lui
Brancusi permisiunea, si chiar necesitatea, de a o



abandona ulterior. Aceasta idee este exprimata des si
pregnant in lucrarile care analizeaza parcursul sdau
(Jianou, Constantin). Brancusi a demonstrat prin
,Ecorseu” ca stapaneste pe deplin complexitatea
realitatii fizice; el a atins perfectiunea academica.

Paradoxul este c@ tocmai aceasta reusita i-a
semnalat limitele academismului. Artistul a simtit
cd, odatd ce a redat realitatea cu o fidelitate
impecabila, misiunea sa figurativa s-a incheiat.

Nu poti simplifica (abstractiza) eficient daca
nu intelegi complexitatea structurala pe care o
deconstruiesti. ,,Ecorseul” a fost, asadar, punctul
final al unei etape si punctul de plecare al celei noi. A
fost lucrarea care i-a asigurat fundatia pe care s-a
construit intreaga sa libertate de expresie ulterioara.
Fara anatomia riguroasa a muschilor, ,,Pasdrea in
spatiu" ar fi fost doar o forma oarecare, lipsita de
tensiunea si adevarul structural care o definesc.

I11.2. Ciutarea esentei: Modul in care preocuparea
pentru structura purd a corpului se transforma, in
operele mature, 1n cdautarea esentei zborului
(,,Pasdrea in spatiu”) sau a materiei (,,Oul”,
Inceputul lumii”) este destul de dificil de redat intr-
un rezumat scurt.

Preocuparea fundamentald a lui Brancusi,
vizibila incd din studentie, a fost cautarea
adevirului esential al subiectului. In ,Ecorseu”,
acest adevar este cel anatomic, structura pura a
corpului uman, eliberatd de piele si de aspectele
superficiale.

Aceasta metoda de a ajunge la miezul
lucrurilor se transforma radical, dar consecvent, in
operele sale mature de la Paris. Cautarea structurii
pure a corpului uman se metamorfozeaza in cautarea
esentei zborului in ,,Pasarea in spatiu”, a ideii de
afectiune in ,,Sarutul” sau a principiului primordial
al materieiin,,Oul” sau ,,inceputul lumii”.

Asa cum subliniazd Radu Varia 1in
interpretarea sa structuralistd, Brancusi a redus
lumea la formele sale arhetipale, la geometria
fundamentala [Varia 1986]. Trecerea de la
complexitatea ,,Ecorseului” la simplitatea radianta a
,,Coloanei Infinitului” este o rafinare filosofica.
Lucrarea anatomica este o etapa esentiald in acest
proces de purificare si simplificare, demonstrand ca
Brancusi a transcens realitatea pentru a atinge o
realitate superioard, esentializata, bazandu-se pe o
intelegere profundd a structurii lucrurilor.

4. Concluziile review-ului

In concluzie, analiza literaturii de
specialitate si a surselor istorice si medicale
confirma statutul exceptional al ,,Ecorseului” lui
Brancusi. Lucrarea, realizatd intre 1901 si 1902 sub
indrumarea doctorului Dimitrie Gerota, transcende
o simpld lucrare de diploma academica,
reprezentand o realizare fundamentalda atat pentru
stiinta medicald, cat si pentru istoria artei.

Sinteza: Reafirmarea importantei
»EBcorseului” ca o lucrare duala: o capodoperd
stiintific-anatomicd si o piatrd de temelie a
modernismului romanesc siuniversal.

»Ecorseul” raimane o capodopera stiintific-
anatomica, laudatd pentru precizia sa meticuloasa,
care a stabilit noi standarde didactice in epoca
[Sturza 2007]. Rigoarea sa provine din efortul
comun al artistului si al medicului, oferind o
reprezentare fideld, vibranta a structurii corpului
uman.

Simultan, lucrarea este o piatra de temelie
esentiald a modernismului roménesc si universal. Ea
reprezintda momentul de rascruce in care Brancusi a
atins perfectiunea academismului figurativ, un gest
care i-a oferit libertatea si justificarea filosoficd de a
explora ulterior abstractizarea. Fard aceastd
stapanire absolutd a formei complexe, trecerea sa la
esentele pure - filozofia care i-a definit opera matura
- nu ar fi avut aceeasi greutate sau credibilitate
artistica.

Puncte de vedere finale: Nota despre
relevanta continud a lucrarii este ca ,,Ecorseul”
ramane un material didactic valoros si o dovada a
geniului precoce al lui Brancusi.

Relevanta ,,Ecorseului” persista si astazi, va
dainui nu doar ca o piesd de patrimoniu, ci ca un
material didactic valoros, folosit incd In anumite
contexte academice. Este o dovada concreta a bazei
solide pe care s-a construit viziunea revolutionara a
lui Brancusi.

Lucrarea ramane o marturie vie a geniului
sau precoce si a modului in care arta si stiinta pot
fuziona pentru a crea ceva atemporal. Ea ne
reaminteste ca, indiferent de cat de departe a zburat
,Pasdrea in spatiu”, rddacinile sale sunt adanc infipte
in realitatea palpabild, Tn anatomia riguroasd a
corpului uman pe care Brancusi 1-a stapanit cu o
maiestrie de neegalat.

Din punctul meu de vedere, Brancusi ramane
taranul autentic, nu Intr-un sens peiorativ sau strict



limitativ, ci ca o recunoastere a legaturii sale
profunde si neintrerupte cu esentele primordiale si
cu sursa originard a existentei. Aceastd calitate de
Htaran autentic” este, de fapt, cheia de lecturd a
intregii sale opere si filozofii de viata:

* Simplitatea ca principiu estetic suprem

Aceastd ,taranime” se manifestd in cautarea
obsesivd a simplitatii. Brancusi nu a cautat
complexitatea gratuitd, ci a redus formele la esenta
lor arhetipalda (oul, pasarea, coloana). Asemenea
taranului care foloseste unelte simple, dar eficiente,
Brancusi a mizat pe forme pure, lipsite de ornamente
inutile. El a inteles, instinctiv, cd adevarul estetic nu
rezida in acumulare, ciin distilare.

* Legatura organica cu materialul

Un taran autentic are o relatie directa, fizica,
cu pamantul si materialele sale. Brancusi a
manifestat aceeasi intimitate cu lemnul, piatra si
metalul. Nu a impus materialului o forma abstracta
din exterior, ci a lasat adesea materialul sa-i dicteze
forma, respectand fibra lemnului sau structura
pietrei. Lucrarile sale, de la ,,Masa Tacerii” la
»Poarta Sarutului”, evoca o fortd bruta, telurica, ce
provine din mestesugul popular romanesc, din acea
traditie a cioplitului sia muncii manuale nealterate.

* in;elepciunea practicd si spiritualitatea
populara

Filozofia lui Brancusi, desi profundad si
universald, este lipsitd de pretentiozitatea
intelectuala a saloanelor pariziene. Este o
intelepciune practicd, inspiratd din spiritualitatea
populard, din basmele si miturile satului romanesc.
El a transpus simboluri ancestrale - ,,Coloana
Infinitului” ca axa a lumii, ,Poarta” ca trecere
simbolicd - 1n limbajul artei moderne, pastrand
puritatea si puterea lor originara.

In esenta, ,taranul autentic” din Brancusi
este sursa acelei forte primare, necontaminate de
efemerul urban, care a permis artei sale sa ramana
etern valida si universala. El a fost un tdran genial
care a dus esenta satului romanesc in panteonul artei
mondiale si opera sa ddinuie de-a lungul secolelor.

5. Referinte bibliografice:

Am selectat referintele bibliografice care au
stat la baza conceperii articolului de review despre
»Ecorseul” lui Brancusi si le-am structurat in format
MLA (Modern Language Association), pastrand si
aici scopul review-lui, deci ordonand articolele sau
lucrarile de referinta dupa relevanta pentru recenzie.

5.1. Carti si cataloage de expozitie:

* Breton, André. Constantin Brancusi: The Essence
of Things. Thames & Hudson, 2004. (Ofera context
general despre filozofia brancusiand si trecerea la
abstract, desi se axeaza pe lucrarile mature.)

* Constantin, Paul. Brancusi. Editura Meridiane,
1980.

* Hulten, Pontus, Natalia Dumitrescu, Alexandre
Istrati. Brancusi. Flammarion, 1986. (Un catalog
esential, care include adesea detalii despre anii de
studiu si lucrarile academice.)

* Jianou, Ionel. Brancusi. Translated by Mary Anne
Stevens, Tudor, 1971. (Biografie clasica ce detaliaza
formarea artistului la Bucuresti.)

* Varia, Radu. Brancusi: A Structuralist
Interpretation. Taylor & Francis, 1986. (Utile pentru
sectiunea despre filozofia formei si a esentei.)

5.2. Articole academice si studii de specialitate:

* Gerota, Dimitrie. "L'écorché de Brancusi."
Bulletin et mémoires de la Société de médecine et de
chirurgie de lasi, vol. 45, 1934, pp. 25-28. (O sursa
primard esentiald, articolul original al profesorului
Gerota despre lucrare.)

* Oprea, Petre. ,Brancusi si medicii.” Viata
Medicala, nr. 42, 1987. (Articol care detaliaza
contextul colaborarii dintre Brancusi si lumea
medicalda romaneasca.)

* Sturza, Alexandru. ,,Ecorseul lui Brancusi — o
capodopera a artei anatomice.” Chirurgia (Bucur),
vol. 102, no. 5,2007, pp. 583-89. (Un studiu medical
modern care re-evalueaza precizia stiintifica a
lucrarii.)

5.3. Resurse online si muzeale:

Muzeul National de Artd al Romaniei
(MNAR). Fisa de Catalog a Operei "Ecorseu".
www.mnar.arts.ro (Informatii oficiale despre
exponatul din colectia permanenta.)

prof. Constantina HULEA



Prizonieri romani din lagarele germane inmormantati pe teritoriul Frantei, 1916-1918

De curand a avut loc lansarea cartii
istoricului francez Christophe Woehrle, ,,Destine la
rascruce. Prizonieri romani din lagirele germane
inmormantati pe teritoriul Frantei — 1916-1918”
(Ed. Prospexi, Dorohoi), subintitulatd si ,,Carte
memorial”’. Mi-am propus sda vd dezvalui din
randurile cartii, secvente inedite din parcursul
zbuciumat al soldatilor romani a caror soarta a fost
foarte durd in anii primului rdzboi mondial.
Preocuparea autorului a scos la iveald sute de
prizonieri romani, morti si ingropati in Franta,
regiunile Alsacia si Lorena, care isi recapata astfel
identitatea.

Cartea este rezultatul unei cercetari
minutioase 1n arhivele franceze si romane si aduce la
lumina destinele a peste 2.000 de eroi romani
decedati 1n conditii tragice pe pamant francez.
Printre numele consemnate in volum se regdsesc si
eroi originari din judetul Bacdu, a cdror memorie
este astfel redata istoriei locale si nationale.
Cercetand paginile cartii am identificat peste 70
soldati proveniti din satele si comunele judetului
Bacau.

In localitatea Soultzmatt, din Alsacia, se afld
Cimitirul militar roman, construit in anul 1920,
care adaposteste osemintele a 687 de prizonieri
romani din cei 2.400 morti in perioada 1917-1919 in
lagdrele din regiune. Dupa razboi, osemintele au fost
scoase din diverse gropi comune. Cimitirul a fost
inaugurat in anul 1924 de Regele Ferdinand I si de
Regina Maria. Este localizat in mijlocul unei paduri
apartindnd comunei Soultzmatt, chiar pe terenul
fostului lagér, in punctul numit Val du Patre. Este una
din cele mai mari necropole militare romanesti din
Franta. In fiecare an, de Ziua Eroilor au loc
ceremonii oficiale cu depuneri de coroane, la care
participd, in general, romanii ce locuiesc in Franta,
Germania si Elvetia. In paginile cartii se disting
cateva registre de lucru care se referd la situatia
prizonierilor romani.

Cartea detaliazd conditiile de viatd si
experientele romanilor capturati de fortele germane
si austro-ungare si trimisi In lagarele franceze intre
anii 1916 si 1918, astfel intre 1916 -1918, 1656
ofiteri si 41 64 soldati romani au fost retinuti in

lagérele de prizonieri de rdzboi germane, adicd un
total de 42 297 de captivi. Dintre acestia 13 539 sunt
repartizati in Lagéarele germane de la Lamsdorf,
Neuhammer 2237 si la Tuchel 2398 de prizonieri
romani de unde cei mai multi au fost trimisi in
Alsaciasi Lorena.

Sunt prezentate lagdrele franceze oferind
informatii specifice unde au fost detinuti acesti
prizonieri romani care au fost supusi unui regim de
munca grea la minele de potasiu, cariere de piatra,
cai ferate siagricultura;

Lucrarea se bazeaza pe cercetari
documentare punand la dispozitie informatii despre
romanii care si-au pierdut viata in captivitate si au
fost inmormantati pe pamant francez. Scopul este de
a aduce lumind asupra acestor destine tragice si de a
le comemora memoria. Din documentele cercetate
in arhivele germane si comunele franceze au fost
identificate si cauzele mortii celor mai multi dintre
prizonierii romani si anume malnutritia severa,
dizenteria, tuberculoza, infectii la nivelul colonului.
Varsta prizonierilor romani era cuprinsa intre 23 si
40 de ani.

Reconstituirea unei tragedii

Dupa intrarea Romaniei in razboi in 1916 si
infrangerea suferitd in fata Puterilor Centrale la
Turtucaia si luptele pentru apararea sudului tarii si a
capitalei, mii de soldati romani au cazut in
prizonierat. O parte dintre acestia au fost transferati
in lagare de prizonieri de pe teritoriul francez ocupat,
unde au indurat conditii de detentie extrem de dure,
adesea lipsiti de hrana, ingrijire medicald si expusi la
muncd fortatd. Cartea lui Woehrle, bazatd pe
documente de arhivd germane, franceze si registre
ale prizonierilor detinute si de Crucea Rosie,
urmareste destinele individuale ale acestor soldati.

Varedau situatia a trei soldati bacauani din
aceasi companie a 7 -a din Regimentul 54 Infanterie,
Alexandru Apostol nascut in 1882 la Blagesti, in
judetul Bacau, sotul Ilenei Apostol, luat prizonier la
Salatruc pe 16 noiembrie 1916. Actele consemneaza
cd a fost internat pentru o infectie pulmonara si
transferat la Rezerve Lazarette din Weingarten, 1n
Waurttemberg si apoi repatriat in Roméania din cauza
unui catar pulmonar. Ceilalti doi, Ion Ursache nascut
in Blagesti , Bacau, luat prizonier



la 16 noiembrie 1916 la Salatruc, moare la varsta de
32 ani la 26 ianuarie 1917 in spitalul militar de la
Chatenois si este inmorméantat in cimitirul
Soultzmatt alaturi de Pascariu Gheorghe din Valea
lui Ton , jud Bacau decedat la 35 ani pe 22 martie
1917.

O muncd asidud pentru onorarea memoriei

Prin eforturile asidue ale lui Christophe
Woehrle si ale asociatiei pe care o conduce,
»Memoria si istoria mormintelor eroilor romani din
Alsacia”, s-a reusit identificarea a numerosi soldati
romani, multi dintre ei fiind pana recent eroi
anonimi, fard nume pe morminte. Lucrarea este o
reconstituire istoricd si un act de justitie morald,
oferind familiilor din Romania posibilitatea de a afla
adevarul despre disparitia rudelor lor. Astfel, pentru
2528 de soldati romani inhumati in Franta au fost
identificate regimentul, compania, data si locul
captivitdtii, precum si parcursul lor in acest timp
panaladeces.

Amintesc cd, in 1920 regina Maria a
Romaéniei a luat decizia de a pdstra vie memoria
soldatilor romani morti in captivitate pe teritoriul
francez si a oferit mijloacele financiare si morale
pentru amenajarea mormintelor lor. Luind 1in
considerare cele trei necropole majore din Franga,
Soultzmatt 680, Dieuze 951, Haguenau 466,
obectivul a fost atins. In 9 aprilie 1924 cimitirul de
la Soultzmatt a fost inaugurat de catre regele
Ferdinand si regina Maria.

Impactul unei descoperiri istorice

Publicarea cartii ,,Destine la rdscruce” a
starnit un interes profund atat in Franta, cat si in
Romania. Acesta este un moment istoric de
reparatie, care reconfirma sacrificiul eroilor romani
din Primul Razboi Mondial, onorandu-le memoria,
oferindu-le un loc binemeritat in istorie.

Descoperirile lui Christophe Woehrle
subliniazd importanta parteneriatului dintre cele
doud natiuni si necesitatea pastrarii vii a memoriei.

PRODIDACTICA 17

O lectie despre trecut, o sperantd pentru viitor

Lucrarea lui Christophe Woehrle nu se
limiteazad doar la trecut. Prin documentarea cu
acuratete a conditiilor din lagarele de prizonieri, ea
ne oferd o lectie dureroasd despre consecintele
conflictelor armate si despre sacrificiul uman. In
acelasi timp, este un omagiu adus curajului si
rezistentei soldatilor romani, care, chiar si departe de
tara natald, au ramas un simbol al demnitatii.

Cartea reprezintd, asadar, o contributie
esentiala la istoriografia romaneasca si europeana, o
punte de legatura intre trecut si prezent si o pledoarie
pentru un viitor in care astfel de tragedii sa nu se mai
repete.

Christophe Woehrle este istoric si traieste in
Franta, la Strasbourg, in regiunea Alsacia. Este
Doctor in istorie contemporana, titlu obtinut in 2019
cu distinctia Magna Cum Laude la Universitatea
Otto Friedrich din Bamberg, Germania. Christophe
Woehrle preda istoria si geografia la Colegiul
Stockfeld din Strasbourg. Pentru cercetirile sale
legate de soarta prizonierilor de razboi, inclusiv a
celor romani, istoricul a fost decorat in Franta cu
Ordinul Artelor si Literelor in grad de Cavaler.
Apreciez si salut initiativa acestei cercetdri ce a
dezvéluit soarta soldatilor roméni prizonieri ai
primului razboi mondial.

Glorie eterni eroilor romani!

prof. Mariana IANCU
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Gamificarea invatarii, inovatia care reda bucuria de ainvata

Educatia se afld intr-o perioada in care totul
se schimba: elevii, profesorii, tehnologia, chiar si
felul in care privim invétarea. Ceea ce odinioarad
parea o simpla transmisie de cunostinte a devenit
astazi un proces complex, centrat pe elev, pe emotia
trairii invatarii. In acest context, gamificarea s-a
impus ca una dintre cele mai vii si eficiente metode
de inovare, o punte intre nevoia de rigoare si dorinta
de entuziasm. A invéta prin joc nu este o idee noud.
Inca din primele forme de educatie, jocul a fost
limbajul prin care copiii au descoperit lumea.
Noutatea constd in modul in care acest principiu
vechi este reimaginat in scoala moderna.
Gamificarea inseamnd integrarea mecanismelor
ludice, precum misiuni, provocari, niveluri sau
recompense simbolice, 1n activitati de Invatare, cu
scopul de a creste implicarea si motivatia elevilor.

Copiii de azi trdiesc intr-un univers digital
plin de stimuli. Au rabdarea scurtd, curiozitatea
amplificati si o dorinta constanti de interactiune. In
fata acestei realitdti, metodele traditionale, desi
valoroase, nu mai pot atinge aceeasi profunzime
dacd nu sunt completate de strategii moderne.
Gamificarea nu inlocuieste continutul, ci il imbraca
intr-o formd prietenoasd, apropiata de lumea
copilului.

Un profesor care foloseste aceasta metoda nu
se limiteaza la predare, ci creeazd experiente. O
lectie de geografie poate deveni o cdldtorie virtuald
in jurul lumii, in care elevii primesc pasapoarte si
adund stampile pentru fiecare destinatie explorata.

In spatele acestor jocuri se afla o gandire
pedagogica solida. Gamificarea activeaza motivatia
intrinsecd, acel tip de motivatie care vine din interior,
din dorinta de a reusi, de a descoperi si de a evolua.
Copilul invatd pentru ca 1i place, nu pentru ca
trebuie.

Gamificarea aduce, de asemenea, un mare
castig in ceea ce priveste relatiile din clasd. Atunci
cand elevii lucreaza in echipe, 1si asuma roluri si
colaboreaza pentru un scop comun, invatd lectia
solidaritatii. Intr-o misiune de clasi nimeni nu
ramane 1n urma, iar succesul devine o bucurie
impartasita. In acest fel, educatia devine nu doar o
experientd cognitiva, ci si una sociald si emotionala.

Profesorul care aplicd gamificarea 1isi
schimba postura dintr-un evaluator devine un
mentor, un ghid al descoperirii. El construieste
scenarii educationale, oferd feedback constructiv,
creeaza suspans si cultiva curiozitatea.

Tehnologia a amplificat potentialul acestei
metode. Platforme precum Kahoot!, Wordwall,
ClassDojo sau Quizizz oferd profesorilor
instrumente prin care pot transforma o lectie
obisnuita intr-o experienta interactiva. insi esenta
nu std in aplicatie, ciin intentia pedagogica.

Gamificarea aduce o schimbare de
perspectiva si asupra evaludrii. In locul testului
clasic se pot folosi misiuni de cunoastere, in care
elevul demonstreaza ce a invdtat prin actiune, nu
prin reproducere mecanica. In acest fel, invitarea
devine un proces continuu, iar evaluarea, o ocazie de
reflectie si bucurie, nu o sursa de stres.

Desigur, ca orice inovatie, si gamificarea
cere echilibru. De aceea, profesorul trebuie sa
pastreze armonia intre joc si continut, intre placere si
rigoare. Scopul nu este distractia, ci invatarea
profunda, care sd lase urme. Gamificarea este o
forma de inovatie cu suflet. Ea aduce zambetul
inapoi in sala de clasa, transformand invétarea intr-o
poveste trditd cu emotie si sens. Prin joc, elevul
redescoperd curiozitatea, 151 dezvoltd increderea in
sine si invata sd gandeasca liber. Prin joc, profesorul
isi regdseste bucuria meseriei si simte din nou
energia acelei prime zile la catedra.

Educatia care indrazneste sa se joace este o
educatie vie, curajoasda, apropiatd de sufletul
copilului. Intr-o lume in care atentia devine tot mai
fragmentatd, iar presiunea performantei tot mai
mare, jocul aduce echilibru. El ne reaminteste ca
invdtarea autenticdi se naste din bucurie, din
curiozitate si din emotia descoperirii.

Poate ca adevarata inovatie in educatie nu
este tehnologia, nici reforma programelor, ci
redescoperirea bucuriei, iar gamificarea este una
dintre cele mai simple si frumoase cai prin care
scoala poate redeveni un loc al zadmbetului, al
curajului sial Tnvatarii cu sens.

prof. Oana-Elena LUPU



Geografia la un click distanta: invatare prin platforme digitale si jocuri online

Pe masura ce peisajul educational romanesc
continud s se adapteze si sd evolueze odata cu noile
tehnologii emergente, elevii devin tot mai sceptici
fatd de metodele traditionale de predare si invatare.
Aceastd schimbare de atitudine se reflecta in dorinta
lor de a descoperi alternative care sa le ofere o
experientd de invatare mai dinamica, mai interactiva
si mai captivantd. Manifestdnd un interes tot mai
mare pentru inlocuirea abordarilor clasice cu metode
moderne, elevii cautd sd se implice activ in procesul
educational, preferand activitati care sa le stimuleze
creativitatea, gandirea critica si implicarea activa,
astfel incat invatarea sd devind o experientd
semnificativa si motivanta.

In prezent, una dintre provocarile majore
pentru cadrele didactice este depdsirea metodei
traditionale de predare, care nu mai raspunde
nevoilor actuale ale elevilor si nu reuseste sa le
capteze pe deplin interesul sau sd le stimuleze
gandirea criticd. Prin urmare, devine esentiald
identificarea unor noi modalitdti de predare,
capabile sd atragd elevii catre o invatare mai placuta
s mai interactiva. Utilizarea resurselor educationale
moderne, precum tehnologia digitala, jocurile
educationale si activitdtile practice, joaca un rol
crucial in sustinerea eficientd a procesului de
invatare. Aceste instrumente nu doar faciliteaza
intelegerea continutului, ci stimuleazd si
curiozitatea, creativitatea si implicarea elevilor. in
consecintd, profesorii devin tot mai interesati de
aceste metode, deoarece invatarea nu trebuie sa fie
doar o obligatie, ci o experienta placuta si captivanta,
care sa inspire elevii sd 1si dezvolte abilitatile si
cunostintele intr-un mod natural, activ si entuziast.

Utilizarea calculatoarelor a revolutionat
modul de creare si interpretare a hartilor, iar
progresele in colectarea si transmiterea informatiilor
spatiale, prin sisteme de informatii geografice (GIS)
si tehnologii de teledetectie, au permis accesul la
date mai precise si actualizate.

Una dintre cele mai captivante metode de
invétare este jocul didactic, care combina distractia
cu procesul educativ, facilitdnd asimilarea
cunostintelor intr-un mod interactiv si placut.

In forma sa clasica, aceasta include rebusuri

geografice, ghicitori, ,lantul geografic”,
TOMAPAN, ,pdlariile gdnditoare” sau metoda RAI
(raspunde-arunca-interogheaza), jocuri ce
stimuleaza géndirea critica si colaborarea intre
participanti. In era digitala, jocul didactic s-a extins
prin platforme interactive si aplicatii special
concepute, care oferd activitati variate, accesibile
tuturor, adaptandu-se nevoilor si elevilor,
transformand astfel invdtarea intr-o experientd
modernd, captivantd si motivanta.

Printre platformele digitale care fac
invdtarea geografiei mai interactiva si captivantd se
numard Kahoot, care permite crearea de quizuri si
jocuri educationale; Seterra, cu jocuri de geografie
pentru 1invdtarea tdrilor, capitalelor si altor
caracteristici geografice; Geogra.ro, platforma
romaneasca cu materiale didactice si teste conforme
curriculumului national; Toporopa, care oferd
informatii si jocuri interactive pentru aprofundarea
geografiei Europei; Livresq si MozaWeb, resurse
multimedia ce combind teoria cu practica;
LizardPoint; LiveWorksheets si Genially, care
transforma fisele de lucru si prezentarile in activitéti
interactive si vizuale; si, nu In ultimul rand, Google
Earth si Marble, care oferda harti si explorari
interactive, toate contribuind la o experientd
educativa moderna, si adaptatd nevoilor elevilor.

Experienta didactica si utilizarea resurselor
educationale interactive au demonstrat eficienta
acestor instrumente in predarea geografiei. Jocurile
geografice se dovedesc a fi un mijloc puternic de
consolidare a cunostintelor, stimuldnd gandirea
criticd, rezolvarea problemelor si colaborarea intre
elevi. Prin astfel de activitati, Invatarea devine mai
captivanta si relevanta, pregatind elevii secolului
XXI sa se descurce cu succes intr-o societate globala
siinterconectata.

Bibliografie:

* Alexiev, T. (2016). Educational geosptail web
platforms for geography and economics teaching.
Bulgarian Academy Of Sciences;

* Silva, C. (2015) Interactive Digital Games for
Geography Teaching. Creative Education.

prof. Andreea- Madalina MARDARE



Imbunétatirea ingrijiri pacientilor: Cum transforma inteligenta artificiala sistemul de santate

Inteligenta artificiala este din ce in ce mai
mult utilizatd ca instrument virtual in multe tari din
intreaga lume. Capacitatea sa de a imita functiile
cognitive umane, IA a revolutionat industriile, a
imbunatitit eficienta si a deblocat noi posibilitati. In
ultimii ani, guvernele au adoptat o varietate de
aplicatii inteligente care pot utiliza IA, iar
subseturile acesteia oferd predictii si recomandari in
diverse domenii, cum ar fi asistenta medicald,
finantele, agricultura, educatia, retelele sociale si
securitatea datelor.

De la izbucnirea pandemiei de COVID-19 in
2019, tehnologiile de inteligenta artificiala (IA) au
cunoscut o adoptare si utilizare accelerata in diverse
domenii din sectorul sanatatii. Ca raspuns la
pandemie, IA a devenit un instrument valoros si este
utilizat pentru detectarea si diagnosticarea bolilor,
imagistica si analiza medicald, planificarea
tratamentului si medicina personalizata,
descoperirea si dezvoltarea de medicamente, analiza
predictiva si evaluarea riscurilor. In 2018, Loh E, a
afirmat cd [A are potentialul de a transforma
semnificativ rolurile medicilor si de a revolutiona
practica medicald si este important ca toti medicii, in
special cei aflati in pozitii de conducere in sistemul
de sdnatate, sa anticipeze potentialele schimbéri, sa
prognozeze impactul acestora si sa elaboreze planuri
strategice pe termen mediu si lung.

Domeniul IA este intr-o continud evolutie,
iar cercetdtorii exploreaza diverse cai pentru a crea
sisteme inteligente cu capabilitati diferite. Autorii au
folosit o reprezentare vizuala, sub forma imaginii de
mai jos, pentru a ilustra diversele subtipuri de IA.
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Scopul fundamental al diagnosticarii unei
boli consta 1n detectarea daca un pacient este afectat
de o boald sau nu. Primul pas in procesul de
diagnostic implicd obtinerea unui istoric medical
complet si efectuarea unui examen fizic. De
exemplu, o tehnica poate utiliza analiza sunetelor
pentru a recunoaste COVID-19 din diferite sunete
respiratorii, de exemplu, tuse, respiratie si voce.

Aplicatiile imagistice includ determinarea
fractiei de ejectie din ecocardiograme, detectarea si
cuantificarea volumetrica a nodulilor pulmonari din
radiografii si detectarea si cuantificarea densitatii
sanilor prin mamografie.

Medicina personalizatd, ca o extensie a
stiintelor medicale, utilizeaza practica si deciziile
medicale pentru a oferi pacientilor servicii medicale
personalizate. De exemplu, CURATE. Al este o
platformd derivatd din inteligenta artificiala care
cartografiaza relatia dintre intensitatea interventiei
(input-medicament) si un rezultat fenotipic (output)
pentru un individ, bazata exclusiv pe datele acelui
individ, creand un profil care serveste drept harta
pentru a prezice rezultatul pentru un input specificat
si pentru a recomanda intensitatea interventiei care
va oferi cel mai bun rezultat.

In sistemul modern de sanitate, inteligenta
artificiala si patologia digitala (DP) au potentialul de
a contesta practica traditionala si de a oferi precizie
diagnosticului patologic. Asa cum au declarat Balazs
si colab. (2020), rezultate inovatoare recente au
demonstrat ca aplicatiile metodelor de invitare
automatad 1n patologie Tmbundtitesc semnificativ
scorul Ki67 in cancerul de san, gradarea Gleason in
cancerul de prostata si scorul limfocitelor infiltrate
in tumora (TIL) In melanom.

In concluzie, rolul IA in medicind va
continua si se extinda. In colaborare cu experti in
tehnologie si eticd, putem revolutiona asistenta
medicald, facand-o mai precisd cu implementarile
corecte ale [A.

Bibliografie:

* Alpaydin, E. Introduction to Machine Learning,
3rd ed. The MIT Press: Cambridge, MA, USA;

* Bini, S.A. Artificial intelligence, machine
learning, deep learning, and cognitive computing.

inst. Ancuta PAVAL



Riscul expunerii copiilor la cdampurile electromagnetice artificiale

In contextul societitii contemporane, copiii
de pe tot mapamondul sunt expusi inca de la cateva
zile de existentd la diverse campuri
electromagnetice artificiale. Insi, creierul unui copil
este 1n curs de dezvoltare si, prin urmare, vulnerabil
radiatiilor.

Initial, vrem sa expunem faptul cad exista
doud tipuri de radiatii: naturale (ce provin din
campul geomagnetic, lumina solard si alte surse din
mediul inconjurdtor) si cele artificiale (reprezentate
de radiatiile invizibile ce sunt produse de telefoanele
mobile, retelele wifi, aparatele electrocasnice si alte
dispozitive moderne).

Pentru a demonstra efectele nocive ale
campurilor electromagnetice de radiofrecventa,
cercetatorii au realizat numeroase experimente pe
animale. Procedand in acest mod, au ajuns la
concluzia ca expunerea prenatald la acest tip de
radiatii conduce la: reducerea neuronilor piramidali,
scaderea numadrului de celule granulare, aparitia
hiperactivitatii, tulburari de memorie dupa nastere.

Grosimea craniilor adultilor si ale copiilor
diferd. Cel al adultului este de aproximativ 2
milimetri, iar al unui copil de cinci ani este de 0,5
milimetri. Prin urmare, radiatiile electromagnetice
patrund mai adanc in creierele copiilor decét in cele
ale adultilor, din cauza grosimii reduse a craniului si
a conductivitatii crescute a tesuturilor. Aceastad
diferentd de absorbtie este sustinutd de studiul
realizat de Fernandez, de Salles, Sears, Morris si
Davis (in 2018), care arata cd, in conditii identice de
utilizare a telefonului mobil, copiii absorb de doua
pana la trei ori mai multa radiatie de radiofrecventa
decat adultii. Regiunile cele mai afectate sunt lobul
frontal si zona oculard, unde tesuturile sunt extrem
de sensibile n primii ani de dezvoltare. Niveluri
crescute de expunere au fost observate si in timpul
utilizarii dispozitivelor de tip realitate virtuala,
deoarece acestea sunt pozitionate direct in fata fetei
siactioneaza asupra unor zone cerebrale critice.

Alte date epidemiologice tulburdtoare ce
reflectd efectele nocive ale radiatiilor artificiale sunt
cele analizate de catre Agentia Internationald pentru
Cercetarea Cancerului, care demonstreaza faptul ca
expunerea indelungata a copiilor la cAmpuri intense

electromagnetice de frecventa joasa poate duce la
aparitia leucemiei infantile.

In lumina acestor date, devine evident ca
organismul in dezvoltare al copilului este mult mai
vulnerabil la efectele campurilor electromagnetice
decat cel al adultului. Diferentele anatomice,
fiziologice si neurobiologice, de la grosimea redusa
a craniului, pana la conductivitatea crescutd a
tesuturilor cerebrale, favorizeazd o absorbtie
semnificativ mai mare a radiatiilor. Studiile
epidemiologice, alaturi de cercetérile experimentale
pe animale si modelarile anatomice, converg spre
aceeasi concluzie: expunerea timpurie si repetata la
surse de radiatii artificiale poate reprezenta un factor
de risc pentru dezvoltarea neurocognitiva,
comportamentald si, in anumite conditii,
oncologica. In acest context, adoptarea unor masuri
de precautie devine nu doar recomandabild, ci
necesard pentru protejarea sandtitii copiilor n
societatea actuala, digitala.
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Développer la compétence de médiation a travers le dialogue interculturel

La médiation est une compétence clé définie
par le CECRL (Cadre Européen Commun de
Référence pour les Langues). Elle consiste a faciliter
la compréhension, la communication et la
coopération entre interlocuteurs de cultures ou de
langues différentes. Dans un monde marqué par la
mobilité et la diversité culturelle, la médiation est
essentielle pour éviter les malentendus, favoriser
l'inclusion et construire le dialogue interculturel.

La compétence de médiation: définition et
dimensions

° Médiation linguistique: traduire, reformuler,
résumer, adapter un message.

° Médiation cognitive: expliquer un contenu
complexe dans une langue plus simple.

° Médiation relationnelle: gérer les échanges
entre interlocuteurs, résoudre des conflits de
communication.

° Médiation interculturelle: faciliter la

compréhension entre personnes issues de cultures
différentes.

Le dialogue interculturel permet de mettre en
valeur la diversité des cultures tout en favorisant le
respect mutuel. Ainsi, la médiation devient un outil
pour:

° lever les barrieres linguistiques,

° clarifier les références culturelles,

° construire des ponts entre les traditions et les
valeurs.

De nos jours, la spécificité¢ de la médiation
interculturelle, par rapport a d'autres types de
médiation, se trouve dans le fait qu'elle considére la
culture dans un sens large, comme un systéme de
référence avec ses régles et ses habitudes. On se
réfere alors a des notions telles: cultures d'origine,
cultures liées a la classe sociale ou bien a 1'age.

Puisqu'il représente un élément fondamental
dans ce monde plurilingue et multiforme, le
médiateur interculturel doit posséder des qualités
uniques a prendre en compte. Bien que le domaine de
la médiation soit trés différent par rapport aux
centres d'intérét professionnels - éducationnel,
médical, économique, social etc. - le but en est
commun: faciliter la compréhension et générer un
changement visible dans une communauté
quelconque. Pour ce qui est des soins médicaux, par

exemple, la facilitation par le biais d'un médiateur
garantit une meilleure visibilit¢ de la relation
médecin-patient, a commencer par une
interprétation linguistique a méme de dissiper un
malentendu, a travers une culture du brokerage, un
soutien des patients et des soignants a assumer
chacun son rdle pour le bien-étre et la défense des
patients. Outre les qualités requises universelles
(neutralité, indépendance, capacité d'écoute et
d'empathie), celui qui travaille dans le domaine
interculturel doit aussi faire preuve de ce que l'on
appelle ,,une compétence interculturelle”.

Cette derniere repose sur trois démarches
essentielles:

° Tout d'abord, ce médiateur doit étre capable
de se décentrer, autrement dit, il doit avoir la capacité
a reconnaitre ses propres référents culturels, en
prendre distance, ce qui doit lui permettre d'aller vers
l'autre et d'étre véritablement a I'écoute, sans
toutefois perdre sa propre identité dans ce processus.
° Puis, il doit étre capable de comprendre
l'autre, a travers notamment sa culture, son origine,
et ainsi pouvoir avoir acces a un nouveau systeme
référentiel. Il est celui qui reste capable
d'appréhender les codes et les valeurs de Ia
communauté culturellement différente, étant
extérieur a toute institution il peut jeter un regard
objectif'sur les autres.

° Par ailleurs, le médiateur interculturel devra
aussi faire preuve de connaissances linguistiques et
culturelles concernant les communautés en faveur
desquelles il va intervenir. La spécificité de son
intervention est liée a sa proximité avec les
populations, et il a la charge et la responsabilité de se
renseigner sur la culture des personnes avec
lesquelles il va travailler, pour les aider le mieux
possible.

Un exemple pertinent dans ce sens serait un
¢leve francophone qui arrive a expliquer a ses
camarades étrangers le sens de la féte nationale du 14
juillet en France, et inversement qui puisse découvrir
les traditions nationales d'autrui.

En ce qui concerne les stratégies
pédagogiques pour développer la médiation au
lycée, on peut faire appel a: des activités de
reformulation et de résumé (simplifier un texte



authentique pour des pairs), des jeux de rdle
interculturels (jouer le role d'un médiateur entre un
touriste étranger et un interlocuteur local), des
projets collaboratifs (réaliser une brochure bilingue
ou un blog interculturel), des débats et discussions
(comparer les fétes de différents pays, leurs
coutumes, leurs valeurs sociales) ou la traduction
partielle et l'adaptation de supports authentiques
(articles de presse, vidéos, affiches).

Afin de mettre en place tout cela, il faut
développer certaines compétences  qui seront
mobilisées simultanément, de maniere plus ou
moins consciente. [l s'agit donc des compétences:

° Linguistiques: vocabulaire, grammaire;

° Pragmatiques: adapter le discours au public
et au contexte;

° Interculturelles: comprendre et respecter la
diversité;

° Socio-affectives: empathie, écoute active,
tolérance.

En guise de conclusion, la compétence de
médiation, développée a travers le dialogue
interculturel, permet de transformer l'apprentissage
des langues en outil de coopération et de citoyenneté
active. Sans aucun doute, elle prépare les éleves a
devenir des médiateurs culturels, capables d'agir
dans des contextes multilingues et multiculturels.
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Un ritm infinit

Coloana fara sfarsit este o opera profunda,
complexa, repetitiv creatd ce simbolizeaza aspiratia
catre eternitate. ADN-ul uman reprezinta identitatea
profundd si potentialul fiecarui individ, un fir
invizibil ce leagd prezentul de trecut si viitor.
Acestea sunt doud concepte care se intrepatrund.
Ambele structuri se bazeaza pe o secventd modulara,
discreta, care se repeta intr-un model strict, dar care,
prin simpla iterare, genereazd o complexitate
uimitoare si o semnificatie transcendentala. In cazul
Coloanei, modulul romboidal se suprapune ritmic,
designul modular sugerand o tensiune verticald
infinitd, o scard care leagd pamantul de cer,
simbolizand jertfa si inaltarea spirituald din ciclul
vietil. Subliniind esenta operei sale, Brancusi spunea
despre Coloana fara sfarsit ca ,Marita ar putea
sprijini bolta cereasca. Trebuie sa incerci necontenit
sd urci foarte sus dacd vrei sa vezi foarte departe...”.

Similar, molecula de ADN este construitd
dintr-o succesiune de nucleotide care se repetd in
spirald, formand dublul helix, purtdtorul codului
genetic. Aceasta secventa liniard defineste nu doar
forma, ci si functia intregii vieti, filnd un cod
perpetuat la infinit, auto-replicabil, esenta materiei
vii. Astfel, Brancusi a cristalizat in bronz o viziune
artisticd asupra ,formei arhetipale” a repetitiei
nesfarsite, in timp ce ADN-ul reprezintd realizarea
biologica a aceleiasi structuri modulare infinite, o
coloand a vietii ce transcende timpul si spatiul.

Desi Coloana fara sfdarsit este o structura
verticald, ea nu este simpld. Suprapunerea
modulelor creeaza un ritm vizual de compresie si
expansiune care induce o senzatie de torsionare si
spiralare subtila pe verticald, o analogie cu celebra
dubla elice a ADN-ului. Ambele opereazd pe un
principiu ritmic: in ADN, ritmul este dat de
succesiunea perechilor de baze; in Coloana, ritmul
este dat de alternanta vizuala a modulelor.

Ambele structuri sunt arhitecturi de
informatie - una biologica, cealaltd artistica - care
folosesc repetitia ordonatd a unei unitati de baza
pentru a genera complexitate, stabilitate si
posibilitatea infinitului, iar cu aceastd ocazie putem
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observa cat de multe detalii ascunde o sculptura
aparent simplistd, cat de mare este semnificatia
acesteia de fapt. Aceste doud concepte reprezinta
structuri fundamentale ale existentei: una in plan
biologic, cealalta in plan cultural si spiritual.

Paralelismul dintre A DN-uluman si Coloana
fara sfarsit se regaseste in ideea de structura
repetitivd, ascensionald si infinitd, unde unitati
elementare se leagd intre ele pentru a forma un intreg
ce sugereaza continuitate si eternitate.

Daca Coloana fara sfarsit este o metafora
vizuald a infinitului, A DN-ul este metafora biologica
ainfinitului vietii, prin replicare si transmitere.

Coloana fara sfarsit si structura ADN- ului

secr. Simona-lulia ARDELEANU



0 papusa (poveste)

Ileana deschise gura sa o contrazica dar
constatd cd se aflau la nici o azvarliturd de bat de
cladirea In care urma sa il intdlneasca pe Andrei. Se
hotari sa schimbe cursul discutiei.

- Frumoasa casa asta. Tot am trecut prin
dreptul ei. Or mai filocuind oameniin ea?

- Unde, aici, in castelas? Pai, eu locuiesc. Am
la parter doud camarute. Am avut casd mare, pe
drumul cétre mandstire dar am fost nevoiti sd o
vindem. Eu si barbatd-miu. Plecasera copiii la studii,
al meu numaiavea de lucru, na, am fost nevoiti.

- Siacum stati singurd aici?

- Dar cu cine altcineva? Sunt vaduva de
muuulti ani...nici nu mai stiu de cand.

- Dar rudele? Nu va viziteaza niciodata?

- Am nepoate. De la copii. Dar sunt departe cu
locuinta, cu serviciul. Tocmai prin America, pe
acolo, dincolo de ocean. Mai vin pe aici vara. Cand
se poate.

- Sivadescurcati ?

- Ma descurc. Acum nu sunt chiar singura. Dar
nu stiu cat oi mai avea norocul dsta.

- Ce vreti sa spuneti?

- Pai, ia, mai std un tanar la mansarda. Are
acolo apartamentul lui. O harababura, numai cérti
peste tot. Si vechituri. Eu sunt bétrana, doamna,
foarte batrdna, am strans o viatd lucruri. Le-am
pastrat. Nici nu mai stiu de ce. Dar individul asta
parcd md intrece. Asa o harababura la el acolo...

Ileana 1si simtea inima bétand cu putere, mai
sd-i sard din piept. Arunca pe furis o privire in sus.
Drept sub acoperis, doud geamuri in rame din lemn
afumat. Un balconas cu doua glastre goale. Nicio
miscare. Umbre.

- Sistdacolo de mult?

- Nuuu....de vreo cateva zile. A venit cu o
valiza mare. Nu a iesit aproape deloc. M-am dus eu
sa vad daca mai traieste. Na. Ce sa zic...poate sd-mi
fie si nepot la urma urmei. L-am intrebat cu
binisorul. Aseara parca l-am zarit un pic trecand spre
strada principald. Purta ceva negru, o haind, asa...
Dar stiu eu... Mi s-o fi parut. Vederea imi mai joaca
feste. La varsta asta.

Ileana aproape se sufocd de emotie. O gheara
ii scormonea nemilos in cosul pieptului. Ii veni

deodatd un amar pe limba. Andrei era la cativa pasi
de ea. Era acolo... Doamne! Cum avea sd se
descurce. Nu mai bine facea cale intoarsa spre hotel
Sl...

- Si spuneti cd nu e venit de mult timp? Siinca
mai e sus? se trezi intreband.

- Daaa... pai unde sa plece? Sta acolo ca o
cucuvea. Dumnezeu stie ce-o face. Sper doar sd nu
fie vreu de-ala, traficant sau cum le-o zice. De
deranjat, nu m-a deranjat. Dar stiu eu...

Ilenei 1i veni brusc sd o imbratiseze pe
batrdna. Se abtinu insd. Noi senzatii o napadeau
treptat. Vroia sd urce repede, sa deschida usa aceea,
sd se arunce 1n bratele...

- Il cunoasteti cumva pe... domnul de sus?

- Poftim?

- Va intreb daca ati venit sd il vizitati pe
domnul de la mansarda.

Bitrina o privea, suspicioasa.

- A, nu, nici vorba. De unde si-1 cunosc. Doar
am admirat casa. Ma intrebam daca mai are locatari.
Ma bucur sa descopar cd mai sunt oameni aici.

- Mergeti in pace atunci. Na, sper cd nu v-am
incurcat cu spovedania mea.

- Deloc, fiti sigura.

Batrana porni agale citre centru. Ileana se
uitd lung in urma ei. Tocmai se pregatea sa se
furiseze 1n vestibulul intunecat al casei cdnd auzi:

- A, si mult noroc. Cu... individul... Pareti
indragostita.

Ileana abia isi retinu un tipat. Strangand din
dinti, se intoarse si 1i fadcu semn jovial cu mana
batranicii apoi porni cétre usa din lemn masiv. Privi
pentru o ultimd datd peste umadr catre strada. Nici
urma de batrini indiscreti. Doar cativa tineri urcau
aleea cétre bulevard sporovaind cu voiosie. [leana 1si
apasd palma pe piept in dreptul inimii. Inspird adanc
si incepu sd urce scara scartditoare. Cu fiecare
treaptd urcata, isi simtea vointa tot mai molesitd. De
doud ori se opri cu intentia clard de-a face cale
intoarsd si tot de doud ori se trezi inaintdnd cu
hotarare. De fapt, nu avea de ce sa se teama. Urma sa
poarte o discutie. Atit. Asadar, nicio emotie. Doar o
conversatie urmasa aiba loc...

CONTINUARE INNUMARUL VIITOR

prof. Alina PISLARU
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Profetul Tacut

Intr-un oras ce nu doarme, dar visele-i pier,
Merg singur pe drumuri ce duc nicaieri.
Sub cerul crapat, ca o rana deschisa,

Port dorinte prea grele, cu inima-nchisa.

Am fost eroul ce n-a fost chemat,
Cu ochii spre stele, dar glasul uitat..

Mi s-a spus ca-s gresit, cd iubirea e boala,
Ca sufletul meu trebuie tras Intr-o scoala.
Dar de-ar fis-aleg, tot pe el 1-as iubi,
Chiar de-as arde pe rug, fara zi de-a trai.

Sunt copilul ce plange in pielea de fier,
Zambind doar in vise, tdcand in mister.
Sidacd lumea ma vaingenunchea,
Atunci maridic—sinuvoi ierta.

Iubirea ce port—un blestem luminat

Pacatul ce arde... Darnu l-am uitat Si dacd apune si cerul din noi
£l 9

Sa cada cumine si stele, siploi.
Dar las o durere, pe margine de foi
- Sdardain lume... ca vocea dinnoi.

Am cunoscut ingeri cu zdmbete reci,
Sidemoni ce plang langd inimi de veci.
Am atins un Eden, dar cu mana de foc,
Sim-am ars pe mine —ultimul soc.

Prietenii? Nume. Familie? Ecou.

Tot ce-am 1ubit... s-a topit caun show.
Dar inca pasesc, cu sperante-n spinare,
Ciapoate-s facut dintr-o altd culoare.

Sunt ciudatul, tacutul, ce rade cand doare,
Ce strigd in versuri ce n-are rabdare.

In lume de norme, eu sunt o greseali,

O piesa dintr-un puzzle ce n-are finala.

Am iubitun baiat—sin-a fost usor.

Am simtit cd e tot, dar trdiam in decor.

Cu périnti ce privesc intr-oglinda sparta,
Siun,,noi” cee,,nu” pe o hartd prea-nalta.

Am fugit de adevdr, dar m-a prins ca un caine,
Si-am ramas intre lacrimi, cu dorinte strdine.
Darinochii lui... erasens, era,,acum”,

Chiar daca traiam la margini de drum.

N-am crezut niciodatd in Rai sau Iad,

Doarin el si-n privirea ce-mi tinea pieptul cald.
Iubirea ta, Doamne, m-a facut sa ma-ndoiesc,
Caci de ce mi-e interzis sa iubesc? Nu-i firesc?

Chit ca nu cred in putere divina,

As vrea totusi, Ingeri, sa-mi ofere un pic de mila.
Nu vreau iertare, nici semne din cer,

Cidoarsa fiu om - si sd simt ce prefer.

elev: Eusebiu-lgor ASTEFCULESE
prof. 0ana-Elena LUPU
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The Ballad of Day and Night

As the sun slowly descended between the
mountains, the once light blue sky began a quiet
transition from day to night, one that felt more like a
conversation. The colors shifted softly, becoming a
mix between a cold, quiet dark blue and a shining
sliver of orange. Nothing but the distant chirpings of
a flock of'birds can be heard. The world fell silent.

The bright rays of sunshine that have once
illuminated the land, have now began to slowly fade
away. Neither day or night were stronger, instead
they simply met, creating a calm and quiet moment.
Despite the fact that their meeting was repeated
every single day, it always felt different.

elevi: Andrei BANU
Luca HOROIU
prof. coord. Lacramioara CONSTANTIN
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Oglinzi sfaramate

De ce n-ai coborat la urméatoarea?

Daca ai vazut ca bus-ul ti-e gresit.

Tine oglinda!.. te-a imbatranit asteptarea.
Nu te uita la fata,

Eu catre suflet ti-o intind...

Acum analizeazad oamenii din bus si giseste bucati
din tine,

Eu n-am nevoie de raspuns

Nevoie ai tu;

Réamai sau cobori?.. decide!

Sinu uita ca bus-ul face un singur drum,
Merge numai inainte.

Sa iei altu-n directia opusa...n-ai cum
Ultimei statii 1 se zice ,,morminte”.
Coboara, schimba autobuzul

Te implor!

Nu-ti fie frica de o schimbare

Des ne simtim straini in lumea lor;

E ca si cum ai pune-n lan de grau... o floare!

eleva: Adnana BEJAN
prof. coord. Loredana DABIJA
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De la Pygmalion la Brancusi: metamorfoza sculptorului in creator de esente

Modernizarea mitului lui Pygmalion gaseste
in opera lui Constantin Brancusi, una dintre cele mai
surprinzatoare si profunde rescrieri. Mitul antic, care
vorbeste despre sculptorul care cauta perfectiunea
intr-o forma omeneasca idealizata, este transformat,
insecolul al XX - lea, Intr-o meditatie asupra esentet,
a puritatii formelor, a originilor lumii. Daca in
povestea lui Ovidiu sculptorul isi cauta idealul in
frumusetea exterioara, in contururile trupului
modelat din fildes, Brincusi avanseaza aceasta
cdutare pe un plan mult mai subtil: el cautd
perfectiunea invizibild, acel nucleu interior al
lucrurilor. Astfel, Galateea nu mai este un trup, ci o
idee, un spirit, o vibratie primordiala.

Pygmalion 1isi incepe povestea printr-o
rupturd fatd de imperfectiunea lumii reale:
»dezgustat... de femeile de moravuri usoare”, el se
retrage in atelierul sdu si, din fildes, incresteaza
Htrasaturi atdt de frumoase, incidt omul s-a
indragostit de propria creatiune”. In mit, sculptorul
cautd un dublu ideal al realitétii, o fiinta lipsitd de
defectele existentei cotidiene. Dragostea lui pentru
Galateea este o dragoste pentru frumusetea vizibila,
pentru echilibrul si armonia unei forme perfecte.
Zeita Afrodita, impresionata de sinceritatea si
intensitatea dorintei sale, face ca statuia sa prinda
viatd - un gest care confirmd, in universul antic,
credinta cd frumusetea exterioard meritd sa fie
insufletita, meritd sd devina carne.

Brancusi 1nsd rastoarnd intreg acest orizont.
El nu cautd frumusetea in contururi, ci in
profunzimile originare ale lumii. Sculptura sa nu
reprezinta lucrurile, ci le reinventeaza, le dezvéluie
din interior, asa cum marturisea chiar el: ,,Arta nu
reprezinta ideile, ea le da fiintd.” Sau, intr-o altd
afirmatie care i-a devenit crez: ,,Am ajuns s scot din
bronz, din lemn si din marmura acel diamant ascuns
— esentialul. ,.In loc sa modeleze o forma pentru a-i
reda frumusetea, Brancusi o reduce, o purifica, o
slefuieste, pand cand rdmane doar ceea ce este
absolut necesar. El nu infrumuseteaza materia, ci o
dezbracd de orice adaos. Aceastd miscare este
echivalentul modern al gestului lui Pygmalion - dar
dus la un nivel spiritual. In timp ce Pygmalion da
viatd materiei, Brancusiii da sens.

In ciclul Miiastra, de pilda, brancusianul
Pygmalion nu cauta sa surprinda o pasdre anume, cu
penajul sau privirea ei; el cautd ,esenta zborului”.
Insusi Brancusi afirma: ,,Eu nu creez pasdri, ci
zboruri.” Fiecare forma curbata, fiecare lucire de
bronz, fiecare tacere a suprafetei pare sd insceneze
un moment de desprindere de pamant, un salt spre
inalt. Astfel, sculptorul modern nu da viatd unei
statui, ci unei idei. Mdiastra nu este o pasare - este
zborul insusi, ridicat la rang de concept. Pygmalion
se indragostise de forma perfectd a unei femei;

Brancusi se indragosteste de perfectiunea
unui gest primordial, a unei forte cosmice.




Aceastd diferentd, aparent subtild, schimba
insa totul. Pygmalion urmarea frumusetea completa,
vizibila, armonioasd. Brancusi urmadreste
frumusetea purd, nuda, simplificatd pana la punctul
in care devine simbol. In mod natural, esentializarea
formei duce la o schimbare de perceptie: in locul
unei Galatee cu chip, apare o Galatee abstractd, o
prezentd care vorbeste despre inceputuri, despre
misterul creatiei, despre posibilitatea de a dezvalui
ordinea ascunsa a lumii. Brancusi pare sa priveasca
materia nu ca pe o substanta inertd, ci ca pe o entitate
vie, incarcata de un adevar interior. El nu modeleaza
fildes, ci modeleaza misterul.

In aceastd perspectivi, ideea ci arta nu este
doar o ,,imitare a lumii”, ci o ,,revelare a e1”, devine
cheia modernizarii mitului. Brancusi, in felul sau,
reia traseul lui Pygmalion, dar il proiecteaza intr-o
alta dimensiune: aceea a gandirii metafizice. Daca
Pygmalion cere zeitei sd insufleteasca statuia,
Brancusi insufleteste el insusi materia prin
simplificare, prin esentializare, prin puritate. El nu
se roaga zeilor; el se apropie de ceea ce este divin
prin actul creatiei. In mainile sale, lemnul si
marmura nu mai sunt materii, ci trepte spre o
realitate superioard. Asa cum spunea: ,,O adevarata
opera de arta se naste pe de-a-ntregul in afara ratiunii
cacieaeratiunea insasi”.

In final, relatia dintre Pygmalion si Brancusi
nu este o opozitie, ci o continuitate in transformare.
Daca sculptorul antic a cautat perfectiunea intr-o
femeie ideald, cel modern o cautd in arhetipurile
lumii. Daca Pygmalion se opreste la suprafata lumii,
Brancusi coboara in adancurile ei. Dacad primul
creeaza o Galatee de carne si oase, al doilea concepe
o Galatee de lumina, una fara chip, dar cu o prezenta
coplesitoare.

Brancusi devine astfel un Pygmalion al
spiritului, un sculptor pentru care perfectiunea nu se
gaseste in frumusetea exterioard, ci in acea linie
purd, in acea forma originard care pare sd existe
dincolo de timp. Iar in aceasta Galatee abstracta -
purificatd de contururi, redusa la o esenta - se vede
cel mai limpede modernizarea mitului: drumul
omului, al artistului, de la aparenta catre esentd, de la
trup catre idee, de la forma catre imensa eternitate.
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How modern life affects teenagers
And Why Their Voices Matter More Than Ever

Modern life offers teenagers possibilities
that past generations could only dream about instant
access to information, global communication,
limitless entertainment, and unprecedented
opportunities for learning and connection. But this
world of constant noise, pressure, and comparison
also carries an invisible weight. Today's teens are
navigating an emotional landscape shaped by social
media, academic expectation, uncertainty about the
future, and a cultural environment that rarely allows
them to slow down.

Mental health challenges among teenagers
have risen sharply in the last decade. Anxiety,
depression, identity confusion, burnout, and
emotional exhaustion are now common experiences
rather than exceptions. And while adults often talk
about teenagers, we don't always listen to them.
That's why creative expressions (writing, music, art,
poetry) have become essential outlets. They reveal
what teens feel but can't always say. The following
poem, "Fading Echo," captures the emotional reality
many young people face today: the weight of
expectations, the struggle to be understood, and the
quiet battle with inner shadows.

Fading Echo - poem

I gave you all I had to give, the pieces of life I could
not live.

I'hoped your hands would hold me whole,

but my heart was too tired to obey your call.

I try to speak, to make you see, the madness that rises
and consumes me.

Still, you stayed,

but even your love could not erase

the shadows that claim my days.

I whispered my fears in the quiet of night,

told you my mind was a war I could not fight.

You held me, you breathed, you swore you'd remain,
but love alone cannot hold back the pain.

Each morning I wake, my soul still fractured, and
though your gaze reaches for me,

I am already somewhere else, lost between thought
and breath

I wanted your voice to be my tether, my chain.

But some chains are too heavy, and some anchors
only drag into the depths.

I loved you enough to survive, yet not enough to
thrive.

Ilearned that even the brightest care,

even hands that hold, cannot stop the hollow from
gnawing there.

So, I offer you this, my echo of despair.

Asong oflonging, trembling, bare.

Love was my lighthouse, but the storm was endless,
and now, [ watch your warmth fade into the distance,
afading echo breaking under my own pretence.

What This Poem Reveals About Teen Mental
Health

The Pressure to "Be Okay"

Teenagers often feel they must hide their emotional
struggles to avoid worrying others. The poem
describes a heart "too tired," hinting at emotional
burnouta common symptom of chronic stress.

Silent Internal Battles

Lines like "my mind was a war I could not fight"
speak directly to the internal conflicts many youths
face: anxiety, intrusive thoughts, and the
overwhelming nature of modern expectations.

The Limits of External Support

Love and support matter deeply, but they don't
always erase mental health challenges. Modern
teens understand this intimately they may have
supportive friends or partners, yet still feel lost or
overwhelmed.

Emotional Exhaustion

The poem's title, "Fading Echo," symbolizes how
many young people feel themselves slipping away
under pressure. It's a reminder that emotional fatigue
isreal and must be taken seriously.

The Limits of External Support

Love and support matter deeply, but they don't
always erase mental health challenges. Modern
teens understand this intimately they may have
supportive friends or partners, yet still feel lost.



How We Can Support Teen Mental Health

* Listen without judgment

Teens need to be heard, not fixed immediately.

* Validate their emotions

Even if we don't understand their struggle, we must
respectit.

* Encourage expression through art or writing

As shown by the poem, creativity often reveals
truths that speech cannot.

* Promote rest and healthy boundaries

Encourage offline time, sleep, and time away from
pressure.

* Normalize asking for help

Early support can prevent years of silent suffering.

Final Thoughts

Today's teenagers are navigating an
emotional terrain more demanding than ever before.

They're expected to be strong, adaptable,
high-achieving, and constantly available. Yet inside,
many feel like fading echoes of themselves.

The poem you shared is not just art it is a
voice.

Atestimony.

A reminder that beneath the surface, many
young people are fighting battles no one sees.

And the first step toward healing is simply
this: listening.

eleve: loana DUMITRU
Daria BORDEIANU
prof. coord. Lacramioara CONSTANTIN

Opere literare pentru Bacalaureat!

Acest proiect a fost creat pentru a veni in
sprijinul elevilor care 1si doresc sa inteleaga mai usor
textele din programa de Limba si literatura romana.

Ideea acestui site este de a transforma
pregatirea pentru Bac intr-un demers mai clar si mai
accesibil, 1n care intelegerea textelor literare
primeaza. Continutul este gandit sd te ajute sa
recunosti rapid temele importante si sa te apropii de
examen cu incredere, stiind cd nu parcurgi acest
drum singur.

Site-ul prezinta urmatoarele opere :

* TION”-LiviuRebreanu;

* ULTIMA NOAPTE DE DRAGOSTE, INTAIA
NOAPTE DE RAZBOI”- Camil Petrescu;

* BALTAGUL”-Mihail Sadoveanu;

* ,POVESTEALUIHARAP-ALB” - Ion Creangs;
* ,ENIGMA OTILIEI” - George Cilinescu;

* JMOROMETII” - Marin Preda;

* ,PLUMB” - George Bacovia;

* LUCEAFARUL”, FLOARE ALBASTRA”-
Mihai Eminescu;

* SCRISOAREPIERDUTA”-1.L. Caragiale;

* ,TESTAMENT” - Tudor Arghezi;

* LEOAICA TANARA”, IUBIREA” - Nichita
Stanescu.

LINK: https://sites.google.com/meb.ro/limba-
romana/opere-pentru-bac

O‘m'e mem Bac

Name: Cisbamy Alexandra
Colegial ‘MIhai Eminecen” Bazda
Clara a XT-a

Decembrie 2025

Alexandra CIOBANU
prof. coord. Elena FRUNZA
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United Hearts Across the Land

Across the lands where rivers run,
Beneath the sky, beneath the sun,
A tapestry begins to grow

From stories born long time ago.

Europe is more than justa place,

It's stories, music, art, and grace.
From paintings bright to poems deep,
Its treasures never fall asleep.

[ may be young, but when I read
Ofhope, of loss, of every need,

I see thatart can heal the pain,

And words can wash away the rain.

I'walk through pages worn by time,

Through paintings, stories, and some rhymes.
Each work of art, each word I find,

Connects me to the human mind.

It started where the olives grow,
With Aristotle's mind that glow.

In Greece, the world began to see
That mind and art could set us free.

Italy paints the world with grace,

In every church and marble face.
Through Dante's words and opera songs,
Beauty and passion still belong.

France gave the world both heart and mind,
With words of love and thoughts refined.
From Victor Hugo's fearless pen,

To Louvre's halls that breathe again.

Spain dances under blazing skies,

With flamenco tears and proud replies.
From Gaudi's shapes to Cervantes' page,
Asoul alive through every age.

In Germany, the thinkers grew,

And music soared the heavens through.
With Goethe's pen and Beethoven's key,
They shaped both mind and melody.

Poland stands with poets brave,

Who wrote of hope beyond the grave.
Through Chopin's keys and rising voice,
She teaches pain. Well, that's a choice!

In Romania's hills so wide,

Brancusi shaped the stone with pride.
Nature sang through wood and clay,
And art was born in light, at day.

In every culture, voice, and song,

We find where all our hearts belong.

And though we're different, we can still see
We're bound by art, by memory.

Together strong, we raise our voice,

In Europe's hope, we all rejoice.
Through art and love, we build and stand
United hearts across the land.

eleva: Ana-Maria CATANA
prof. coord. Lacramioara CONSTANTIN



L'amour avant la mort - fragment

LERENFORCEMENT

La derni¢ére réunion se passe lorsque
Esmeralda est injustement condamnée a mort,
Quasimodo intervient de fagon spectaculaire. Il
grimpe sur la cathédrale, la saisit des mains du
chevalier et la prend en toute sécurité a l'intérieur de
Notre-Dame, criant: ,,Sanctuaire!” Esmeralda est
surprise par ce geste et a initialement peur de
Quasimodo.

Mais, lentement, elle commence a voir qu'il
ne veut pas la blesser. Bien que cachée dans la
cathédrale, Quasimodo lui donne de la nourriture et
essaie de lui rendre la vie plus facile. Bien qu'il ne
puisse pas bien parler et qu'il reste toujours taciturne,
ses sentiments sont sinceres. Esmeralda, cependant,
ne peut pas l'aimer en retour - son cceur appartient a
Phoebus.

La deuxiéme réunion se déroule au moment
ou Quasimodo est condamné a une sanction
publique. Il est emmené sur le marché public et
attaché a un pilier, ou il est fouetté sans pitié. Les
gens se moquent de lui, jettent des pierres et lui, il ne
leur répond pas. Assoiffé et épuisé, Quasimodo
essaie de demander de I'eau, mais personne ne lui en
offre. Personne, a part Esmeralda. Bien qu'elle ait
toutes les raisons de le détester, elle le regarde avec
compassion et lui offre de I'eau de son outre. C'est un
geste simple, mais pour Quasimodo, c'est le premier
acte de bonté qu'il ait jamais regu.

A ce moment, quelque chose change dans
son ame. Lui, qui s'était habitué uniquement a la
cruauté et au mépris des gens, découvre pour la
premicre fois ce que signifie la miséricorde et
l'amour. A partir de ce moment, Esmeralda devient
un étre sacré, une déesse qu'il aimera et protégera
pour lereste de sa vie.

Esmeralda et Quasimodo se réunissent pour
la premiére fois dans un contexte violent. Une nuit,
tandis que Esméralda danse dans les rues de Paris,
Claude Frollo, fou d'elle, ordonne a Quasimodo de la
kidnapper. Quasimodo, étant le serviteur dévoué de
Frollo et n'ayant aucun autre point de repére moral
dans sa vie, se conforme. Il s'approche d'Esmeralda
dans une rue sombre et, sans dire un mot, essaie de

l'attraper et de I'emmener avec lui. Mais Esmeralda
lutte, crie et essaie de s'échapper. A ce moment, le
capitaine Phoebus de Chateaupers apparait, menant
une patrouille. Voyant la scéne, il intervient
rapidement et capture Quasimodo, tandis que Frollo

parvient a s'enfuir.
Cette premiere réunion laisse une forte
impression sur Esmeralda - elle considere

Quasimodo comme un attaquant effrayant, et lui,
bien qu'il ne comprenne pas ses émotions
complexes, a de la honte et de 1'humilité pour la
premicere fois.
TOT
Avant de se rencontrer, Quasimodo était

per¢u comme une créature monstrueuse et vivait
isolément, tirant les cloches de la cathédrale.
Esmeralda, en revanche, essayait de survivre dans un
monde hostile, suivie par les désirs et les ambitions
des hommes forts, comme Frollo.

Participare la concursul interjudetean ,,Atelier
de Rescris Povesti”, sectiunea ,,Povestea pe dos”.

elevi: Gabriela CHIRICHES
Andrei-lustin EVU
Seomara-Maria HANTALUS
Daniela-Mihaela NITA

prof. coord. Paula PETREA
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Constantin Brancusi e Osvaldo Licini: Una connessione inspettata

Constantin Brancusi ¢ uno degli scultori
piu importanti del secolo XX e un pionere della
scultura moderna. La sua opera si distingue tramite
la purezza delle linie, l'armonia e una profonda
spiritualita.

Tra le opere emblematiche ritroviamo
»Sarutul”, ,,Cuminteni Pamantului” o ,,Maiastra”.

Inoltre, ha realizzato in Romania il
monumentale complesso di Téargu Jiu - Masa
Tacerii, Poarta Sarutului si Coloana Infinitului.

Osvaldo Licini, un artista italiano, inizio la
sua carriera dipingendo ritratti e paesaggi, ma
rapidamente si avvicino all'arte astratta, creando un
linguaggio artistico distintivo che si evidenzia per
tonalita vivaci e composizioni simboliche che
riflettono una forte liberta creativa.

Tra le sue opere piu iconiche si annoverano
»Astratto blu”, ,Paesaggio fantastico” e
,Composizione astratta”, celebre per i loro colori
brillanti e i loro significati simbolici.

ORIZONTURI NOI - Nr. 32 (35) / ianuarie 2026

Negli anni '20, 1 due pittori si incontrarono a
Parigi, anche grazie al legame con Amedeo
Modigliani. Questo incontro ebbe un ruolo cruciale
nel cammino artistico di Licini, che in quel periodo
stava esplorando nuove vie di espressione astratta.
Le prime opere di Licini mostrano chiaramente
l'influenza di Brancusi, soprattutto nella semplicita
delle forme e nella ricerca dell'essenza dei soggetti.
Il dialogo tra i due artisti rappresenta un notevole
esempio di scambio culturale e creativo tra l'arte
romena ¢ quella italiana nel contesto dell'arte
moderna europea.

La loro interazione ha giocato un ruolo
importante nel divulgare le idee del modernismo e
nel promuovere un approccio piu astratto e poetico
nell'arte italiana del ventesimo secolo.

Silviu STOICA
prof. coord. Paula PETREA



“The light of a candle Is transferred to another candle - Spring twilight.” - Yosa Buson

When I first read this haiku by Yosa Buson, I
was struck by its quiet beauty. In only a few words, it
captures one of the most profound truths about
human connection: that we have the power to pass on
light - hope, kindness, wisdom - simply by being
who we are.The image is simple: one candle lighting
another. Yet behind it lies
a universal message.
When one flame touches
another, it does not lose its
brightness; it multiplies it.
In the same way, when we
share our warmth,
compassion, and strength
with others, our own light
doesn't fade - it grows
stronger. Each of us
carries a unique light
within. It might be
expressed through
creativity, humor,
empathy, or courage.
Some people heal through
words, others through
quiet presence. Some
inspire by leading; others,
simply by listening. What
makes your light special is
that it is entirely your own
- shaped by your
experiences, your values,
and your way of seeing the
world.

Too often, we underestimate the impact we
can have. We think that to inspire others, we must
achieve something extraordinary.

But Buson reminds us that inspiration can
happen in the calm of “spring twilight” - in gentle,
ordinary moments. It might be when you offer a
sincere compliment, stand up for someone, or
simply smile when another person feels unseen.

These are the sparks that light another candle.

There is also something deeply healing in this
exchange. When we help others find their light, we
heal a part of ourselves. Connection reminds us that
we are not alone, that our struggles and joys
intertwine. In giving encouragement, we rediscover
our own strength. In lifting others, we rise too.

And sometimes,
being the light doesn't
mean being cheerful or
perfect - it means being
real. People are not
inspired by flawless
beings, but by
authenticity. Showing
vulnerability, sharing
your story, or admitting
your fears can be more
healing than any speech
of perfection. The world
doesn't need us to shine
constantly; it needs us to
share our light sincerely.

As the haiku ends in
“spring twilight,” it
suggests transition - a
time between day and
night, old and new. It
reminds us that change,
even when uncertain, can
be beautiful if we carry
light through it. In a world
that often feels dark or
divided, even one candle
can make a difference. So... let us become those
candles - not burning out in isolation, but passing on
the flame. Let us use our voices, our kindness, and
our authenticity to ignite something in others.
Because when one person dares to shine, the world
becomes a little brighter, and the twilight of
uncertainty begins to look more like the dawn of
hope.

Andrada TANASE
prof. coord. Lacramioara CONSTANTIN



La vie de Constantin Brancusi en France

Lavie et1'ceuvre de Constantin Brancusi sont
étroitement lides a Paris. La ville est devenue pour
lui un lieu de création, mais aussi l'espace ou il a
clarifié sa vision artistique et a réussi a s'imposer
comme un innovateur majeur de I'art moderne. Bien
que ses origines soient roumaines, 1'histoire de sa
maturité artistique se déroule sur le fond de la vie
culturelle intense de la capitale frangaise durant les
premicres décennies du XXe siecle.

En 1904, Brancusi arrive a Paris. Il avait
passé son enfance a Hobita et étudié a Craiova et a
Bucarest, et le voyage jusqu'en France avait été long
et difficile, car le jeune homme ne pouvait pas se
permettre de parcourir tout le trajet confortablement
en train. Pour un sculpteur en devenir, Paris était la
capitale européenne des arts, un lieu ou la tradition
rencontrait de nouveaux courants tels que
l'impressionnisme, le symbolisme ou le cubisme.

L'atmosphere cosmopolite I'a profondément
influencé, d'autant que des artistes de nombreux
pays venaient y chercher la liberté¢ d'expression.
Bien que provenant d'un milieu rural, Brancusi a
trouvé dans ce monde moderne les conditions
parfaites pour développer ses idées.

Un moment important de son évolution fut sa
rencontre avec Auguste Rodin, I'un des sculpteurs
les plus connus de I'époque. Brancusi travailla
briecvement dans son atelier, mais il comprit
rapidement qu'il devait suivre sa propre voie. D'ou la
célébre phrase : ,,A 'ombre des grands arbres, rien ne
pousse.” Il ne 1'a pas dite comme un reproche, mais
comme l'affirmation de sa propre identité artistique.

Alors que Rodin travaillait dans un style
dramatique et tres détaillé, Brancusi commencait a
rechercher l'essentiel et la simplicité des formes.

Son installation a Paris ne fut pas facile. Au
début, il travailla dans différents ateliers et loua des
espaces modestes a Montparnasse, un quartier
d'artistes. Son atelier de 1'Impasse Ronsin se
transforma peu a peu en un véritable laboratoire de la
modernité. La, entouré d'outils, de bois, de pierre et

d'ceuvres a divers stades, Brancusi développa son
style original, qui allait influencer profondément la
sculpture moderne. Il considérait son atelier comme
une partie de lui-méme: un espace vivant et toujours
en transformation.

La reconnaissance de Brancusi a Paris est
venue progressivement, de la part des artistes
comme des critiques. Dans la capitale francaise, il se
lia d'amitié avec des figures importantes telles
qu'Amedeo Modigliani, Pablo Picasso, Henri
Rousseau et Marcel Duchamp. Ces relations
montrent a quel point il s'était intégré dans le monde
de l'avant-garde. Duchamp 1'aida particuli¢rement a
promouvoir ses ceuvres aux Etats-Unis, oul Brancusi
allait étre trés apprécié.

C'est également a cette époque que naquirent
ses premicres ceuvres célebres. ,,Le Baiser”, en
1907, marque sa rupture avec le style académique et
le début d'un langage artistique plus simple et plus
direct. Suivit ,,La Muse endormie”, une série qui
explore les formes ovales et l'idée d'essentialisation
du visage humain. Paris lui offrit la liberté
d'expérimenter et le confronta a un public ouvert aux
nouveautés et prét a accepter des idées inhabituelles
pour I'époque.

Les années passées a Paris lui apporterent
aussi de nombreux contacts professionnels
internationaux. Brancusi participa a d'importantes



expositions en Europe et en Amérique, et des
collectionneurs influents commencerent a acheter
ses ceuvres. Le procés de 1926 aux Etats-Unis
concernant ,,[.'Oiseau dans l'espace” illustre bien
son impact mondial. La sculpture fut d'abord
considérée comme un ,,0bjet industriel” et non
comme une ceuvre d'art, mais le verdict final donna
raison a l'artiste. Cette décision contribua a modifier
la perception de l'art moderne - une vision que
Brancusi avait formée a Paris.

Cependant, la vie parisienne était parfois
teintée de nostalgie. Brancusi resta toujours
profondément attaché a ses origines roumaines. Cet
attachement se reflétait non seulement dans les
thémes de ses sculptures, mais aussi dans son mode
de vie simple. Méme s'il vivait dans la capitale
francaise, il gardait des habitudes qui lui rappelaient
son village natal. Son atelier était un lieu calme, régi
par ses propres rituels et par un profond respect pour
les matériaux et les formes.

Au fil des décennies, Brancusi s'imposa
comme une figure majeure du modernisme. Son
atelier parisien devint un lieu visité par des artistes,
critiques et collectionneurs du monde entier. Il
continua de travailler avec la méme discipline et
modestie. Des ceuvres comme ,,La Colonne sans
fin”, bien qu'elles aient été réalisées en Roumanie,
reposent sur une vision artistique mdarie a Paris. La, il
avait compris que la simplicité n'était pas une limite,
mais une ouverture vers de nouvelles formes
d'expression. Constantin Brancusi resta a Paris
jusqu'a la fin de sa vie, en 1957. C'est 1a qu'il se
définit comme un artiste universel. Bien que ses
racines soient roumaines, son ceuvre et son destin
appartiennent au patrimoine culturel mondial. Paris
lui offrit la liberté de suivre ses idées, et Brancusi
transforma la ville en un centre essentiel de la
sculpture moderne.

Alexandru-Nicolas ZARNESCU
prof. coord. Constantina HULEA
prof. coord. Sorina BUTNARU

La Scuola e il Suo Valore

Nel silenzio ordinato delle aule mattutine,

la mente si apre a prospettive piu sottili e fini.
Tra pagine dense e concetti complessi,

si formano pensieri lucidi, forti, riflessi.

La scuola non ¢ solo compito o dovere,

ma un laboratorio vivo di crescita e sapere.
Ogni disciplina, con rigore e struttura,

offre strumenti per leggere meglio la vita e la
cultura.

Nel dialogo attento con docenti e compagni,
si affinano idee, si costruiscono gli anni.

La conoscenza diventa un ponte sicuro,
capace di sostenere il cammino futuro.

Studiare significa indagare, comprendere, creare:

¢ un invito costante a pensare e a migliorare.

Cosi, giorno dopo giorno, con impegno costante,

la scuola modella il pensiero di ogni giovane
studente.

E quando il tempo del liceo sara un ricordo

lontano,

restera il valore del sapere ottenuto con mano:

un patrimonio solido, lucido e reale,

che accompagnera ogni scelta nella vita
professionale.

Elisa-Francesca TIMPU
prof. coord. Paula PETREA



Fractalii in opera lui Brancusi - o lectura contemporana a formelor infinite

Constantin Brancusi nu a discutat niciodata
despre fractali, un concept care a fost adus n atentie
de matematicianul Benoit Mandelbrot in a doua
parte a secolului al XX-lea. Totusi, azi, lucrarile lui
Brancusi par sa se conecteze in mod interesant la
aceasta idee moderna. Formele sale simple,
repetarile ritmice si structurile care par sd se dezvolte
natural au facut ca multi critici de artd si teoreticieni
sd considere cd Brancusi a avut o viziune timpurie
asupra geometriei naturale.

Coloana infinitului—un fractal al verticalitatii

Coloana Infinitului este un simbol al
modernismului si una dintre cele mai importante
sculpturi ale secolului al XX - lea. O putem privi ca
pe un ,,fractal simplificat”. Modulul sdu romboidal
este repetat de peste treizeci de ori si sugereaza o
crestere fard sfarsit. La fel cum fractalii isi multiplica
forma in diferite dimensiuni, si coloana lui Brancusi
da impresia unui ritm si unei structuri care ar putea
continua la nesfarsit, daca ar avea materialul necesar.

Forma modulului este, in esenta, o alternanta
intre gol si plin, lumina si umbra, care isi schimba
aspectul pe masurd ce te misti: asemeni fractalilor
care 1si aratd complexitatea doar cand te apropii sau
te departezi.

Coloana Infinitului nu a fost creatd de
Brancusi avand in minte teoria matematicd a
fractalilor, dar lucrarile sale aratd o trasatura
importantd a acestora: autosimilaritatea. Coloana
este formata din 15 module octaedrice identice, puse
una peste alta in mod ritmic, plus o jumatate de
modul la fiecare capat. Repetarea aceluiasi element
la o dimensiune constantd creeazd o geometrie
curbatd care sugereazd cd ar putea continua la
nesfarsit.

Brancusi a vrut sa transmita ideea de inaltare
fara sfarsit, ca un omagiu pentru eroii care au murit in
Primul Razboi Mondial. Lipsa unui modul complet
in partea de sus sugereaza ca opera continuad in cer,
subliniind ideea de infinit.

Asadar, desi nu este un ,,fractal" in sensul
strict al termenului matematic, structura sa repetitiva
o transforma Intr-un simbol puternic al infinitului si
al autosimilaritatii, concepte care sunt fundamentale
pentru geometria fractala.

Fractalii—limbajul naturii

Fractalii sunt vazuti ca un fel de limbaj secret
al naturii, pentru cd oferd o formuld matematicd buna
pentru a explica formele complicate si ciudate din
lumea din jur, forme pe care geometria obisnuitd nu
le poate arata.

Acestea sunt importante in naturd din cauza:
- Autosimilaritatii: Aceasta este caracteristica
principala a fractalilor. O mica parte dintr-o forma se
aseamand (aproape) cu totul. Natura foloseste
aceastd reguld simpla, repetdnd aceeasi idee la
dimensiuni din ce In ce mai mici pentru a crea
structuri complicate.
- Eficientei spatiale si functionale: Structurile
fractale ajuta la maximizarea suprafetelor intr-un
spatiu restrans, ceea ce este foarte important pentru
lucrurile care se petrec in biologie. De exemplu,
plamanii si sistemul de circulatie folosesc structuri
ramificate (fractale) pentru a imbunatati schimbul de
oxigen si nutrienti.
- Modelarii fenomenelor naturale: Geometria
fractala, pe care a adus-o Benoit Mandelbrot in anii
1970, poate explica cu succes fenomene care par
dezordonate, dar care au o structurd reald, ascunsa.



Foto preluata din articolul:
https://nccmn.fandom.com/ro/wiki/Fractal

Am selectat cateva exemple de fractali
adesea Intalniti si usor de recunoacut in natura:
- In Regnul vegetal: ramurile copacilor; cum sunt
aranjate nervurile frunzelor; structura conopidei sau
a ferigilor sunt exemple clasice de fractali care exista
in natura.
- in Geografie si Meteorologie: liniile de coasta,
lanturile montane, forma norilor, cursurile raurilor si
fulgerele au trasaturi fractale.
- in Biologie: sistemul bronsic din pldmani, reteaua
de vase de sange si neuronii din creier au o
organizare fractald. Siexemplele pot continua.

Brancusi—sculptorul naturii

Fractalii sunt, in esentd, o explicatie
matematicd a modului in care natura se dezvolta:
ramuri, valuri, nori, roci i apa in miscare. Brancusi
si-a creat arta ascultind ce 1i oferea natura si
transformandu-se in opere sculpturale.

In acest mod, fractalii nu sunt o interpretare
fortatd, ci o dovada cd ideile sale artistice se alatura
foarte bine cu structurile universului total.

,,INu ceea ce se vede pe exterior conteaza, ci
esenta sa”, spunea artistul, iar azi aceeasi idee se
regdseste n periodica geometrie fractala: in spatele
simplitdtii, se afld un infinit. Lucrarile majore ca:

Maiastra, Pasarea in vazduh si alte sculpturi
brancusiene ovale, precum Inceputul lumii (adesea
denumitd generic ,,Oul lui Brancusi”), reprezinta o
explorare profunda a formelor arhetipale si a esentei
universale.

Trecerea de la Maiastra - lucrare figurativa la
Pasarea in vazduh - lucrare abstracta arata o evolutie
a formei catre puritate. Aceasta rafinare continua a
unui motiv central poate fi vdzutd ca o progresie
iterativd, similard naturii iterative a generarii
fractalilor.

in concluzie, Brancusi a atins, intuitiv,
principii estetice care stau la baza structurilor
naturale, principii descrise ulterior de matematica
fractalilor. Sculptorul roman a sublimat formele
pentru a capta esenta vietii, zborului si creatiei.

Brancusi inspira continuu

Structura moderna de sticld din imagine este
o creatie a arhitectului roman Dorin Stefan. Aceasta
onoreaza lucrarile Iui Constantin Brancusi si face
parte din noul Centru ,,Constantin Brancusi” din
Craiova.

Foto preluata din
https://archello.com/pt/project/constantin-brancusi-
center

Designul acestei cladiri din sticla este
inspirat de lucrarile faimoase ale lui Brancusi, in
special sculptura ,,Pasarea in spatiu”, cunoscuta si ca
,Maiastra”, si forma de ou.

Aceste lucrari simbolizeaza zborul, cresterea
spirituald si frumusetea formelor simple.

Brancusi a Incercat sa surprindd esenta sau modelul
subiectelor sale, cum ar fi pasarea, pestele, capul.
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Spatiu expozitional reprezentat de o cladire,
numita si,,0ul de sticla", serveste ca un luminator si
un semn pentru un spatiu de expozitie subteran
dedicat lui Brancusi, facand legdtura intre
arhitectura moderna si mostenirea artistului.

Asemenea ,,Coloanei Infinitului", care
foloseste piese identice repetate pentru a sugera
eternitatea, cladirea de sticla are straturi suprapuse
care creeazd un efect vizual de repetare si
expansiune a luminii si a imaginii cladirii din spate.

Aceastd repetitie a unui model la o scara
diferita, desi nu atat de strict matematic ca un fractal,
sugereaza conceptul de autosimilaritate.

Lucrarea lui Dorin Stefan este vdzuta ca o
formda de artd opticd, unde jocul dintre lumina,
reflexii si transparente oferd o experientd vizuald
interesantd si dinamica.

In concluzie, creatia arhitectului Dorin
Stefan este un omagiu modern care foloseste
principii estetice de repetare si forme arhetipale
similare cu cele din arta lui Brancusi. Aceasta se
leaga de conceptele vizuale ale geometriei fractale,
chiar dacd nu aplica teoria matematica in mod direct.

Un Brancusi al viitorului

Privite prin lentila fractalilor, lucrarile lui
Brancusi capata o noud valoare. Sculptorul pare un
un vizionar care a observat ordinea ascunsa a lumii
inainte ca matematica sa o explice. De aceea, pentru
cititorii de azi, Brancusi nu este doar un deschizator
de drumuri in modernism, ci si un precursor al
modului de a gandi stiintific din prezent.

Fractalii nu schimba sensul lucrérii lui, dar i
oferd mai multd profunzime, aratand ca simplitatea
geometricd a sculpturilor lui ascunde un univers
nesfarsit.

Referinte:
IBrancusi, Constantin. Aforisme. Editura
Humanitas, 2013.

2 Hulten, Pontus, et al. Brancusi. Editura Fundatiei
Culturale Romane, 2001.

3 Jianou, lonel. Brancusi. Editura Stiintificd si
Enciclopedica, 1983.

4 Mandelbrot, Benoit B. The Fractal Geometry of
Nature. W.H. Freeman, 1982.

5 Peterson, Ivars. "Fractals in the Fine Arts." Science
News, vol. 136, no. 18, 1989, pp. 280-82.

Tudor-Constantin CONDURACHE
prof. coord. Constantina HULEA

Ochi de stele

Luna argintie a orbit tristetea

Sialdsatin urma ei tacerea unei stele,
Care s-a intrebat:

-De cen-am aripicael?

Mi-ai intins o floare spre piept,

Cupetale din lumina si lacrimi

Cenu si-au gasit cuvintele,

Fara sa doara, fard sa plangi,

Casi cum frumusetea ta ar fi o durere dulce,
Care, inloc saucida,

Vindeca.

Te-am privitazi,

Erai doar poezie in carne si oase de sticla.
Iti ascundeai palmele la spate. ..

Ca i cum ti-ai tine aripile ascunse.
Lumea are nevoie de ingeri,

Chiar si cand nu-i merita.

Si, daca te-as picta,

N-as folosi culori.

Doar umbre si lumini.

Céci tu esti contrastul -

Blandetea in margini de foc si de racoare.

Alexandra CORODEANU
prof. coord. Elena-Loredana CERNAT



The love of a sculpture

And then [understood. ..
not everything that shines wants to stay,

not everything that blooms hopes for a tomorrow.

Some things are meant to be seen only once. ..
like this sunset,

falling over the flowers

like a promise the sky never got

the chance to keep.

And like her eyes

that glowed so sweetly in the dusk,
as iftrying to keep the sky awake
for justamoment longer.

In her gaze the light was melting,
like a secret only my heart

wanted to understand.

But she was only a sculpture

I'was looking at a beauty that hurts,
ButIknew even rays must die.

And the moon always sets

justso the sun can shine in its place.
Isn'tthat what love is?

There is aplace, I'm sure,

where unfinished embraces go,

the words we let die inside our minds,
the smiles we didn't know

how to keep.

Aplace where longing walks barefoot
and asks for nothing,

except to be heard.

Sometimes [ wonder

where the days hide

that we never lived to the end.

And then I look at my beloved sculpture
Maybe they remain somewhere, suspended,
like windows we never had

the courage to open.

Justlike her eyes.

Perhaps time lays them down
inakind ofache

we cannot touch,

beside the people

we held for amoment

and lost for a lifetime.
AndIkeep them in my eyes.
And, God,

sometimes it hurts to see

thatnot even the sky

recognizes you anymore.

That its red no longer burns for you,
that the clouds pass by faster,
running from you

like people who don't want to remember
they ever knew you.
ButIseetheminher eyes.

Oh, only her eyes carved in stone
And maybe one day,

when [ lift my gaze again,

the sky will come down to me
not to recognize me,

butto

remind me

where her eyes are.

Where my sculpture is.

Alexandra CORODEANU
prof. coord. Lacramioara CONSTANTIN



Alternative Fashion

What s alternative fashion?

Alternative fashion refers to styles that
deviate from popular , mainstream trends. It's about
self - expression and individuality, alternative
fashion it's often ridiculed for being “weird” and
“unconventional” but this doesn't stop anyone from
making the craziest and detailed outfits often made
using DIY as alternative subcultures are against
mass produced clothes (fast fashion).

Some of the well - known alternative styles
are: Goth, Punk, Emo, Scene and Metalheads. I will
present my personal favorites.

Goth: The Elegance of Darkness

Gaining popularity in the late 70s/ early 80s,
Goth culture evolved from the post-punk
movement. Goth isn't about fashion but about music
and political views hence why goth people are
against republican / conservative parties and hold
leftist views (Socialism, Anarchism and
Communism). Goth music pioneers who built the
structure for the whole genre are The Cure and
Bauhaus, contrary to popular belief goths aren't into
extreme metal genres like death metal , black metal
or gore metal.

Goth style takes its inspiration from
Victorian elegance with modern, edgy touches.
Since goth its so diverse many variations exists most
well-known being : Trad-Goth (80s goth), Corporate
Goth, Mall Goth (called by many poser goth),
Victorian Goth , Cyber Goth and White Goth.

Punk: A Rebellion Against Conformity

Punk style is synonymous with rebellion ,
originating in the 70s as a battle against conformity
and mainstream culture in general. The movement
was influenced by bands like The Ramones , S*x
Pistols (poser band) , The clash. Punk fashion is
intentionally raw and provocative , characterized by
ripped jeans , band tees , leather jackets and vests ,
safety pins , lots of pierces and “crazy” hairstyles
like mohawks or brightly died spikes. Punk clothes
are often made with the help of thrifting and DIY.

Metalheads: The Sound and Style of Rebellion

The metalhead subculture revolves around
extreme metal genres that I personally love, my
personal favorite being Black Metal but it wasn't
always like this, in the early 70s and late 60s the
metalhead subculture had it roots in heavy or trash
metal bands: Black Sabbath and Judas Priest.

Around the early 80s when Death Metal (the
pioneer being the band Death) and Black Metal
(The first album was named “Black Metal” by the
band Venom) began to rise , metalhead fashion
became a lot more diverse with makeup similar to
goth makeup being popular.

Fun Fact: Queen is a contributor to the Trash
Metal genre with the song “Stone Cold Crazy” from
the album “Sheer Heart Attack™ in 1974, for a
progressive rock and soft rock band this wouldn't
cross anyone's mind. Metallica actually did a cover
in 1992 special for Freddie Mercury's tribute
concert. (wrote this paragraph while listening to
Stone Cold Crazy )

Fun Fact no2: Metalheads aren't aggressive
despite the aggressive music that characterizes the
subculture, studies were done that showed
Metalheads are happier than pop listeners and
especially trap/rap listeners because of the raw
emotion shown in the songs (I'm talking from
experience) helps people relate in some cases.

Conclusion:

Everyone has their right to self-expression
and that means no one should judge people based on
their style, popular belief shouldn't affect anyone's
opinion's.

Andrei-lustin EVU
prof. coord. Sorina BUTNARU



Aventura lecturii pentru BAC

Pentru multi dintre noi, operele din programa
de BAC par coplesitoare incd de la prima lectura.
Asa le-am simtit si eu. In loc sa le evit, am ales si le
privesc altfel: sa le inteleg sensurile esentiale si sd le
explic intr-un mod care sa faca lectura mai clara si
mai usor de urmarit.

Acest site a aparut din nevoia de claritate.
Aici am adunat rezumate, teme, motive si personaje
explicate simplu, cu scopul de a face operele din
programa Examenului de Bacalaureat mai
accesibile. Ideea nu este memorarea mecanica, ci
intelegerea reald a textelor si recastigarea Increderii
in propria capacitate de a le interpreta.

Site-ul prezintda urmatoarele opere :

* ,Baltagul” - roman social de Mihail Sadoveanu;
* O scrisoare pierdutd” - de Ion Luca Caragiale;

* ,Moara cunoroc” - nuvela scrisd de Ioan Slavici;

* Jon” -unroman social scris de Liviu Rebreanu;

* ,Floare albastra” - poezie de Mihai Eminescu;

* Luceafarul” - de Mihai Eminescu;

* ,Plumb” - de George Bacovia;

* Ultima noapte de dragoste, intdia noapte de
razboi” - un roman scris de Camil Petrescu;

* ,Povestea lui Harap - Alb” de Ion Creanga;

Pregatirea pentru BAC nu trebuie sa fie un
drum parcurs in panica. Legatura cétre website este:

https://sites.google.com/meb.ro/limbaromn/acas
%C4%83

Eminescu la Preda

Uril pentru BAC

GHICAJANY MARIA
Colegia ‘Whikai Emineton” Baciu

Maria GHICAJANU
prof. coord. Elena FRUNZA

Nar hjartat vaxer snabbare an jag

Jag vaknar i en kropp som kénns ny varje morgon,
som om jag byter hud med solen,

och morkret viskar att jag inte vet vem jag ir.
Tankar springer i cirklar,

som regn pa ett fonster

kéarlekens namn rinner nerfor glaset

innan jag hinner lisa det.

Jag skrattar for hogt,

tystnar for snabbt,

drommer om ndgon

som kanske drommer om mig.

Ibland kénns vérlden for stor

ochibland for liten

jagvillrymma fran allt

men saknar det sa fort jag gar.

Spegeln sdger: “du véxer”,

men hjértat séger: “jag har redan vuxitur mig sjalv”.
Ochnégonstans mitt emellan

borjarjag forsta

attmognad inte dr att veta,

utan att viga kdnna allt &nda.

Alexia-Cosmina RAMBU
prof. coord. Paula PETREA
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Toamna in suflet

Afara ploua neincetat,
Sufletul mi-e inghetat.

E toamna iar si totu-i gri,
Au murit toti fluturii.

E totul rece si pustiu,

E un tablou cu auriu.
Dorul meu se stinge incet,
Parc-am devenit poet.

Un fior incet m-apasa,
Fricameanu vrea s iasa.
Daca totu-n mine cade,
Lumina-n mine numai sade?

Cum ar fisa morasa?
Unde-i fericirea mea?
Totul parca-i monoton,
Zici c-alerg lamaraton.

Alerg intruna fard stop -
Care era primul scop?
Fericirea cautam?

Dar pe noi nune salvam?

Stii cd ne-necam incet?

Tunu ainiciun regret?

Vreau sa cred ca-s multumita,
C-as fio floare-nflorita.

Dar totu-ibine, in final,
Parca pare chiar banal
Sa ma plang ca este greu -

Ana-Maria NEAGU
prof. coord. Alina BURLACU

Lumini din trecut

De ai vrea sa ma mai vezi,
Cu sperantd tu sa crezi,
Caeuosiavinde-ndata,

Dar sa num-astepti la poarta.

O sacred cé-iiar cala-nceput,
Desi stiu ca numai pot sa lupt.
Vreau s stii cd sunt fericita
Refuz de ploi sa fiu zdrobita.

Nu vreau ca ei sd marepare,
Linistea mea e-nseldtoare,
Vreau sa stiu doar ce te doare,
Nu uita de alinare.

Sistiucd lumea nu te vede;
Ascunzi realitatea intre gene.
Cand tu respiri mai greu, eu stiu,
Ca gandul tau nu e pustiu.

Siiar stai si-astepti sd se adune,
Atavointanu le poate spune,
Iar seara, dupa multe-multe zile,

.....

Iar eu vreau sa-mi amintesc,
Cine sunt si ce-mi doresc.
Spune-mi, de ce md ascund?
Almeu suflet e flamand.

Ana ICHIM
prof. coord. Alina BURLACU
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Chimia emotiilor

Emotiile ne insotesc in fiecare aspect al
vietii. La scoald ne bucurdm cand primim o notd
buna sau o incurajare din partea profesorului. Alaturi
de prieteni si familie trdiim momente frumoase care
ne umplu de fericire. Le simtim la petreceri, dar si in
momente linistite, cdnd reflectam asupra unei idei
sau a unui eveniment important, sau chiar in situatii
stresante, precum o ceartd. Emotiile pot fi privite ca
raspunsuri ale creierului la diversi stimuli si factori
externi. Dar v-ati intrebat vreodata ce se intdmpla, de
fapt, in creier atunci cand simtim ceva? Hai sa
ridicdm capota sisa descoperim impreuna!

Totul incepe cu neuronul, o celula
specializatd in transmiterea impulsurilor electrice si
a informatiilor 1n sistemul nervos. Structura sa unica
ii permite sa genereze, sa transmita si sd preia aceste
impulsuri, permitdnd comunicarea rapidd Intre
neuroni. Comunicarea dintre neuroni se realizeaza
prin dendrite, prelungiri ale corpului celular (soma)
care receptioneaza neurotransmitdtorii eliberati de
alti neuroni, si prin terminalul sinaptic, zona in care
ajunge impulsul electric si unde sunt eliberate
vezicule cu neurotransmitdtori in spatiul sinaptic,
acea mica distanta dintre doi neuroni.

Pentru ca un neuron sa genereze un potential
de actiune, el trebuie sd atingd un anumit prag, iar
acest lucru depinde chiar de neurotransmitatorii
primiti de la alti neuroni. Acestia se leagd de
receptorii de pe dendrite si determind deschiderea
sau inchiderea canalelor ionice pentru Na, K sau Cl,
(sodiu, potasiu sau clor) modificand astfel sarcina
electricdi a neuronului. Neurotransmitatorii
excitatori depolarizeazd membrana si cresc
probabilitatea ca neuronul sd atingd pragul de
activare, in timp ce inhibitorii hiperpolarizeaza
membrana si reduc sansa de a genera un impuls.

Neuronul aduni toate aceste semnale, iar
dacd suma lor depdseste pragul (-55 mV), se
declangeaza un potential de actiune, care va fi
transmis mai departe si va elibera neurotransmitatori
catre alti neuroni, continuand astfel circuitul electric
care sta la baza emotiilor noastre. Toate aceste mici
impulsuri electrice si semnale chimice nu raman
doar in neuroni; ele se traduc 1n ceea ce simtim.
Emotiile apar datoritd modului n care neuronii se

activeaza in retele complexe si a patternurilor in care
circuld semnalele chimice.

Dopamina, serotonina, noradrenalina si alti
neurotransmitatori joacd rolul mesagerilor chimici,
influentand cat de probabil este ca un neuron sa
trimita un impuls, dar ceea ce cream cu adevirat in
experienta noastra emotionald depinde de secventa
neuronilor activi. Astfel, iIn momente placute,
anumite circuite neuronale sunt activate si
elibereaza dopamina si endorfine, iar noi ne simtim
motivati si fericiti. In situatii stresante, alte circuite,
cu noradrenalind, ne pregitesc corpul si atentia
pentru actiune. Prin aceasta interactiune intre chimie
si activitatea neuronald, experientele noastre zilnice
se transforma in emotii.

In concluzie, emotiile noastre sunt rezultatul
unor interactiuni complexe dintre activitatea
neuronilor si mesajele chimice ale neuro
transmitatorilor. Fiecare bucurie, tristete sau frica
reflectd modul in care creierul transformd semnalele
chimice si electrice in experiente reale.
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Brancusi vs. Contemporary Art

Constantin Brancusi (1876-1957) is one of
if not the greatest Romanian artists, a founding
father of modern sculpture worldwide. He
abandoned the 19th-century realist approach,
naturalism, academicism, and Rodin's influence,
and instead introduced a new vision: the reduction of
forms to their essence. The main idea on which he
based his work was, in his own words, “True reality
is the essence, not the appearance.”

The Romanian sculptor applied these ideas
by eliminating unnecessary details from his
artworks, reducing them to their pure, simple forms
while preserving their message - the essence of the
emotions expressed through art. An example of this
1S “The Maiastra”, which is not a realistic
representation of a bird, but the essence of flight.
Brancusi said: “I do not create birds, I create
flights.” He gave up detailed modeling in favor of a
focus on material, texture, and surface. He polished
bronze until it shone like a mirror, left wood either
raw or partially polished, and worked meticulously
on proportions and flow until the form became
inevitable.

The artist introduced the idea of sculpture as
an autonomous object with its own space. He
redefined the relationship between sculpture and
space, using the pedestal as part of the sculpture
itself. In Brancusi's vision, the sculpture is no longer
just an object to be admired, it becomes a presence
that organizes space, as seen in the ensemble at
Targu Jiu. He infused his sculpture with a deeply
spiritual vision inspired by Romanian tradition,
Eastern philosophy, and universal mythology. A
relevant example is the Endless Column at Targu Jiu,
which becomes a symbol of spiritual ascension
toward the absolute.

The sculptor does not belong to a strict
artistic movement like Cubism or Futurism. The
Romanian artist created his own personal current,
which influenced the ones mentioned above. The
Brdncusian style is based on modern archaism, a
combination of archaic, primitive, pre-Christian
forms with a purified modern aesthetic. Constantin
Brancusi's sculptures do not rely on geometry or
visual logic, they are defined by deep emotional

meaning and symbolism, brought to life by his
artistic genius. He laid the foundations of the
minimalist ideas of the 1960s decades earlier.

One exemplary work that illuminates
Brancusi's typical characteristics is “Bird in Space”.
The concept of the bird comes from pre-Christian
cultures, and its form is not anatomically that of a
bird, but it conveys the idea of flight, freedom,
lightness, and the magnificence of life. It is perhaps
the best example of Brancusi's use of minimalism:
the elongated, flowing form and glossy golden
surface do not impress through artistic detail, but
through the idea the artist transmits to the viewer.

Contemporary art (1970—present) is based
on diversity, experimentation, and concept, not just
on form, as in earlier artistic movements.
Contemporary sculpture moves away from
modernist ideas, yet it preserves certain
characteristics from major modernists such as
Brancusi, Duchamp, or even the minimalist
movement.




Contemporary sculpture does not focus on
beauty, perfection, craftsmanship, or classical
aesthetics. The central element is the message
conveyed. The forms of the artworks can be simple,
complex, chaotic, or minimalist, it does not matter,
as long as they communicate a message that raises a
question, offers a critique, or challenges the public to
react to the subject brought into discussion through
the sculpture.

Traditional sculpture relies on materials such
as stone, wood, or bronze. Contemporary sculpture,
on the other hand, uses any imaginable material,
from plastic and recycled metal to fire, ice, and even
robots. The idea behind contemporary sculpture is to
use any means to create an artwork, as long as there
is artistic intention and the desired message is
transmitted.Contemporary artists move from
sculpture as a simple object to creating true
experiences. Sculptures become sculptural spaces,
interactive structures, or even sculpted pathways
through which the audience moves. Sculpture
becomes an immersive and participatory
experience. One of the most well-known works of
this kind is “The Key in the Hand” by Chiharu
Shiota, exhibited at the Japan Pavilion of the 2015
Venice Biennale, where an enormous room was
filled with a network of 400 km of red threads with
thousands of suspended keys, allowing visitors to
walk inside and admire the astonishing installation.
Contemporary sculpture is built upon several past
movements as well as new ideas,

Post-Minimalism, Arte Povera, Neo-
Conceptualism, Land Art, Digital Arts, and even
using the human body. Each of these carries a
specific message that highlights issues present in
today's society.In the past, sculpture was centered
mainly in Europe and the United States. Today, it has
become global. Major sculptors no longer come only
from Europe or the U.S., but also from Latin
America - Colombia's Doris Salcedo (Shibboleth),
from Africa - Ghana's El Anatsui (sculptural
tapestries), or from Asia - Lebanon's Mona Hatoum.

In the end, I can say with certainty that
without Brancusi's work, contemporary sculpture
would not be what it is today. His ideas of artistic

expression form its foundation, but contemporary
sculptors take these ideas to a different level. They
have no strict rules, only the goal of transmitting a
profound message about the society we live in.
Constantin Brancusi paved the way through his
mastery of expression, turning the rules of sculpture
and art upside down by placing the message at the
forefront, ahead of classical form and beauty.

Victor MANEA
prof. coord. Lacramioara CONSTANTIN



Un eseu care vorbeste despre modernizare,
pune accent pe efectele negative; in trecut, lumea
era mai coloratd, arhitectura mai detaliata si unicd,
cladirile mai vii, hainele mai calitative, natura mai
curatd.

Intre oglinzi paralele

Nimeni nu s-ar fi asteptat ca evolutia lumii sa
poata fi perceputd drept un fenomen negativ, el fiind
corelat cu modernizarea in epoca in care ne aflam.
Fara doar si poate, tehnologia avanseaza, orasele se
inalta spre cer, din otel si sticla, iar viteza cu care se
schimba totul pare un semn de prosperitate. Totusi,
in spatele acestei fatade lucioase, se ascunde o
realitate mai tristd: modernizarea a sters o parte din
sufletul lumii, din frumusetea si autenticitatea care o
defineau odinioara.

Privind retrospectiv, in urmda cu multe
decenii, lumea era mai colorati, mai vie, mai
calduroasd atat in intelesul propriu, cét si in cel
figurat. Cladirile purtau amprenta mestesugarilor,
fiindca fiecare detaliu arhitectural reprezenta o
dovada a pasiunii si a grijii pentru frumos. Daca ne
plimbam astdzi prin centrele vechi ale oraselor
europene — de pildd prin Praga, Florenta sau
Sighisoara — observim un contrast izbitor intre
vechile constructii, pline de ornamente si viata, si
blocurile moderne din beton cenusiu care le
inconjoarda. Astfel, odatd cu modernizarea,
arhitectura si-a pierdut originalitatea, patina
creativitatii si a progresului. Cladirile contemporane
par facute in serie, lipsite de identitate, menite doar
sa fie practice, nu si frumoase. Scopul este ca acestea
sd coste cat mai mult, iar procesul si materialele
pentru constructie sa fie cit mai ieftine, de aici,
nascandu-se minimalismul.

De asemenea, stilul vestimentar a suferit
aceeasi transformare. In urma cu un secol, hainele
erau facute sa dureze, croite manual, din materiale
naturale, cu modele si cusaturi unice. In prezent,
popularitatea pieselor vestimentare se schimba din
ce In ce mai repede, convingand astfel oamenii sa 1si
schimbe garderoba cat mai des, in ideea de a nu
realiza ca achizitionarea lor nu va rezista prea mult,

rezista prea mult, din cauza felului in care a fost
creatd. Moda pune accent pe cantitate, nu pe calitate,
iar in acest proces s-au pierdut eleganta si respectul
pentru artizanat.

Nici natura nu a scipat neatinsi. In trecut,
aerul era mai curat, raurile mai limpezi, padurile mai
dese. Orase, precum Beijing, Londra sau chiar
Bucuresti suferd acum din cauza poluarii, a traficului
sufocant si a defrisarilor masive. In dorinta de a
,,construl mai mult”, am distrus exact ceea ce ne
dadea viata: echilibrul natural.

Modernizarea a adus, desigur, confort si
acces rapid la informatie, dar a luat in schimb
linistea, profunzimea si simtul estetic al lumii de
altidata. In locul targurilor si al atelierelor de
mestesugari, vedem mall-uri impersonale; n locul
bisericilor pictate si al caselor cu ferestre sculptate,
se ridicd turnuri de sticla reci si neprimitoare. Orase,
precum Parisul, care odinioard emanau o eleganta
unica, par astazi sufocate de modernitate si turism
industrializat, pierzand din farmecul lor originar, din
traditiile si cultura localnicilor.

Adevirata problema nu este modernizarea in
sine, ci directia in care ea se manifesta. Progresul ar
trebui sa fie o continuare a traditiei, nu o ruptura de
ea. Trecutul ar trebui sa fie respectat si prezervat, nu
sters. Fiecare regiune de pe glob ar trebui sa isi stie
originea si evolutia, pentru a putea cu adevirat s se
imbunatdteascd pe plan economic, teritorial,
arhitectural etc.

Asadar, modernizarea a adus numeroase
beneficii, insd a ldsat in urma o nostalgie amara.
Lumea de altidati, cu arhitectura sa detaliata,
hainele sale calitative si natura neatinsd, era mai vie,
autenticd si mai plind de culoare. Poate ca adevaratul
progres nu Inseamna sa construim mereu ceva nou,
ci sd invatdm sa pastram ceea ce meritd sa dainuie.

Antonia-Francisca PETREA
prof. coord. Elena-Loredana CERNAT



Pointe Shoes

We are born in satin silence,

pale as moonlight, soft as breath -
stitched dreams of ribbon and glue,
crafted for beauty, destined for death.

She takes us in trembling hands,
her fingers trace our tender seams.
We are perfect - yet too pure -

and she must wound us to make us sing.

With hammer, knife, and restless will,
she bends our shanks, breaks our pride.
We learn her arches, her ache, her fire -
her devotion is both grace and tide.

Then the music calls, and we awaken.
Beneath chandeliers of gilded light
we bear her soul across the stage,
each step a whispered battle in white.

We feel her agony bloom in silence -
blood's shy kiss within our toes,

and yet she smiles, the world believes
her weightless joy, the art she chose.

We die a little with each pirouette,

our satin fraying like fading stars,

our hearts - of paste and thread - collapse
in the hush between her bars.

Soon, we rest among our sisters,

a graveyard of grace in canvas bags.
She will find another pair to break,
another soul to lift, to drag.

Yet we do not mourn our brief existence -
we lived to make her mortal flight divine.
For what is beauty, if not a moment

that burns, then bows, by design?

We are pointe shoes - fragile vessels -
cradling pain in the shape of art.

Our purpose ends where hers ascends,
dust and satin - beneath her heart.

And as she leaves her career behind,

She keeps every pair locked in her mind

For the ballerina's memory shall be remembered,
While we are forgotten and to the dust we render.

Antonia-Francisca PETREA
prof. coord. Lacramioara CONSTANTIN



Constantin Brancusi si Auguste Rodin - povestea unei prietenii

Lainceputul secolului al XX-lea, Constantin
Brancusi, un tanér sculptor roman, si-a parasit satul
natal si a pornit intr-o calatorie lunga si obositoare
catre Paris, centrul artistic al vremii. Atat de hotarat
era, incat a parcurs pe jos mare parte din drumul de
2.400 de kilometri de la Bucuresti la Paris, célatorie
care i-a luat mai bine de un an si 1-a silit sd doarma
adesea sub cerul liber. Ajuns 1n capitala Frantei, in
1904, Brancusi avea un scop clar: sd invete de la cei
mai buni si sd se afirme in lumea sculpturii.

La acea vreme, cel mai respectat sculptor din
Paris era francezul Auguste Rodin, autorul unor
capodopere precum ,,Ganditorul” si ,,Sarutul”, pe
care Brancusi il privea ca pe un adevirat idol.
Tandrul roméan a reusit sa se faca remarcat: dupd ce a
expus la Salonul de Toamna din 1906, i s-a oferit
sansa sd lucreze ca ajutor in atelierul lui Rodin, unde
trebuia sa transpuna in piatra modelele din lut ale
maestrului.

La inceput, Brancusi lucra cu entuziasm in
preajma mentorului sau. Il putem imagina pe tanarul
venit din Hobita modeland sau cioplind atent in
atelierul din Meudon, printre sculpturile lui Rodin,
dornic sa invete cat mai mult. Cu toate acestea, dupa
numai cateva saptdmani (in primdvara lui 1907),
Brancusi a luat o hotarare neasteptata: si-a strans
lucrurile si a parasit atelierul maestrului. Simtea ca,
oricat de onorant ar fi fost sd lucreze aldturi de
Rodin, nu se putea dezvolta cu adevarat in umbra
acestuia. ,,Nimic nu creste la umbra marilor copaci”,
avea sa spuna el mai tarziu, explicand astfel de ce a
ales sa plece din preajma artistului.

Multi prieteni ai lui Brancusi au fost uluiti de
gestul lui. Cum sa renunti de bunavoie la 0 asemenea
sansa? Totusi, Rodin nu a avut resentimente fata de
fostul sdu ucenic. Dimpotrivd, se povesteste ca,
atunci cand a aflat decizia indrazneatd a lui Brancusi,
marele sculptor francez a zambit si ar fi rostit cu
intelegere: ,,Pe termen lung, are dreptate. E la fel de
incdpatanat ca si mine”. Aceste cuvinte venite din
partea lui Rodin arata respectul si afectiunea dintre
cei doi artisti.

Eliberat de influenta directd a lui Rodin,
Constantin Brancusi a inflorit ca artist prin propriile
valente creatoare. In loc si urmeze in continuare
stilul figurativ, dramatic si plin de detalii al

maestrului francez, Brancusi si-a descoperit
treptatpropriul limbaj sculptural. S-a Indepartat de
influentele impresionismului in care fusese format si
a gasit inspiratie in arta veche. De asemenea, a
inceput sd practice ,,cioplirea directd” in materiale
dure, precum piatra si lemnul, renuntand la tehnicile
obisnuite de modelare in lut si turnare in bronz,
folosite de Rodin. Imediat dupa despartirea de
Rodin, tandrul sculptor a creat lucrari care i-au
definit stilul sdu unic: a realizat mai multe versiuni
ale ,,Muzei adormite”, capete ovoidale, netede, ce
surprind esenta linistita a chipului uman si a daltuit
propria interpretare a ,,Sarutului” (1907),
consideratd prima operda ce 1i afirmd pe deplin
autonomia artistica. Noua versiune a temei sarutului,
atat de diferita de viziunea realistd si pasionala a lui
Rodin, ilustreaza perfect ruptura de stil dintre cei
doi: in sculptura lui Brancusi, cele doua siluete
imbriatisate sunt reduse la forme geometrizate si
unite intr-un singur bloc, sugerand contopirea lor
intr-o singura fiinta.

Anii au trecut, insd Brancusi nu a uitat
niciodata ce a insemnat intalnirea cu Rodin. In 1952,
deja artist consacrat, el a scris un omagiu emotionant
dedicat fostului sidu mentor, recunoscind ca
influenta lui Rodin ,,a fost, si rdmane, enorma”
asupra sculpturii moderne. Fara a mai sta in umbra
nimdnui, Brancusi si-a urmat propria cale si, in
deceniile urmatoare, a ajuns sd creeze capodopere
revolutionare, de la gratioasa ,,Pasirea Maiastra”,
pana la monumentala ,,Coloana a infinitului”, de la
Targu Jiu, care au schimbat fata sculpturii mondiale.

Este greu de spus cum ar fi evoluat Brancusi
daca nu I-ar fi cunoscut pe Rodin, insd, un lucru e
sigur: exemplul si incurajarea discretd ale marelui
maestru francez i-au dat tandrului sculptor curajul
sa-s1 caute propria voce. Povestea prieteniei dintre
Constantin Brancusi si Auguste Rodin ramane una
cu totul speciald si inspiratoare, ne aratd cum
respectul si influenta unui mentor pot aprinde
scanteia creatiei, iar hotdrarea discipolului de a-si
depasi maestrul poate duce la creatii nemuritoare.

Luca SARBUSCA
prof. coord. Elena-Loredana CERNAT



Summer's Gentle Spell

Like alovely violet scent,

The warm weather comes,

With the blooming flowers on her head,
Singing softly at the drums.

And like in a fairy tale,
The summer arrives,
Melting our cold hearts;
The colorrevives.

The swan lake on a honeymoon evening,
Makes our light blue sea feel more deeply.
The fire that surrounds you 'till June

Its taken by the silver moon.

The sunset warms the evening sky,
Its golden shades now softly lie;
The breeze begins its gentle play,
And slowly drifts the day away.

The waves arrive upon the shore;

They kiss the sand, then come once more.
The summer sun climbs bright and high,
And fills with blue the peaceful sky.

The nights grow calm;the stars appear
Their silver sparks shine soft and clear;
And summer's glow stays close and free,
Asimple joy for youand me.

eleve: Lavinia MELIAN
Livia APETRI
prof. coord. Lacramioara CONSTANTIN

Beneath the Stars

Sunrise paints the window gold,
Just like your smile, a story told.
Asecret shared, a gentle glance,
Ahopeful, happy, dancing chance.

Walking home beneath the stars,
Ignoring all the passing cars.
Lostin whispers, softand low,
Where only our two feelings grow.

The awkward touch, the nervous laugh,
Like finding pieces of a paragraph.
Aperfect fit, a steady line,

Alove like this, truly divine.

The world fades out, the noise is gone,
Justyou and I, until the dawn.

A simple touch, ahand in hand,
Building castles on the sand.

Though troubles come and shadows loom,
Our hearts together find their room.

A promise whispered, soft and clear,

To face the future, year by year.

And even when the sky is gray,
My love for you will light the way.
Aburning flame, forever bright,
My guiding star, my truest light.

eleve: Denisa Spulber
Aniela SURUGIU
prof. coord. Lacramioara CONSTANTIN



Brancusi si muzica esentelor:

In lumea artei moderne, inceputul secolului
XX a fost dominat de o idee esentiald: reducerea la
puritate, la forma de baza, la vibratia interioara. In
muzicd, autorii precum Debussy, Ravel sau
Stravinski au cautat sa desprindda melodia de
ornament, armonia de exces si sa lase doar esentialul
- 0 muzica ce pare ca respird singurd. Constantin
Brancusi, sculptorul roman devenit legenda la Paris,
a urmat exact aceeasi cale, dar in piatrd si bronz.
Sculpturile lui nu sunt forme ,,simplificate”, ci
concentrate: sunt sunete interioare transformate in
volum, tacere transformata in vibratie.

Tacerea ca arta sonora

Astefel, Brancusi si Satie au demonstrat ca
intre sculpturd si muzica nu existd granite adevarate.
Ambele sunt forme ale tacerii vibrante, ale
respiratiei lumii. Dacd muzica esentiald te invatd sa
asculti ceea ce ramane dupa ce sunetul se stinge,
sculptura lui Brancusi te invatd sd vezi ceea ce
ramane dupa ce forma se simplifica.

sculptura ca arta sonora

Un sculptor care gandea in sunete

Putini stiu, dar Brancusi nu a fost doar un
sculptor genial, ci si un muzician sensibil. A cantat in
corul bisericii Mavrogheni in adolescenta, iar la 18
ani si-a construit chiar si o vioard din scAndurile unei
lazi de grau, uimindu-1 pe lautarul Mihalache, care
exclama: ,,li zice mai bine ca a mea!”. Aceastd
vioard, dusd mai tarziu la Paris, avea sa il Tnsoteasca
toata viata si a devenit astdzi o comoara expusd in
reconstituirea atelierului sau.

In atelierul sau de la Impasse Ronsin, Brancusi
asculta Incontinuu muzicd populard romaneasca.
Avea peste 2000 de discuri. Pentru el, folclorul
romanesc era o legdturd cu tot ce considera mai
profund, mai autentic. Poate de aceea muzica
simfonicd nu-l atragea - o vedea prea dramatica. Nu
iubea decat sound-ul curat, aproape ritualic. lar
singurul compozitor occidental care i-a atins cu
adevarat sufletul a fost Erik Satie.
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Satie si Brancusi: prietenia a doui esente

Cand Brancusi si Erik Satie s-au cunoscut la
Paris, in 1910, ceva i-a unit instantaneu: aceeasi
cautare a simplitatii absolute. Brancusi il numea pe
Satie ,,Socrate”, pentru intelepciunea lui austera, iar
Satie il vedea pe sculptor ca pe un ,,Platon” modern,
capabil sa transforme ideile in forme pure.

Se spune cd muzica lui Satie, mai ales
celebrele Gymnopédies, a fost influentatd de
ritmurile romanesti pe care le auzise la evenimentele
din Paris. Imbinarea aceasta intre sonoritatea
orientald si minimalismul sdu occidental a rezonat
perfect cu spiritul lui Brancusi.

Cei doi petreceau ore in sir in atelierul
sculptorului. Acolo, in mijlocul formelor sale ovale,
netede, luminoase, Satie 1si gdsea inspiratia; iar
Brancusi 1si gdsea muzica interioard. Nu e de mirare
ca sculptura ,,Socrate” (1922) i-a fost dedicata
compozitorului -unomagiu tacut, in lemn.

[
Brancusl

Arta tacerii care cantia

Brancusi spunea adesea: ,,Sunt forme care
vorbesc despre ceea ce nu se poate spune.”
Sculpturile lui sunt adesea comparate cu sunete
inlemnite. ,,Pasarea Maiastrd” pare o vibratie
verticald, o unda sonorad care se ridica spre cer.
,Coloana fard sfarsit” este un leitmotiv sonor
transformat in verticalitate infinita.

Cand sculptura devine dans

Prietenia lor a dat nastere si unui moment istoric in
arta spectacolului: un balet pe muzica lui Satie,
dansat de artista Lizica Codreanu, pentru care
Brancusi a creat costume geometrice si
revolutionare. Era prima datd cand sculptura,
muzica si dansul se contopeau Intr-o singura forma
esentializatd. Pentru Parisul avangardist, acest
experiment a fost inceputul drumului spre dansul
contemporan.

Bibliografie:
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Brdncusi nu a sculptat doar piatra, ci si tdcerea. lar in aceastd tdcere, uneori, se aud cel mai clar muzicile

Larisa-Stefania OPRISAN
prof. coord. Loredana DABIJA



Ghiceste personajul!

Ziua de 17 ianuarie 2025 a reprezentat un
prilej extraordinar de a ne reintalni cu personajele
literare preferate si de a ne pune in valoare veleitatile
creative. Astfel, activitatea din cadrul proiectului
Clubul de Lectura ,,Cafeneaua literara” i-a avut ca
protagonisti pe elevii clasei a X-a C, profil filologie,
in Parada personajelor literare.

Tema abordatd a vizat, in principal,
intelegerea conceptelor de instantd narativa,
tipologia personajelor si stimularea capacitatii
lectorului de a prelucra informatiile din textele
parcurse intr-o cheie critica. Elevii au fost antrenati
sa realizeze detalii vestimentare si accesorii unice,
obiecte simbolice prin care sa reprezinte personajele
alese 1n fata auditoriului, dar si sa alcdtuiasca o
prezentare atipica ori o ghicitoare in urma careia
identitatea sa le fie dezvdluita de catre ceilalti
participanti. Galeria ,,fiintelor de hartie” care au
prins viatd a pendulat intre siluete creionate de autori
romani precum Mihail Sadoveanu, Mircea Eliade
sau Tibi Useriu si scriitori din alte spatii culturale,
cum ar fi: William Shakespeare, Jules Verne, Jane
Austen, Mark Twain, Cornelia Funke, Agatha
Christie, J.R.R. Tolkien, John Boyne, Colleen
Hoover.

Pentru acest demers, au fost angrenate trei
paliere: unul teoretic - Istoria personajului,
coordonat de cétre prof. Parfenie Alexandra, unul
practic - Prezentarea personajelor favorite prin
ghicitori, facilitat de cétre bibliotecar Lupu Ramona
si unul de feedback - Quiz de asociere a
protagonistului cu opera si autorul acesteia,
conceput si animat de catre prof. Petrea Paula.

Resursele digitale realizate in acest scop sunt
disponibile aici:

* https://wordwall.net/ro/resources/8490353635
/literatur%c4%83/parada-personajelor-literare-
partea-i
* https://wordwall.net/ro/resource/8490353635
/literatur%c4%383/parada-personajelor-literare-
partea-ii

Iata cateva dintre cele mai ingenioase rime
imaginate in acest sens:

Sunt pasionata de cuvinte, povesti si hartie

Cu visuri marete, scriu cu bucurie.

Printre surori sunt cea mai indrazneata,

Am inima mare si fire indragostita de viata.
(Tanase Andrada: Jo March - LITTLE WOMEN,
Louisa May Alcott)

Am jurat sd slujesc o cauzd mai mare,

Dar loialitatea-mi se schimba ca soarcle-n zare.
Cand ma vezi ba prieten, ba dugsman,

Cine sunt eu, cel ce urzeste un plan?

(Constantin Andrei: Paul - PRISON BREAK: THE
CLASSIFIER FBI FILES, Paul Ruditis)

Cu mintea isteatd si inima mare,

Pe rau adesea pluteste 1n zare.

Pozne si planuri mereu pregatit,

Cine-1i baiatul ce n-a obosit?

(Apetri Ricardo: Tom Sawyer - AVENTURILE
LUI TOM SAWYER, Mark Twain)

Ma trag dintr-un oras cu multd culoare
Un caiet imi pastreaza trecutul cu ardoare.
Cu flori In nume si suflet ranit,

Imi caut jubirea, dar pretu-i greu de platit.
(Clianu Diana: Lily Bloom - TOTUL SE
TERMINA CU NOI, Colleen Hoover)

Sunt batrand si stiu multe,

Taine vechi si cai pierdute.

Cu privirea te patrund

Timpul curge-n al meu gand.

La rascruci eu te-oi chema

Sa-ti arat ce-i soarta ta.

De cutezi, vino indata

Si ghiceste a mea arta.

(Bejan Adnana: Tiganca batrana - LA TIGANCI,
Mircea Eliade)

Pe insuld ajunge un doctor vestit

Cu maini de chirurg si un trecut ranit.

Un pahar prea plin I-a dus 1n pacat,

Dar misterul ascunde ce altceva a urmat.
Cine este acest om, cu masca de calm,

Ce duce cu sine al mortii sarm?

(Marangoci Mihnea: Dr. Edward Armstrong -
ZECE NEGRI MITITEI, Agatha Christie)



Intr-un oras discret, cu secrete mari,

Ea sapa prin minciuni, cautand adevaruri tari.

Cu mintea ei ascutitd siun dosar plin,

De crime nerezolvate se-apropie din plin.

Eroind curajoasa, dar in umbra traieste

Sipeun podcast adevarul ti-1 povesteste.

Cine este fata ce-n necunoscut pasi face?

Cautand dreptatea, oricat de greu s-o desface.
(Mocanu Andrada-Florina: Pip Fitz-Aruobi -
CRIMAPERFECTA, Holly Jackson)

Cine-i femeia ce-n munti s-a ratacit,

Cutoporul in mana si sufletul pustiit,

Sotul pierdut cu indarjire cautand,

Ochi stinsi de durere si inima batand,

Strabate drumuri cu pas neclintit,

Rézbunare si tihna cere-n asfintit,

Cutarie si dor ancheteaza-n suspin,

Inegalabilul detectiv feminin?

(Antal-Cionta Dalia: Vitoria Lipan - BALTAGUL,
Mihail Sadoveanu)

Unmedic cu vise indraznete inainte,

A carui iubire nu se dezminte.

Desi e alintat, furios siranit,

Ré@mane captiv in iubire si mit.

(Magirescu Sofia: Ryle Kincaid - TOTUL SE
TERMINA CU NOI, Colleen Hoover)

Sub luna stau, cu ochii la cer.

Iubesc in taina, un vis efemer.

Un nume port, dar nu-1 vreau auzit

Intr-o lume de urd, damnata la sfarsit.

Ascunsa de lume, patimesc in tacere,

Destinul ma poarta spre-o mare durere.

Cine sunt, de ce nu potiubi eu

Dusmanul de moarte al neamului meu?

(Ciobanu Alexandra: Julieta Capulet - ROMEO SI
JULIETA, William Shakespeare)

Sentimente profunde stapanesc peste mine,
Stiubine ce vreau si voi obtine.

Orice in calea dorintei va sta

Voi judeca fard inima mea.

Cealalta-ivis, haos, culoare,

O flacara vie, mereu visatoare,

Réde dereguli, nimic n-o opreste,

Cusufletrebel lumea cucereste.

Ce se vaintampla nu afla nimeni.

O fipoezie ori joc pretutindeni?

Langa carte impreund vom sta,

Secretul intunecat de-a descifra.

(Arhire Alessia, Vrinceanu Renata: Verity si Harper,
VERITY, Colleen Hoover)

O artista aumbrelor, a culorilor vii,

Ce viata-mi transforma-n enigme tarzii,

O casnicie perfectd doar la exterior,
Dincolo de zambet - foc mistuitor.

Intr-o noapte banala, tot s-a schimbat,

O loviturd ascunsa - adevar ingropat.

Pe panza expun ce nimeni nu stie,

Unjoc de simboluri, o lume pustie.
Victima? Autor? un mister nedezlegat,

In minte sta cheia unui trecut patat.

Sunt femeia ce scrie povestea-n splendoare,
Dar port in privire chinuri ucigatoare.
(Virdea Beatrys: Vrijitoarea Circe, CIRCE,
Madeline Miller)

In sari bengalez, sub cerul indian,

Eroina traieste un vis diafan.

Iubirea o poartd pe carari in abis,

Dar inima-i tdnjeste spre-un dor interzis.

Intre culturi si norme, sufletu-i sfasiat,

Cine e ea, ce romanul a inspirat?

(Ionescu Giulia: Maitreyi - MAITREYI, Mircea
Eliade)

Dintr-un capriciu, in lume-am pornit,

Cu ceasul in mana, mereu grabit,

Un slujitor credincios m-a urmat,

Passepartout e numele celui vizat.

Suntnobil englez, stilat, politicos.

Cine sunt de pariez grandios?

(Timpu Elisa-Francesca: Phileas Fogg - OCOLUL
PAMANTULUI IN 80 DE ZILE, Jules Verne)

Douad surori, legate prin sange,
Una e umbra, cealalti e stea,

P oveste ascunsa in noptile crude,
Un mister ce doare si nu vapleca.



Un secret ascuns in umbra,

Un adevar ce doare oriunde s-ar afla,

Cuzambet cald, dar inima grea,

Cine sunt eu, ghiceste acum de poti asa?

(Axinte Daria-Maria: Becca - CRIMA PERFECTA,
Holly Jackson)

Simpla, calma, bine educata,
Sunt o artista rafinata, |
Thornfield Hall imi e camin
Domnul Rochester - stapan.
Am crescut in chin siurd,
Orfana, rebela faptura. 1
Charlotte Bronté m-a creat
Oare cum m-a botezat?
(Prof. Petrea Paula: Jane Eyre - JANE EYRE,
Charlotte Brontg)

BieLioTECA COLEGIVLUI
+JMiHAl EMINESCU”

prof. Alexandra PARFENIE
prof. Paula PETREA
bibl. Ramona LUPU
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Realitatea augmentata (AR) si Realitatea virtuala (VR)

Realitatea Augmentata (AR) si Realitatea
Virtuald (VR) sunt tehnologii in plind dezvoltare
care transforma modul in care Invatdm, muncim si
ne distram. De la jocuri captivante pand la lectii
educationale interactive, AR si VR ofera experiente
unice si schimba felul in care percepem si
interactiondm cu lumea din jurul nostru.

Realitatea Augmentatd (AR) presupune
suprapunerea informatiilor digitale - cum ar fi
imagini, sunete sau texte - peste lumea reald. Spre
deosebire de alte tehnologii, AR imbogiteste
realitatea existentd in loc sd creeze una complet
noud. Cel mai frecvent dispozitiv utilizat pentru
aplicatiile AR este telefonul mobil, iar popularitatea
acestei tehnologii a crescut rapid datorita aplicatiilor
accesibile siusor de utilizat.

Un exemplu bine cunoscut de utilizare AR
este jocul Pokémon GO, care a captat atentia
oamenilor din intreaga lume prin integrarea unor
personaje virtuale in mediul real, vizualizate prin
ecranul telefonului. Alte exemple includ filtrele de
pe Instagram si Snapchat, care adaugad elemente
virtuale precum masti sau efecte vizuale la imagini si
videoclipuri.

Popular Augmentod Reality Exampiles

Totusi, viitorul AR nu se limiteazd la
telefoane mobile. Multe companii mari, cum ar fi
Apple, Google si Microsoft, dezvolta ochelari AR
avansati care sd Inlocuiascd sau sd completeze
dispozitivele actuale. Acestea vor permite o
experientd mai fluida si mai imersiva, integrand
tehnologia in activitdtile zilnice, cum ar fi navigarea,
invdtarea sau munca. Realitatea Virtuala (VR)

presupune crearea integrala a unei lumi digitale in
care utilizatorii se pot cufunda complet. Spre
deosebire de AR, VR elimina complet realitatea
fizicd si oferd o experienta total digitald. Acest lucru
serealizeaza prin intermediul unor ochelari VR, cum
ar fi Meta Quest, PlayStation VR sau HTC Vive, care
folosesc ecrane si senzori pentru a crea senzatia de
prezentd intr-un alt mediu. Aplicatiile VR sunt
diverse si nu se limiteazd la divertisment. In
educatie, VR permite elevilor sa exploreze locuri
istorice, sd calatoreascd in spatiu sau sa invete despre
anatomia umana intr-un mod interactiv $i captivant.
In domeniul sanatatii, VR este folosit pentru a ajuta
medicii sd practice proceduri complexe Intr-un
mediu sigur. De asemenea, VR este esential in
domeniul formarii profesionale. Pilotii, de exemplu,
folosesc simulatoare VR pentru a exersa manevre
complexe, iar in constructii, inginerii pot verifica
planuri detaliate in medii virtuale. Jocurile video
raman, insd, una dintre cele mai populare utilizari ale
VR, oferind jucétorilor o experientd captivantd in
lumi create integral de imaginatie.

AR si VR nu sunt doar tehnologii de
divertisment; ele au un impact semnificativ in mai
multe domenii:

* Educatie: Cu AR, elevii pot vedea modele 3D ale
sistemului solar, VR permite simulari care fac
procesul de invatare mai interesant si mai eficient.

* Sanatate: Medicii folosesc VR pentru a se antrena
in interventii chirurgicale, iar AR ajutd la
suprapunerea informatiilor utile direct pe pacienti in
timpul procedurilor.

* Retail: Aplicatiile AR permit clientilor sa
vizualizeze cum ar ardta un produs - cum ar fi mobila
sau hainele - inainte de a face o achizitie.

* Arhitectura si Design: Cu VR, arhitectii pot
prezenta modele virtuale ale cladirilor, iar AR
permite suprapunerea proiectelor direct peste
spatiile existente.

inf. Luiza SANDU



Experienta mea in Calisthenics

Ma numesc Rédzvan, am 17 ani si sunt elev in
clasa a XI-a E. Am avut sansa sd particip la
Campionatul National de Calisthenics si Street
Workout din 2025, unde am terminat pe locul 6, iar
astdzi vreau sd va povestesc cum acest sport mi-a
schimbat mult viata in ultimii doi ani.

Probabil va intrebati ce este calisthenics.
Calisthenics sau Street Workout este un sport pe care
il poti face oricind si oriunde, bazdndu-te pe
greutatea propriului corp si, uneori, pe cateva
echipamente simple. Pentru performerii ca mine,
este nevoie de echipamente mai speciale. Acest sport
are mai multe ramuri:

* Freestyle (zona mea preferatd) - Combind miscari
statice cu miscari dinamice si acrobatice. Nu e doar
despre forta fizica, ci si despre coordonarea dintre
minte si muschi. Ca sd poti face aceste miscari
complicate, trebuie sd ai rdbdare si timp ca sd 1iti
obisnuiesti corpul, pentru ca nu suntem creati sa
ramanem 1n pozitii atat de dificile, cum sunt cele din
calisthenics.

* Street Lifting - Aici facem miscédri de baza
(tractiuni s dips), dar addugam greutati ca sa fie mai
greu sisa ne imbunatatim forta.

* Endurance - Aici, provocarea este sa facem cat
mai multe repetari, accelerat, intr-un timp scurt.

Totul a inceput in mai 2023, cand am realizat
ca pot sd ma antrenez fara sa platesc un abonament la
sald. Am inceput cu exercitii simple, cum ar fi flotéri,
tractiuni si dips, la fel ca multi alti incepatori. Intre
timp, un prieten a inceput s practice si el, dar a fost
mai atras de freestyle. Vazandu-l, am simtit ca
sportul acesta este potrivit pentru mine si mi-am zis:
»Astae ceeace vreau sa fac toatd viata.*

Dupa vreo cateva luni de antrenamente, am
vazut un anunt pe Instagram despre Campionatul
Bacauan de Calisthenics, organizat de Adi Lupu,
care a fost vicecampion national 2023 si campion
national 2024, plus alte titluri internationale. Acel
anunt m-a facut si mai entuziast sa continuu. Dupa ce
am participat la competitie, Adi a vorbit despre
potentialul nostru si ne-a acceptat ca elevi.
Antrenamentele cu el au fost intense si pline de
energie, iar in curand am Inceput sa ma specializez si
in partea de dinamica.

In noiembrie 2024, impreuna cu Alisia Persa,
care este campioand mondiald la categoria grea, si
Alexandru Citu, un alt tanar talentat din comunitatea
noastra si elev in clasa a [X-a D la liceul nostru, am
fost invitati sd facem parte din echipa Calisthenics
Romaénia. A fost o mare realizare pentru noi,
deoarece echipa a luat parte la ,,Romanii au talent" si
a obtinut locul 5. Impreund, am avut sansa si
participdm la spectacole importante, inclusiv la
emisiuni TV ca "The Ticket" pe Antena 1, la Balul
bobocilor de la UMF Cluj si la competitii
internationale, ca Campionatul de Bodybuilding de
la Barcelona, organizat de IFBB.

Vreau sd le multumesc din inima celor care
m-au ajutat si m-au sustinut pe acest drum. Sunt
multi, insd8 multumesc in special lui Adi Lupu,
Alisiei Persa si doamnei psiholog UBc Daniela
Anton. Dacd ma intrebati ce mi-a oferit calisthenics
in viata, as spune fard ezitare: incredere in mine,
convingerea ca pot depasi orice obstacol si ca orice
limitare este doar un inceput de drum. Acesta este
doar inceputul, iar viitorul pare promitator.
Continuarea acestei calatorii va avea cu siguranta
multe provocdri, dar ceea ce am Invétat este cd nimic
nu este imposibil cand ai vointa si pasiune.

Razvan-Petru GUTA
prof. coord. Constantina HULEA



NeHaos: Emotii si flori — un atelier de creatie pentru adolescenti

Pe 17 noiembrie, la ora 18:00, Teatrul
,George Bacovia” a gazduit un atelier aparte dedicat
adolescentilor: ,,NeHaos: Emotii si flori”, un
eveniment realizat de Carturesti, in colaborare cu
Luminita Florea, Florist la Atelier de Coronite
Podoaba si Mugur de ZOF. Atelierul le-a propus
participantilor o experientd in care combinatia dintre
emotii si flori devine o forma de sinceritate.

Atelierul s-a construit in jurul ideii ca atunci
cand emotiile se impletesc cu florile, apare o bucurie
calma, neasteptata. Spatiul primitor i-a incurajat pe
liceeni sd se implice liber, sa interactioneze si sa
descopere ce se poate naste din cateva gesturi
creative. Atmosfera a fost relaxata, plinad de discutii
linistite s1 momente in care fiecare isi cduta citatul
preferat, floarea potrivita sau detaliul care sa dea
personalitate colajului.

Participantii au avut la dispozitie o gama
variatd de materiale — frunze de scheletron, cartoane,
panglici, culori, carioci, ceara, flori si citate — toate
gandite pentru a le oferi libertate totald in realizarea
unui colaj personalizat. In acest proces, fiecare
combinatie devenea o alegere cu sens, iar creatia
finala reflecta inspiratie si un strop de originalitate.

In final, ,,NeHaos: Emotii si flori” a fost, in
esentd, un atelier despre creatie si redescoperire. O
pauza de la agitatia cotidiand si o activitate in care
emotiile au prins formad, iar fragilitatea a devenit
inspiratie. O experientd care a combinat arta cu
emotia, 1dsand in urma niste colaje autentice.
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RECENZIE:

La atelierul NeHaos, am participat la o
activitate care mi-a pus imaginatia in miscare. Am
decupat imagini, flori si mici elemente decorative,
pe care le-am aranjat intr-un colaj propriu, plin de
culoare si simboluri personale. Mi-a placut faptul ca
nu existau reguli: doar libertate totald de a combina
forme si idei. A fost o experienta linistitoare, dar si
provocatoare, pentru ca m-a facut sa gasesc un sens
in haosul creat. In cele din urma, colajul a devenit o
expresie sincerd a creativitatii mele.

Giulia IONESCU
Ricardo APETRI
prof. coord. Loredana DABIJA

elevi:



Pasiunea care m-a adusin ring

Admiram ringul de box de mult timp, Tnainte
sd merg la sala de antrenament. Acum doi ani, cand
nu aveam nimic stabil de facut, am decis sa ascult
ceea ce simteam si sa incerc, in sfarsit, acest sport
care mereu m-a atras. Asa a Inceput aventura mea in
box - o cédldtorie care m-a schimbat nu doar fizic, ci si
mental.

Dupa un an de antrenamente intense, am
intrat prima datd in ring la Campionatul National de
Juniori 2024. Emotiile au inceput sa ma cuprinda cu
multe zile Tnainte. Le simteam cum ma consuma, iar
in noaptea dinaintea meciului, aproape ca nu am
putut dormi deloc. In ziua meciului, eram nesigur,
gandindu-ma mereu la ce urma sd se petreacd in ring.
Meciul meu era ultimul din ziua aceea, seara tarziu,
si nu reuseam sa-mi scot din minte momentul in care
trebuia sd urc inring.

Cu o ord inainte de meci, am intrat in sala cu
ringul, pregatindu-ma atat fizic, cat simental. Cand a
inceput incdlzirea, cu cinci meciuri inainte de al
meu, toate emotiile m-au lovit deodata. Dar in clipa
in care am pasit in ring, totul s-a calmat.

Tot zgomotul, toate temerile si nesigurantele
au disparut.

FEDERATIA RGuaiNA
E BOXYAS

A

Al

Primele rezultate notabile pentru clubul
privat fondat de bacauanul Danut Blaga au fost
aduse de Tudor Constantin Condurache, bronz la
Cupa Romaniei de Tineret si colegul lui.

https://www.desteptarea.ro/box-dan-gym-box-
intra-in-ring-si-iese-invingator

(J

Am castigat meciul respectiv printr-un KO
impresionant - un moment pe care nu-l voi uita
niciodatd. Totusi, parcursul meu la concursurile
Nationale s-a terminat mai repede decat mi-ar fi
placut, am pierdut al doilea meci. Dar in loc sa ma
descurajez, infringerea m-a facut si mai determinat.

La competitiile urmatoare am reusit sd ajung
pe podium si am castigat medalia de bronz de doud
ori.

Pentru mine, boxul nu este doar un sport al
loviturilor, ci si sportul care necesitd echilibru
mental. M-a invatat disciplina, m-a ajutat sa devin o
persoand mai calmd si mai linistitd. Pe langd
antrenarea corpului, boxul iti antreneaza si mintea -
ceea ce, poate, este cea mai importantd parte a
sportului din ring.

Tudor-Constantin CONDURACHE
prof. coord. Constantina HULEA



Consiliereain cariera

In luna noiembrie a anului scolar 2025-2026,
doamna dirigintd a invitat-o la orele noastre de
dirigentie pe doamna psiholog UBc Daniela Anton -
reprezentant al Echipei Centrului de Consiliere si
Orientare in Carierd, din cadrul Universitatii ”Vasile
Alecsandri” Bacau- care ne-a prezentat joi,
27.11.2025, serviciile de consiliere si orientare in
carierd pentru elevii - servicii ce se organizeaza
integral online si gratuit prin intermediul
platformei on-line CONSILIA UBc, care poate fi
accesatd la adresa https://consiliere.ub.ro/.

Dupda ce ne-am conturat raspunsul la
intrebarea ,,Ce este consilierea In carierda?”, am
retinut cd necesitate consolidérii carierei reprezinta
procesul prin care o persoana isi clarifica directia
profesionald, isi dezvoltd competentele necesare si
isi construieste stabilitatea si satisfactia In munca.

Adolescenta rdimane etapa 1n care deciziile
privind formarea, angajarea si dezvoltarea devin mai
constiente si mai bine fundamentate.

In prag de maturitate devine certd nevoia de
consolidare in carierd, deoarece piata muncii este
dinamica, iar alegerile profesionale facute fara o
analiza atenta pot duce la insatisfactie, stagnare sau
schimbari fortate.

Consolidarea in carierd, ajutd la definirea
obiectivelor personale, la valorificarea punctelor
forte si la evitarea deciziilor pripite.

Conceptul de cariera se referda la traseul
profesional al unei persoane, format din roluri,
experiente, competente si evolutia proprie de-a
lungul timpului.

te consilierea in carierd?

Cariera nu inseamni doar un loc de
munci, ci un parcurs complex, influentat atat de
aspiratiile personale, cat si de oportunitatile externe.

Factorii care influenteaza decizia pentru
carierd au la baza interesele si valorile personale,
abilitdtile, mediul familial, contextul socio-
economic, tendintele pietei muncii si accesul la
educatie si informatii relevante. O decizie corecta
necesitd cunoastere de sine, explorarea optiunilor si
evaluarea realistd a oportunitatilor.

Lipsa de consiliere in carierd poate avea
costuri semnificative: orientari gresite, schimbari
frecvente de domeniu, pierdere de timp si resurse,
scaderea motivatiei, anxietate si chiar dificultati de
integrare pe piata muncii. Fara sprijin specializat,
tinerii si adultii pot ramane fara directie sau pot face
alegeri profesionale mai putin potrivite.

Pentru a preveni aceste riscuri, platforma
UBC pentru consiliere si orientare in carierd ofera
resurse, instrumente si suport personalizat celor care
isi doresc claritate in privinta traseului profesional.
Prin evaluari, informatii actualizate si ghidaj din
partea specialistilor, platforma faciliteaza luarea
unor decizii informate si construirea unei cariere
stabile si satisfacatoare.

Si eu m-am inscris pe aceasta platforma. Vino si tu!

Andra-loana MOSINOIU
prof. coord. Constantina HULEA
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